


ATIVIDADES
● FORMAÇÕES DE EMBAIXADORES

● ACOMPANHAMENTO ONLINE

● CAMINHADAS OU PASSEIOS INTERPRETATIVOS

● VALORIZAR AS GIGANTES VERDES







NÚMERO DE EMBAIXADORES 
FORMADOS

540 TODO O PAÍS

98 VALE DO SOUSA

80 S/LOUSADA



NÚMERO DE GIGANTES VERDES
MAPEADAS PELOS 
EMBAIXADORES
FORMADOS LOCALMENTE

+23.700 TODO O PAÍS

7.790 VALE DO SOUSA

6.960 S/LOUSADA



NÚMERO DE GIGANTES VERDES
JÁ MAPEADAS NO CONCELHO

+33.000 TODO O PAÍS

11.280 VALE DO SOUSA

3.140 S/LOUSADA



NÚMERO DE RESIDENTES 
QUE DEMONSTRARAM INTERESSE

1.321 TODO O PAÍS

122 VALE DO 
SOUSA

106 S/LOUSADA



NÚMERO DE RESIDENTES
JÁ EMBAIXADORES

540 TODO O PAÍS

80 VALE DO SOUSA

69 S/LOUSADA



NÚMERO DE RESIDENTES
POR FORMAR

826 TODO O PAÍS

43 VALE DO SOUSA

40 S/LOUSADA





OBJETIVOS A 3 ANOS
● ALCANÇAR PELO MENOS 90 NOVAS PESSOAS EM 3 SESSÕES DE 

APRESENTAÇÃO ONLINE

● EFETUAR 4 NOVAS FORMAÇÕES PARA EMBAIXADORES

● CAPACITAR 120 NOVOS EMBAIXADORES

● ACOMPANHAMENTO CONTÍNUO DOS EMBAIXADORES



OBJETIVOS A 3 ANOS
● EFETUAR 20 CAMINHADAS OU PASSEIOS INTERPRETATIVOS, 

ALCANÇANDO 500 PARTICIPANTES

● LANÇAR A ROTA DAS GIGANTES VERDES DO VALE DO SOUSA, 
COM 4 LIVROS DEDICADOS, UM POR CONCELHO.

● INICIAR PROCESSOS DE EXPANSÃO DO CARBONO BIODIVERSO 
PARA O RESTO DO VALE DO SOUSA











ATIVIDADES PREVISTAS 2026-2028

Datas sujeitas a alteração por questões meteorológicas ou logísticas

2026
2 Formações 

6 Passeios

2027
2 Formações 

6 Passeios

2028

8 Passeios 

Publicação dos Guias de visitação das 
Gigantes Verdes de cada concelho do Vale do Sousa

Iniciar processo de Expansão do Carbono Biodiverso



João Soutinho
Ecólogo

Coordenador Geral

Marta Gomes
Marketeer

Coordenadora de comunicação 
e gestão de atividades e  
comunidades

Raquel Miranda
Bióloga

Monitorização de dados, 
avaliação de impacto e reporting

Rafael Ataídes
Eng. Florestal

Apoio em atividades presenciais e 
acompanhamento de Embaixadores

João Silva
Naturalista

Apoio em atividades presenciais e 
acompanhamento de Embaixadores

Simão Quintans
Biólogo

Apoio em atividades presenciais e 
acompanhamento de Embaixadores



ATIVIDADES PREVISTAS 2026

Datas sujeitas a alteração por questões meteorológicas ou logísticas

● 15 JUN Sessão Ativação Embaixadores Gigantes Verdes

● 18 JUN Sessão Apresentação Embaixadores Gigantes Verdes

● 11 JUL Formação Felgueiras

● 12 JUL Passeio Felgueiras 1

● 25 JUL Passeio Paredes 1

● 01 SET Sessão Apresentação Embaixadores Gigantes Verdes

● 05 SET Formação Penafiel

● 26 SET Passeio Penafiel 1

● 03 OUT Passeio Paços de Ferreira 1

● 17 OUT Passeio Felgueiras 2

● 21 NOV Passeio Penafiel 2



ATIVIDADES PREVISTAS 2027

Datas sujeitas a alteração por questões meteorológicas ou logísticas

● AGENDAR 3 sessões online de apresentação do projeto

● JAN Formação Paços de Ferreira

● FEV Formação Paredes

● AGENDAR Passeio Paredes 2

● AGENDAR Passeio Paços de Ferreira 2

● AGENDAR Passeio Felgueiras 3

● AGENDAR Passeio Penafiel 3

● AGENDAR Passeio Paredes 3

● AGENDAR Passeio Paços de Ferreira 3



PRÓXIMOS PASSOS
● VALIDAÇÃO DAS DATAS E LOCAIS DAS ATIVIDADES

● RELAÇÃO E PONTOS DE CONTACTO COM CADA MUNICÍPIOS

● REATIVAÇÃO DOS EMBAIXADORES ANTERIORES

● ALINHAMENTO DA COMUNICAÇÃO COM PARCEIROS
○ Validação de conteúdos antes da divulgação pública
○ Coordenação para amplificação nos canais institucionais do município
○ Definição logística das atividades (formação e caminhadas)

● REPORT ANUAL


