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ENQUADRAMENTO 
 
 
O presente estudo é um dos resultados do projecto VALORIZAÇÃO, DINAMIZAÇÃO E PROMOÇÃO 
TURÍSTICA DA REGIÃO | ACÇÃO 2 - CAMINHOS DE PEREGRINAÇÃO, desenvolvido no âmbito da 
ESTRATÉGIA DE EFICIÊNCIA COLETIVA PROVERE – TURISMO PARA TODOS, co-financiado pelo 
NORTE2020. 
 
 
Apesar de inicialmente estar previsto apenas abranger por este estudo os municípios de 
Amarante, Baião, Castelo de Paiva, Celorico de Basto, Cinfães, Marco de Canaveses, Resende, 
Arouca e as freguesias de Arões e Junqueira de Vale de Cambra, foi alargado também aos 
municípios de Felgueiras, Lousada, Paços de Ferreira e Penafiel, para que fosse mais fácil o 
desenvolvimento da monografia. 
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CAMINHO DE PEREGRINAÇÃO N.º 1 - SÃO GONÇALO, AMARANTE 

 

 

Itinerário Principal: Porto - Amarante 

 

Troço Percorrido: Ponte de Cepeda – Santa Marta – Borba de Godim – Amarante- Alto do Marão 

 

Concelhos abrangidos: Paredes / Penafiel / Lousada / Amarante 

 

Cronologia: origem provavelmente romana 

 

Descrição do itinerário 

O culto a São Gonçalo é um culto medieval, mais especificamente da Baixa Idade Média. Os 

caminhos para se ir até às margens do rio Tâmega eram vários, mas como os centros urbanos, 

como hoje os conhecemos, estavam ainda na sua infância, vamos tomar como ponto de 

referência os mais antigos itinerários que atravessavam esta região. Um deles (Itinerário Marco 

de Canaveses – Felgueiras) cruzava a periferia do atual concelho, em Borba de Godim, no sentido 

Marco de Canaveses-Felgueiras (antiga via romana), o outro é um itinerário que faz a ligação, 

sentido poente-nascente, entre a velha Cale (Porto) e Vila Real. 
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Caminho de Peregrinação 

São Gonçalo 

 

Património 

Sítio Ponte de Cepeda 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura  

Arquitetura Civil 

Tipo de sítio Ponte 

Cronologia Medieval  

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Paredes 

Castelões de Cepeda  

Orago São Salvador 

Lugar Não aplicável  

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberto ao trânsito 

Ameaças 
Erosão natural 

Vandalismo  

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 

 
 

Caminho de Peregrinação 

São Gonçalo 

 

Património 

Sítio Capela de São Roque 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura  

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Capela 

Cronologia XVI / XVII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto – Penafiel  

Penafiel 

Orago São Roque 

Lugar São Roque  

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberto ao culto 

Ameaças Não aplicável  

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 
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Caminho de Peregrinação 

São Gonçalo 

 

Património 

Sítio Capela de São Roque 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura  

Arquitetura Funerária 

Tipo de sítio Sarcófago 

Cronologia XIII / XIV 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Penafiel  

Penafiel 

Orago São Roque 

Lugar São Roque  

Estado de Preservação 

Funcionalidade Não Aplicável 

Ameaças Não Aplicável  

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 

 
 

Caminho de Peregrinação 

São Gonçalo 

 

Património 

Sítio Igreja de Santa Marta 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura  

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Igreja 

Cronologia XVIII / XIX 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Penafiel  

Santa Marta 

Orago Santa Marta 

Lugar Santa Marta 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberto ao culto 

Ameaças Não aplicável  

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 
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Caminho de Peregrinação 

São Gonçalo 

 

Património 

Sítio Igreja São Pedro 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura  

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Igreja 

Cronologia XVII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Penafiel  

Croca 

Orago São Pedro 

Lugar Lugar da Igreja 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberto ao culto 

Ameaças Não aplicável  

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 

 
 

Caminho de Peregrinação 

São Gonçalo 

 

Património 

Sítio Cruzeiro  

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura  

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Cruzeiro 

Cronologia XVI / XVII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Penafiel  

Croca 

Orago São Pedro 

Lugar Não Aplicável 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto religioso 

Ameaças Não aplicável  

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 
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Caminho de Peregrinação 

São Gonçalo 

 

Património 

Sítio Alminhas 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Alminhas 

Cronologia XX 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Penafiel  

Croca 

Orago Nª Sra do Carmo 

Lugar Não Aplicável 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto religioso 

Ameaças Não aplicável  

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 

 
 

Caminho de Peregrinação 

São Gonçalo 

 

Património 

Sítio Casa Senhorial 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura  

Arquitetura Civil 

Tipo de sítio 
Solar 

“Casa da Acunhada” 

Cronologia XVIII / XIX 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto  

Penafiel  

Croca 

Orago Não Aplicável 

Lugar Não Aplicável 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Habitação 

Ameaças Não aplicável  

Preservação Razoável 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 
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Caminho de Peregrinação 

São Gonçalo 

 

Património 

Sítio Necrópole Romana 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura  

Arquitetura Funerária 

Tipo de sítio Necrópole 

Cronologia III – IV  

Distrito 

 Concelho 

Freguesia 

Porto 

 Penafiel  

Croca 

Orago Não Aplicável 

Lugar Montes Novos 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Necrópole  

Ameaças Vandalismo popular 

Preservação Escavada / abandonada 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 

 
 

Caminho de Peregrinação 

São Gonçalo 

 

Património 

Sítio Eira 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura  

Arquitetura Vernacular 

Tipo de sítio Agrícola 

Cronologia XVIII / XIX 

Distrito  

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Penafiel  

S. Mamede Recezinhos 

Orago São Mamede 

Lugar Não Aplicável 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Agrícola 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Razoável 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 
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Caminho de Peregrinação 

São Gonçalo 

 

Património 

Sítio Igreja 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura  

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Agrícola 

Cronologia XVI / XVII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Penafiel  

S. Mamede Recezinhos 

Orago São Mamede 

Lugar Não Aplicável 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto religioso 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 

 
 

Caminho de Peregrinação 

São Gonçalo 

 

Património 

Sítio Capela 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura  

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Capela Particular 

Cronologia XIX (1813) 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Amarante  

Ataíde 

Orago Não Aplicável 

Lugar Rua da Capela 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto religioso 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 
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Caminho de Peregrinação 

São Gonçalo 

 

Património 

Sítio Capela 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura  

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Capela 

Cronologia XX 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Amarante  

Freixo de Cima 

Orago Nossa Senhora do Leite 

Lugar São Gens 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto religioso 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 

 
 

Caminho de Peregrinação 

São Gonçalo 

 

Património 

Sítio Capela 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura  

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Capela 

Cronologia XVI - XVIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Amarante 

Amarante 

Orago São Lázaro 

Lugar São Lázaro 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto religioso 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 
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Caminho de Peregrinação 

São Gonçalo 

 

Património 

Sítio Capela 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura  

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Capela 

Cronologia XVIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Amarante 

Amarante 

Orago Nª Sra. da Misericórdia  

Lugar Não Aplicável 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto religioso 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 

 
 

Caminho de Peregrinação 

São Gonçalo 

 

Património 

Sítio Convento S. Gonçalo 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura  

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Convento 

Cronologia XVI - XVII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Amarante 

Amarante 

Orago São Gonçalo  

Lugar São Gonçalo 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto religioso 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  Classificado 

Decreto/Diploma   
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Caminho de Peregrinação 

São Gonçalo 

 

Património 

Sítio Convento S. Gonçalo 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura  

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Convento – Claustro  

Cronologia XVII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto  

Amarante  

Amarante 

Orago São Gonçalo  

Lugar São Gonçalo 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto religioso 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  Classificado 

Decreto/Diploma   

 
 

Caminho de Peregrinação 

São Gonçalo 

 

Património 

Sítio Convento S. Gonçalo 

Categoria 

Subcategoria 

Escultura 

Escultura Religiosa 

Tipo de sítio Imagem  

Cronologia XVII - XVIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Amarante  

Amarante 

Orago São Gonçalo  

Lugar São Gonçalo 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Religiosidade Popular 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 
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Caminho de Peregrinação 

São Gonçalo 

 

Património 

Sítio Amarante 

Categoria 

Subcategoria 
Doçaria regional 

Tipo de sítio Imagem  

Cronologia S/D 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Amarante 

 

Orago Não Aplicável  

Lugar Amarante 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Tradição Popular 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Não Aplicável 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 

 
 

Caminho de Peregrinação 

São Gonçalo 

 

Património 

Sítio Ponte 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Civil 

Tipo de sítio Ponte  

Cronologia XVIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Amarante 

Amarante / Madalena  

Orago Não Aplicável  

Lugar Amarante / Madalena 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Trânsito pedonal 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 
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Caminho de Peregrinação 

São Gonçalo 

 

Património 

Sítio Imagem 

Categoria 

Subcategoria 

Escultura 

Escultura Religiosa 

Tipo de sítio Cruz  

Cronologia XVI - XVII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Amarante 

Amarante 

Orago Não Aplicável 

Lugar Convento S. Gonçalo 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Antigo Cruzeiro 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 

 
 

Caminho de Peregrinação 

São Gonçalo 

 

Património 

Sítio Ponte 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Civil 

Tipo de sítio Ponte  

Cronologia XIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Amarante 

Madalena 

Orago Não Aplicável 

Lugar Largo Ponte Arquinho 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Antiga Ponte 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 
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Caminho de Peregrinação 

São Gonçalo 

 

Património 

Sítio Igreja 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Igreja 

Cronologia XVIII – XIX  

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Amarante 

Padronelo  

Orago Santo André 

Lugar Igreja 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberta ao culto 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 

 
 

Caminho de Peregrinação 

São Gonçalo 

 

Património 

Sítio Paço 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Civil 

Tipo de sítio Paço 

Cronologia XIII - XIV 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Amarante 

Padronelo  

Orago Não Aplicável 

Lugar Lugar do Paço 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Habitacional - Ruína 

Ameaças Ruina  

Preservação Razoável 

Proteção  Classificado 

Decreto/Diploma  

Decreto n.º 95/78, DR, I 

Série, n.º 210, de 12-09-

1978. 
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Caminho de Peregrinação 

São Gonçalo 

 

Património 

Sítio Igreja 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Igreja 

Cronologia XIII - XIV 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Amarante 

Gondar  

Orago Santa Maria de Gondar 

Lugar Não Aplicável 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberta ao culto 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  Classificado 

Decreto/Diploma  
Imóvel de Interesse 

Público – 1978 

 
 

Caminho de Peregrinação 

São Gonçalo 

 

Património 

Sítio Igreja 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Igreja 

Cronologia XVIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Amarante 

Sanche   

Orago Santo Isidoro 

Lugar Não Aplicável 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberta ao culto 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 

 
 



E S T U D O  -  C A M I N H O S  D E  P E R E G R I N A Ç Ã O  D O  T Â M E G A  E  S O U S A  

21 

 
 
 

Caminho de Peregrinação 

São Gonçalo 

 

Património 

Sítio Ponte 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Civil 

Tipo de sítio Ponte 

Cronologia XVII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Amarante 

Aboadela    

Orago Não Aplicável 

Lugar Lugar da Ponte 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberta ao trânsito 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 

 
 

Caminho de Peregrinação 

São Gonçalo 

 

Património 

Sítio Cruzeiro 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Cruzeiro 

Cronologia XVI - XVII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Amarante 

Aboadela    

Orago Não Aplicável 

Lugar Lugar da Ponte 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Sacralização do espaço 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 
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Caminho de Peregrinação 

São Gonçalo 

 

Património 

Sítio Pelourinho 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Civil 

Tipo de sítio Pelourinho 

Cronologia XVI 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Amarante 

Aboadela    

Orago Não Aplicável 

Lugar Lugar da Ponte 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Judicial 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  Classificado 

Decreto/Diploma  

Categoria: IIP - Imóvel 

de Interesse Público, 

Decreto nº 23 122, DG, 

1ª série, n.º 231, de 11 

outubro 1933 

 
 

Caminho de Peregrinação 

São Gonçalo 

 

Património 

Sítio Portal 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Civil 

Tipo de sítio Portal Antiga Câmara 

Cronologia XVIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Amarante 

Aboadela    

Orago Não Aplicável 

Lugar Lugar da Ponte 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Comarca/Municipal 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 
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CAMINHO DE PEREGRINAÇÃO N.º 2 – SENHORA DA PIEDADE E SANTOS PASSOS, PENAFIEL 

 

 

Troço Percorrido: Largo de Nossa Senhora da Ajuda – Monte do Sameiro 

 

Cronologia: época contemporânea 

 

Descrição do Itinerário 

O santuário de Nossa Senhora da Piedade e Santos Passos de Penafiel fica, hoje, dentro do espaço 

urbano da cidade, na confluência com a freguesia de São Martinho de Milhundos e junto das 

ligações viárias de tipo regional como destaque para as estradas Porto-Vila Real e Penafiel-

Lousada, esta por Bustelo e Meinedo. 

Localizando-se o Monte de São Bartolomeu, hoje Monte do Sameiro, dentro da área urbana da 

cidade e sendo a área ajardinada do santuário um parque convidativo a passear e a disfrutar da 

paisagem que o ponto mais alto oferece da área envolvente, é natural que qualquer arruamento 

permita um acesso fácil ao santuário. 
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Caminho de Peregrinação 

Senhora da Piedade e Santos Passos 

 

Património 

Sítio R Dr. Joaquim Cotta 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Civil 

Tipo de sítio Urbano  

Cronologia XVI - XX 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Penafiel 

Penafiel  

Orago Não Aplicável 

Lugar Não Aplicável 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Habitacional/Comercial 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 

 
 

Caminho de Peregrinação 

Senhora da Piedade e Santos Passos 

 

Património 

Sítio Santuário 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Santuário 

Cronologia XIX - XX 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Penafiel 

Penafiel  

Orago 
Sra. Piedade e Santos 

Passos 

Lugar Monte Sameiro 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Religioso 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 
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Caminho de Peregrinação 

Senhora da Piedade e Santos Passos 

 

Património 

Sítio Imagem 

Categoria 

Subcategoria 

Escultura 

Escultura Religiosa 

Tipo de sítio Não Aplicável  

Cronologia XVI – XVII   

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Penafiel 

Penafiel  

Orago Não Aplicável  

Lugar Monte Sameiro 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Religioso 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 
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CAMINHO DE PEREGRINAÇÃO N.º 3 – SANTA MARIA A ALTA E SANTO TIRSO DE MEINEDO, 

LOUSADA 

 

 

Itinerário Principal: Porto – Amarante – Vila Real  

 

Concelhos abrangidos: Penafiel / Lousada 

 

Cronologia: origem medieval 

 

Descrição 

O posicionamento geográfico de Santa Maria de Meinedo permite traçar dois itinerários para se 

poder peregrinar até à velha igreja românica, seja para prestar culto a Nossa Senhora, dita das 

Neves, ou a Santo Tirso, cuja vox populi, aliada a uma velha tradição, coloca o seu corpo no espaço 

litúrgico da velha igreja paroquial de Meinedo. 
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ITINERÁRIO I - TROÇO PERCORRIDO: SANTA MARTA (PENAFIEL) – MEINEDO 

 

 

Concelhos abrangidos: Penafiel / Lousada 

 

Cronologia: origem medieval 

 

Descrição do itinerário 

Este itinerário começará junto ao Museu Municipal de Penafiel, passa junto do estádio de futebol, 

passa debaixo da auto-estrada nº 4. É o traçado da estrada nº 320 que após o viaduto se chama 

Av. de São Miguel. Este arruamento é seguido até ao cruzamento com a Rua de Cendilhe e mais 

adiante pela Rua de Bispeira. Quando esta se encontra com a Rua do Ribeiro segue-se na direção 

da Rua do Mosteiro (de Bustelo), que se encontra no meio de um amplo espaço aplanado e 

agricultado. 
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Caminho de Peregrinação 

Santa Maria a Alta e 

Santo Tirso de Meinedo 

 

Património 

Sítio Habitação 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Rural 

Tipo de sítio Agrícola  

Cronologia XVII – XIX  

Distrito -

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Penafiel 

Bustelo   

Orago Não Aplicável  

Lugar Bispeira 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Habitacional / Agrícola 

Ameaças Ruína 

Preservação Ruína 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 

 
 

Caminho de Peregrinação 

Santa Maria a Alta e 

Santo Tirso de Meinedo 

 

Património 

Sítio Mosteiro 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Mosteiro 

Cronologia XVII 

Distrito -

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Penafiel 

Bustelo    

Orago São Miguel  

Lugar Mosteiro 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberto ao Culto  

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 
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Caminho de Peregrinação 

Santa Maria a Alta e 

Santo Tirso de Meinedo 

 

Património 

Sítio Imagem 

Categoria 

Subcategoria 

Escultura 

Escultura Religiosa 

Tipo de sítio Mosteiro 

Cronologia XVII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Penafiel 

Bustelo    

Orago São Miguel  

Lugar Mosteiro 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto  

Ameaças Erosão  

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 

 
 

Caminho de Peregrinação 

Santa Maria a Alta e 

Santo Tirso de Meinedo 

 

Património 

Sítio Cruzeiro 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Cruzeiro 

Cronologia XVII - XVIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Penafiel 

Bustelo    

Orago Não Aplicável  

Lugar Mosteiro – Eira  

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto  

Ameaças Erosão  

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 

 



E S T U D O  -  C A M I N H O S  D E  P E R E G R I N A Ç Ã O  D O  T Â M E G A  E  S O U S A  

30 

 
Caminho de Peregrinação 

Santa Maria a Alta e 

Santo Tirso de Meinedo 

 

Património 

Sítio Capela 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Capela 

Cronologia XVII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Penafiel 

Bustelo    

Orago São Sebastião 

Lugar Mosteiro – Eira  

Estado de Preservação 

Funcionalidade Casa Mortuária 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 

 

Caminho de Peregrinação 

Santa Maria a Alta e 

Santo Tirso de Meinedo 

 

Património 

Sítio Igreja 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Igreja 

Cronologia XIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Lousada 

Meinedo    

Orago 
Nossa Senhora das 

Neves 

Lugar Não Aplicável 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto Religioso 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  Classificado – IIP  

Decreto/Diploma  

Decreto nº 34452, DG, 

1ª série, n.º 59 de 

20/03/1945 
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Caminho de Peregrinação 

Santa Maria a Alta e 

Santo Tirso de Meinedo 

 

Património 

Sítio Imagem  

Categoria 

Subcategoria 

Escultura 

Escultura Religiosa 

Tipo de sítio Não Aplicável 

Cronologia XV – XVI  

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Lousada 

Meinedo    

Orago Nossa Senhora a Alta 

Lugar Não Aplicável 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto Religioso 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável  

Decreto/Diploma  Não Aplicável  

 
 

Caminho de Peregrinação 

Santa Maria a Alta e 

Santo Tirso de Meinedo 

 

Património 

Sítio Imagem  

Categoria 

Subcategoria 

Escultura 

Escultura Religiosa 

Tipo de sítio Não Aplicável 

Cronologia XVIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Lousada 

Meinedo    

Orago Santo Tirso, Meinedo  

Lugar Não Aplicável 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto Religioso 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável  

Decreto/Diploma  Não Aplicável  
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ITINERÁRIO II - TROÇO PERCORRIDO: LOUSADA – MEINEDO 

 

 

Concelhos abrangidos: Lousada 

 

Cronologia: origem medieval 

 

Descrição do itinerário 

Antes da construção da Ponte Nova sobre o rio Sousa o caminho que fazia ligação entre Lousada 

e Meinedo era aquele que vinha ter à ponte de Espindo, por São Vicente de Boim e por São Jorge. 

O trajeto começa no Centro de Interpretação do Românico, para, pela rua Primeiro de Maio, 

chegar à Av. da Liberdade em Boim e daí ao largo do Cruzeiro que está relativamente próximo à 

igreja paroquial. Esta é um templo de traça quinhentista posteriormente alterada, mas que 

conserva no seu interior um teto da capela-mor revestido a caixotões de madeira. 
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Caminho de Peregrinação 

Santa Maria a Alta e 

Santo Tirso de Meinedo 

 

Património 

Sítio Igreja  

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Igreja 

Cronologia XVI - XVIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Lousada 

Boim     

Orago São Vicente  

Lugar Lugar da Igreja 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto Religioso 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável  

Decreto/Diploma  Não Aplicável  

 
 

Caminho de Peregrinação 

Santa Maria a Alta e 

Santo Tirso de Meinedo 

 

Património 

Sítio Capela 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Igreja 

Cronologia XVII - XX 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Lousada 

Boim     

Orago São Jorge  

Lugar São Jorge 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto Religioso 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável  

Decreto/Diploma  Não Aplicável  
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Caminho de Peregrinação 

Santa Maria a Alta e 

Santo Tirso de Meinedo 

 

Património 

Sítio Ponte 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Civil 

Tipo de sítio Ponte 

Cronologia Medieval - Moderno 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Lousada 

Meinedo 

Orago Não Aplicável  

Lugar Espindo  

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberto ao Trânsito 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável  

Decreto/Diploma  Não Aplicável  
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CAMINHO DE PEREGRINAÇÃO Nº 4 – NOSSA SENHORA DO VISO, CELORICO DE BASTO 

 

 

Itinerário Principal: Amarante – Celorico de Basto 

 

Troço percorrido: Amarante - Celorico de Basto 

 

Concelhos abrangidos: Amarante / Celorico de Basto 

Freguesias abrangidas: São Gonçalo / Gatão / Aboim / Codeçoso / Arnoia / Gémeos / Britelo / 

Ourilhe / Caçarilhe 

 

Cronologia: medieval/contemporânea 

 

Descrição do itinerário 

Peregrinar até à capela-santuário de Nossa Senhora do Viso, que está situada no monte de 

Alfarela em São Miguel de Caçarilhe, é uma realidade tornada possível desde o final da Idade 

Média, com a multiplicação dos caminhos que se foram rasgando à medida que nasciam novas 

capelas e outros locais de culto fora do eixo tradicional que era o aro que envolvia a igreja 

paroquial e os mosteiros que se implantando naquelas paragens. 

As ligações inter-regionais podiam ser várias, mas uma delas, a N210 bem como a sua 

antecessora, passou a unir Amarante a Celorico de Basto. A partir daqui esta ligação continuava 

para Norte a caminho de Cabeceiras de Basto. Passava por Veade, São Romão, Canedo de Basto, 

Vila Nune e Arco de Baúlhe. Nesta localidade une-se com a estrada nº 206 que atravessa o rio 

Tâmega na célebre ponte de Cavez, a qual, em 1466, o barão Leão de Rosmital, na sua caminhada 

para Santiago de Compostela, descreveu como sendo uma "ponte de pedra muito alta". 
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Caminho de Peregrinação 

Nossa Senhora do Viso 

 

Património 

Sítio Igreja 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Igreja 

Cronologia XIII - XVIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Amarante 

São João de Gatão 

Orago São João  

Lugar Igreja 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberto ao Culto 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  Monumento Nacional 

Decreto/Diploma  

Dec. n.º 30762, DG, 1.ª 

série, n.º 225 de 

26/09/1940; Dec. n.º 

30838, DG n.º 254 de 

01/11/1940; Dec. n.º 

33587, DG, 1.ª série, n.º 

63 de 27/03/1944; ZEP, 

Port., DG, 2ª série, n.º 

38 de 16/02/1951 
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Caminho de Peregrinação 

Nossa Senhora do Viso 

 

Património 

Sítio Igreja 

Categoria 

Subcategoria 

Pintura 

Pintura Religiosa 

Tipo de sítio Igreja São João de Gatão 

Cronologia XVI 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Amarante 

São João de Gatão 

Orago Não Aplicável 

Lugar Igreja 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Não Aplicável 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  Monumento Nacional 

Decreto/Diploma  

Dec. n.º 30762, DG, 1.ª 

série, n.º 225 de 

26/09/1940; Dec. n.º 30 

838, DG n.º 254 de 

01/11/1940; Dec. n.º 

33587, DG, 1.ª série, n.º 

63 de 27/03/1944; ZEP, 

Port., DG, 2ª série, n.º 

38 de 16/02/1951 
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Caminho de Peregrinação 

Nossa Senhora do Viso 

 

Património 

Sítio Castelo 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Militar 

Tipo de sítio Castelo de Arnoia  

Cronologia XIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Braga 

Celorico de Basto 

São João de Arnoia     

Orago Não Aplicável  

Lugar Lugar do Castelo 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberto ao Turismo 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  Monumento Nacional  

Decreto/Diploma  

Decreto nº 35532, DG, 

1ª Série, nº 55 de 

15/03/1946 

 
 

Caminho de Peregrinação 

Nossa Senhora do Viso 

 

Património 

Sítio Pelourinho 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Judicial 

Tipo de sítio Pelourinho de Arnoia 

Cronologia XIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Braga 

Celorico de Basto 

São João de Arnoia 

Orago Não Aplicável  

Lugar Lugar do Freixieiro 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Não Aplicável 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  
IIP – Imóvel de Interesse 

Público  

Decreto/Diploma  

Decreto nº 23122, DG, 

1ª Série, nº 231 de 

11(10/1933 
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Caminho de Peregrinação 

Nossa Senhora do Viso 

 

Património 

Sítio Igreja 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio 
Igreja Santiago de 

Ourilhe 

Cronologia XVII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Braga 

Celorico de Basto 

Santiago de Ourilhe 

Orago São Tiago  

Lugar Lugar da Igreja 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberto ao Culto 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 

 
 

Caminho de Peregrinação 

Nossa Senhora do Viso 

 

Património 

Sítio Igreja 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio 
Igreja São Miguel de 

Caçarilhe  

Cronologia XVII – XVIII  

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Braga 

Celorico de Basto 

São Miguel de Caçarilhe  

Orago São Miguel 

Lugar Lugar da Igreja 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberto ao Culto 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 
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Caminho de Peregrinação 

Nossa Senhora do Viso 

 

Património 

Sítio Igreja 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio 
Igreja Nossa Senhora do 

Viso  

Cronologia XVII  

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Braga 

Celorico de Basto 

São Miguel de Caçarilhe  

Orago Nª. Senhora do Viso 

Lugar Alfarela 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberto ao Culto 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 
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CAMINHO DE PEREGRINAÇÃO Nº 5 - SANTA QUITÉRIA, FELGUEIRAS 

 

 

Itinerário Principal: Emerita Augusta - Bracara Augusta por Tongobriga 

 

Troço Percorrido: Borba de Godim (Alto da Lixa) - Ponte do Arco (Vila Fria) 

 

Concelhos abrangidos: Felgueiras 

 

Cronologia: origem romana  

 

Descrição do itinerário 

Esta via tem a sua antiguidade fundamentada na velha ponte romana do Arco, em Vila Fria – 

Felgueiras, nas igrejas de origem medieval e fontes históricas que não raras vezes se referem a 

carrarias e a estradas velhas nesta região. Vinha pelo menos da antiga cidade romana de 

Tongobriga – Marco de Canaveses – e entra no atual concelho de Felgueiras pela freguesia de 

Borba de Godim, pelo sítio do Alto da Lixa. Passa depois na Vila da Lixa e segue em direção de 

Quintela, Espiúca, Cerdeira das Ervas, Moita, Almoinha e Borlido, onde se encontra a igreja 

paroquial de São Martinho de Caramos, anteriormente mosteiro dos Cónegos Regrantes de Santo 

Agostinho. 
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Caminho de Peregrinação 

Santa Quitéria 

 

Património 

Sítio Ponte 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Civil 

Tipo de sítio Ponte do Arco  

Cronologia Romana 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto/Braga 

Felgueiras/Guimarães 

Vila Fria/Serzedo 

Orago Não Aplicável 

Lugar Não Aplicável 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberto ao Trânsito 

Ameaças Trânsito automóvel 

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 

 
 

Caminho de Peregrinação 

Santa Quitéria 

 

Património 

Sítio Calçada 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Civil 

Tipo de sítio 
Calçada em traçado 

romano 

Cronologia Moderna 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Felgueiras 

Vila Fria 

Orago Não Aplicável 

Lugar Não Aplicável 

Estado de Preservação 

Funcionalidade 
Aberto ao trânsito 

pedonal 

Ameaças Abandono 

Preservação Razoável 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 
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Caminho de Peregrinação 

Santa Quitéria 

 

Património 

Sítio Mosteiro 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Mosteiro Beneditino 

Cronologia Românico-Gótica 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Felgueiras 

Pombeiro de Ribavizela 

Orago Santa Maria 

Lugar Mosteiro 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberto ao Culto 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  Monumento Nacional 

Decreto/Diploma 

Dec. de 16/06/1910; DG 

n.º 136 de 23/06/1910; 

ZEP, Port. n.º 651/2002, 

DR, 1ª série-B, n.º 135, 

de 14/06/2002 
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Caminho de Peregrinação 

Santa Quitéria 

 

Património 

Sítio Cruzeiro  

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio 
Cruzeiro do Couto / 

Cruzeiro do Passal 

Cronologia XVI - XVII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Felgueiras 

Pombeiro de Ribavizela 

Orago Não Aplicável 

Lugar Mosteiro 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Religiosa 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  
Categoria: IIP - Imóvel 

de Interesse Público 

Decreto/Diploma 

Dec. n.º 44675, DG, 1ª 

série, n.º 258 de 

09/11/1962 

 
Caminho de Peregrinação 

Santa Quitéria 

 

Património 

Sítio Santuário 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Santuário Santa Quitéria 

Cronologia XVII  

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

 

Porto 

Felgueiras 

Santa Eulália de 

Margaride 

Orago Santa Quitéria 

Lugar Monte Pombeiro 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberto ao Culto 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 
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Caminho de Peregrinação 

Santa Quitéria 

 

Património 

Sítio Santuário 

Categoria 

Subcategoria 

Escultura 

Escultura Religiosa 

Tipo de sítio 
Altar Nove Irmãs Santa 

Quitéria 

Cronologia XVIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

 

Porto 

Felgueiras 

Santa Eulália de 

Margaride 

Orago Santa Quitéria 

Lugar Monte Pombeiro 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 

 
 

Caminho de Peregrinação 

Santa Quitéria 

 

Património 

Sítio Santuário 

Categoria 

Subcategoria 

Escultura 

Escultura Religiosa 

Tipo de sítio Imagem Santa Quitéria 

Cronologia XVIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

 

Porto 

Felgueiras 

Santa Eulália de 

Margaride 

Orago Não Aplicável 

Lugar Monte Pombeiro 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 
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Caminho de Peregrinação 

Santa Quitéria 

 

Património 

Sítio Igreja 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Igreja Margaride 

Cronologia XVIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

 

Porto 

Felgueiras 

Santa Eulália de 

Margaride  

Orago Santa Eulália 

Lugar Igreja 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberto ao Culto 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 

 
 

Caminho de Peregrinação 

Santa Quitéria 

 

Património 

Sítio Igreja 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Igreja de Caramos 

Cronologia XVIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

 

Porto 

Felgueiras 

São Martinho de 

Caramos  

Orago São Martinho 

Lugar Igreja 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberto ao Culto 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 
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Caminho de Peregrinação 

Santa Quitéria 

 

Património 

Sítio Via Sacra 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Não Aplicável  

Cronologia XVIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

 

Porto 

Felgueiras 

São Martinho de 

Caramos  

Orago Não Aplicável  

Lugar Mosteiro 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberto ao Culto 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 

 
 

Caminho de Peregrinação 

Santa Quitéria 

 

Património 

Sítio Calçada 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Civil 

Tipo de sítio Não Aplicável  

Cronologia Moderna  

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

 

Porto 

Felgueiras 

São Martinho de 

Caramos  

Orago Não Aplicável  

Lugar Rua da Piedade 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberto ao Trânsito 

Ameaças Trânsito 

Preservação Razoável 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 
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Caminho de Peregrinação 

Santa Quitéria 

 

Património 

Sítio Igreja 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Igreja Borba de Godim  

Cronologia Tardo Medieval 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Felgueiras 

Borba de Godim 

Orago São Miguel 

Lugar Lugar da Igreja 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberto ao Culto 

Ameaças Não Praticável 

Preservação Bom  

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 

 
 

Caminho de Peregrinação 

Santa Quitéria 

 

Património 

Sítio Igreja 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio 
Igreja Santa Maria 

Sobretâmega  

Cronologia XIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

 

Porto 

Marco de Canaveses 

Santa Maria 

Sobretâmega  

Orago Santa Maria 

Lugar Sobretâmega 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberto ao Culto 

Ameaças Não Praticável 

Preservação Bom  

Proteção  
Categoria: IIP - Imóvel 

de Interesse Público  

Decreto/Diploma  

Decreto n.º 516/71, DG, 

1ª série, n.º 274 de 22 

novembro 1971 
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CAMINHO DE PEREGRINAÇÃO Nº 6 – NOSSA SENHORA DA APARECIDA, MARCO DE CANAVESES 
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ITINERÁRIO Nº I - TROÇO PERCORRIDO: MARCO DE CANAVESES – AMARANTE - SÃO JOÃO DE 

FOLHADA 

 

 

Concelhos abrangidos: Marco de Canaveses / Amarante 

Freguesias abrangidas: São Nicolau / Fornos / Tabuado / Rio de Galinhas / Várzea da Ovelha e 

Aliviada / Folhada 

 

Cronologia: romano-medieval 

 

Descrição do itinerário 

Este itinerário, que começa na freguesia de São Nicolau, segue mais ou menos o traçado da antiga 

estrada romana para Tongobriga, sendo que daqui saíam várias derivações, uma das quais a 

caminho do Marão pela estrada que vinha do Porto e fazia a travessia do rio Tâmega em 

Amarante. 
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Caminho de Peregrinação 

Nossa Sra. da Aparecida – IT I 

 

Património 

Sítio Capela 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Capela São Lázaro  

Cronologia XVII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Marco de Canaveses 

Marco 

Orago São Lázaro 

Lugar Lugar de Ordem 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Fechado ao Culto 

Ameaças Não Praticável 

Preservação Bom 

Proteção  
IIP - Imóvel de Interesse 

Público 

Decreto/Diploma  

Decreto nº 516/71, DG, 

1ª série, n.º 274 de 

22/11/1971 

 
Caminho de Peregrinação 

Nossa Sra. da Aparecida – IT I 

 

Património 

Sítio Igreja 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Igreja São Nicolau 

Cronologia XIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Marco de Canaveses 

Marco 

Orago São Nicolau 

Lugar São Nicolau 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberta ao Culto 

Ameaças Não Praticável 

Preservação Bom 

Proteção  
IIP - Imóvel de 

Interesse Público 

Decreto/Diploma  

Decreto n.º 516/71, 

DG, 1.ª série, n.º 274 

de 22/11/1971 
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Caminho de Peregrinação 

Nossa Sra. da Aparecida – IT I 

 

Património 

Sítio 
Albergaria / Capela 

Espírito Santo 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura 

Religiosa/Civil 

Tipo de sítio Particular 

Cronologia XII - XVII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Marco de Canaveses 

Marco 

Orago Não Aplicável 

Lugar Lugar da Ordem  

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberta ao Público 

Ameaças Ruína 

Preservação Bom 

Proteção  Em Vias Classificação 

Decreto/Diploma  Não Aplicável  

 
 

Caminho de Peregrinação 

Nossa Sra. da Aparecida – IT I 

 

Património 

Sítio Cruzeiro 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura/Escultura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Sr. da Boa Passagem 

Cronologia XVIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Marco de Canaveses 

Marco 

Orago Não Aplicável 

Lugar Lugar de Ordem   

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto 

Ameaças Não Aplicável  

Preservação Bom 

Proteção  
IIP - Imóvel de 

Interesse Público 

Decreto/Diploma  

Decreto nº 516/71, DG, 

1ª série, n.º 274 de 

22/11/1971 
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Caminho de Peregrinação 

Nossa Sra. da Aparecida – IT I 

 

Património 

Sítio Capela 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Capela S. Pedro 

Cronologia XVIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Marco de Canaveses 

Marco 

Orago São Pedro 

Lugar Lugar S. Nicolau  

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberta ao culto 

Ameaças Não Aplicável  

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável  

Decreto/Diploma  Não Aplicável  

 
 

Caminho de Peregrinação 

Nossa Sra. da Aparecida – IT I 

 

Património 

Sítio Pelourinho/Cruzeiro 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Civil 

Tipo de sítio Pelourinho/Cruzeiro 

Cronologia XX 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Marco de Canaveses 

Marco 

Orago Não Aplicável 

Lugar Av. Manuel P. Soares 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Memorial 

Ameaças Não Aplicável  

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável  

Decreto/Diploma  Não Aplicável  
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Caminho de Peregrinação 

Nossa Sra. da Aparecida – IT I 

 

Património 

Sítio Igreja 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Igreja  

Cronologia XX 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Marco de Canaveses 

Marco 

Orago Santa Maria 

Lugar Lugar da Igreja 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberta ao Culto 

Ameaças Não Aplicável  

Preservação Bom 

Proteção  
MIP - Monumento de 

Interesse Público 

Decreto/Diploma  

Portaria n.º 288/2013, 

DR, 2.ª série, n.º92 de 

14/05/2013 

 
 

Caminho de Peregrinação 

Nossa Sra. da Aparecida – IT I 

 

Património 

Sítio Igreja 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Igreja  

Cronologia XVIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Marco de Canaveses   

Marco 

Orago Santa Maria 

Lugar Lugar da Igreja 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberta ao Culto 

Ameaças Não Aplicável  

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável  

Decreto/Diploma  Não Aplicável  
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Caminho de Peregrinação 

Nossa Sra. da Aparecida – IT I 

 

Património 

Sítio Igreja 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Igreja  

Cronologia XVIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Marco de Canaveses  

Tuias  

Orago São Salvador 

Lugar R Padre José Rocha 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberta ao Culto 

Ameaças Não Aplicável  

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável  

Decreto/Diploma  Não Aplicável  

 
 

Caminho de Peregrinação 

Nossa Sra. da Aparecida – IT I 

 

Património 

Sítio Igreja 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Igreja  

Cronologia XIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Marco de Canaveses  

Tabuado 

Orago São Salvador 

Lugar Rua da Igreja 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberta ao Culto 

Ameaças Não Aplicável  

Preservação Bom 

Proteção  
IIP - Imóvel de 

Interesse Público 

Decreto/Diploma  

Decreto n.º 33/587, 

DG, 1ª série, n.º 63 de 

27 março 1944 
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Caminho de Peregrinação 

Nossa Sra. da Aparecida – IT I 

 

Património 

Sítio Igreja 

Categoria 

Subcategoria 

Pintura – Fresco  

Pintura Religiosa 

Tipo de sítio Igreja  

Cronologia XV – XVI  

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Marco de Canaveses 

Tabuado  

Orago São Salvador 

Lugar Rua da Igreja 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberta ao Culto 

Ameaças Não Aplicável  

Preservação Bom 

Proteção  
IIP - Imóvel de 

Interesse Público 

Decreto/Diploma  

Decreto n.º 33/587, 

DG, 1ª série, n.º 63 de 

27/03/1944 

 
 

Caminho de Peregrinação 

Nossa Sra. da Aparecida – IT I 

 

Património 

Sítio Capela 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Capela Santo António  

Cronologia XVII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Marco de Canaveses  

Tabuado 

Orago Santo António 

Lugar Largo das Capelas 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberta ao Culto 

Ameaças Não Aplicável  

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável  

Decreto/Diploma  Não Aplicável  
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Caminho de Peregrinação 

Nossa Sra. da Aparecida – IT I 

 

Património 

Sítio Casa Torre 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Civil 

Tipo de sítio Habitação 

Cronologia Moderna 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Marco de Canaveses  

Tabuado  

Orago Não Aplicável 

Lugar Lugar de Nevões 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Hotelaria 

Ameaças Não Aplicável  

Preservação Bom 

Proteção  
IIP - Imóvel de 

Interesse Público 

Decreto/Diploma  

Decreto nº 129/77, DR, 

1ª série, n.º 226 de 

29/09/1977 

 
 

Caminho de Peregrinação 

Nossa Sra. da Aparecida – IT I 

 

Património 

Sítio Calvário 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Calvário 

Cronologia XVIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

 

Porto 

Marco de Canaveses 

Várzea de Ovelha, 

Aliviada e Folhada 

Orago Não Aplicável 

Lugar Lugar do Calvário 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto Religioso 

Ameaças Não Aplicável  

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 
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Caminho de Peregrinação 

Nossa Sra. da Aparecida – IT I 

 

Património 

Sítio Igreja  

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Igreja Paroquial 

Cronologia Medieval - Moderna 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

 

Porto 

Marco de Canaveses 

Várzea de Ovelha, 

Aliviada e Folhada 

Orago Santo André 

Lugar Várzea de Ovelha 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto Religioso 

Ameaças Não Aplicável  

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 

 
 

Caminho de Peregrinação 

Nossa Sra. da Aparecida – IT I 

 

Património 

Sítio Capela 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Capela São Lourenço 

Cronologia XVII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

 

Porto 

Marco de Canaveses 

Várzea de Ovelha, 

Aliviada e Folhada 

Orago São Lourenço 

Lugar Lugar da Portela 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto Religioso 

Ameaças Não Aplicável  

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 
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Caminho de Peregrinação 

Nossa Sra. da Aparecida – IT I 

 

Património 

Sítio Capela 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Capela Sra. Aparecida 

Cronologia XVIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

 

Porto 

Marco de Canaveses 

Várzea de Ovelha, 

Aliviada e Folhada 

Orago Senhora da Aparecida 

Lugar Lugar da Aparecida 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto Religioso 

Ameaças Não Aplicável  

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 
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ITINERÁRIO Nº II - TROÇO PERCORRIDO: MADALENA (AMARANTE), SÃO JOÃO DA FOLHADA 

 

 

Concelhos abrangidos: Amarante / Marco de Canaveses 

Freguesias abrangidas: Madalena / Cepelos / São Salvador do Monte / São João de Folhada 

 

Cronologia: romano-medieval-contemporânea 

 

Descrição do itinerário 

A travessia do rio Tâmega na ponte construída por São Gonçalo data do século XIII, mas o traçado 

esse é bem mais antigo, pois deve remontar, no mínimo, à época romana. Na Calçada da 

Misericórdia, do outro lado do rio, está documentada uma necrópole romana e também uma 

outra nos Ataúdes, mais precisamente perto de Marancinho, local que ficava próximo da estrada 

que ia para o Marão. 
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Caminho de Peregrinação 

Nossa Sra. da Aparecida 

 

Património 

Sítio Igreja  

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Igreja Paroquial 

Cronologia XV – XVI  

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Amarante 

Cepelos  

Orago N.ª Sra. da Assunção 

Lugar Rua da Igreja 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto Religioso 

Ameaças Não Aplicável  

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 

 
 

Caminho de Peregrinação 

Nossa Sra. da Aparecida 

 

Património 

Sítio Alminhas  

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio 
Alminhas das 

Carvalhinhas  

Cronologia XX 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Amarante 

S. Salvador do Monte 

Orago Não Aplicável 

Lugar Não Aplicável 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto Religioso 

Ameaças Não Aplicável  

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 
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Caminho de Peregrinação 

Nossa Sra. da Aparecida 

 

Património 

Sítio Sepultura 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Civil  

Tipo de sítio Sepultura Medieval 

Cronologia Medieval 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Amarante 

S. Salvador do Monte  

Orago Não Aplicável 

Lugar Louredo das Almas 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Não Aplicável 

Ameaças Não Aplicável  

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 

 
 

Caminho de Peregrinação 

Nossa Sra. da Aparecida 

 

Património 

Sítio Igreja  

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Igreja de S. Salvador 

Cronologia XVI 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Amarante 

S. Salvador do Monte  

Orago São Salvador  

Lugar Calçada da Igreja 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberta ao Culto 

Ameaças Não Aplicável  

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 
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Caminho de Peregrinação 

Nossa Sra. da Aparecida 

 

Património 

Sítio Ponte 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Civil 

Tipo de sítio Ponte do Arco 

Cronologia XIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Marco de Canavezes 

S. João de Folhada 

Orago Não Aplicável 

Lugar Lugar do Arco 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Trânsito Pedonal 

Ameaças Não Aplicável  

Preservação Bom 

Proteção  
IIP - Imóvel de 

Interesse Público 

Decreto/Diploma  

Decreto nº 28/82, DR, 

1ª série, n.º 47 de 

26/02/1982 

 
 

Caminho de Peregrinação 

Nossa Sra. da Aparecida 

 

Património 

Sítio Alminhas 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Alminhas da Ponte 

Cronologia XVIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Marco de Canavezes 

S. João de Folhada 

Orago Não Aplicável 

Lugar Lugar do Arco 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto Religioso 

Ameaças Não Aplicável  

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável  

Decreto/Diploma  Não Aplicável  
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Caminho de Peregrinação 

Nossa Sra. da Aparecida 

 

Património 

Sítio Calvário  

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Calvário de Folhada 

Cronologia XVIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Marco de Canavezes 

S. João de Folhada 

Orago Não Aplicável 

Lugar Calvário 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto Religioso 

Ameaças Não Aplicável  

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável  

Decreto/Diploma  Não Aplicável  

 
 

Caminho de Peregrinação 

Nossa Sra. da Aparecida 

 

Património 

Sítio Igreja  

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Igreja Paroquial  

Cronologia XVI – XVIII  

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Marco de Canavezes 

S. João de Folhada 

Orago São João Batista  

Lugar Avenida da Igreja 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto Religioso 

Ameaças Não Aplicável  

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável  

Decreto/Diploma  Não Aplicável  
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Caminho de Peregrinação 

Nossa Sra. da Aparecida 

 

Património 

Sítio Cruzeiro  

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Cruzeiro Comemorativo 

Cronologia XVII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Marco de Canavezes 

S. João de Folhada 

Orago Não Aplicável  

Lugar Barral  

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto Religioso 

Ameaças Não Aplicável  

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável  

Decreto/Diploma  Não Aplicável  
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CAMINHO DE PEREGRINAÇÃO Nº 7 – NOSSA SENHORA DO LOUREIRO, BAIÃO 

 

 

Troço percorrido: Loivos do Monte – Baião – Gove 

 

Concelhos abrangidos: Baião 

Freguesias abrangidas: Loivos do Monte / Ovil / Campelo (Baião) / Gove 

 

Cronologia: medieval/contemporânea 

 

Descrição do itinerário 

A capela de Nossa Senhora das Maleitas ou do Loureiro está situada na parte meridional do 

concelho, a meio caminho entre a sede e o curso do rio Douro. Para se caminhar até à capela da 

Senhora será necessário percorrer uma série de caminhos, alguns com um passado bem remoto, 

outros de traça bem mais recente. As ligações também podem ser mais próximas ou mais 

longínquas, consoante o interesse dos devotos. 

Um dos caminhos propostos começa precisamente no centro da sede do concelho, que mais não 

é que a continuação lógica da estrada nº 321 que começa em Loivos do Monte (nº 101) e 

atravessa todo planalto da serra da Aboboreira passando por Ovil. Ultrapassada a área urbana da 

atual sede do concelho atinge-se Freixieiro e de seguida Pinheiro. 
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Caminho de Peregrinação 

Nossa Senhora do Loureiro 

 

Património 

Sítio Cruzeiro 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Cruzeiro Trandeiras 

Cronologia XVI – XVII  

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Amarante 

Gondar  

Orago Não Aplicável  

Lugar Lugar das Trandeiras  

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto Religioso 

Ameaças Não Aplicável  

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável  

Decreto/Diploma  Não Aplicável  

 
 

Caminho de Peregrinação 

Nossa Senhora do Loureiro 

 

Património 

Sítio Igreja 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Igreja  

Cronologia XVII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Baião 

Loivos do Monte  

Orago São Paio 

Lugar Avenida da Igreja 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto Religioso 

Ameaças Não Aplicável  

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável  

Decreto/Diploma  Não Aplicável  
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Caminho de Peregrinação 

Nossa Senhora do Loureiro 

 

Património 

Sítio Alminhas  

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Alminhas   

Cronologia XVIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Baião 

Loivos do Monte  

Orago Não Aplicável 

Lugar Serra Aboboreira  

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto Religioso 

Ameaças Não Aplicável  

Preservação Razoável  

Proteção  Não Aplicável  

Decreto/Diploma  Não Aplicável  

 
 

Caminho de Peregrinação 

Nossa Senhora do Loureiro 

 

Património 

Sítio Anta 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Civil  

Tipo de sítio Anta  

Cronologia IV Milénio 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Baião 

Loivos do Monte  

Orago Não Aplicável 

Lugar 
Serra Aboboreira – 

Loivos do Monte  

Estado de Preservação 

Funcionalidade Não Aplicável 

Ameaças Vandalismo 

Preservação Razoável  

Proteção  
MN - Monumento 

Nacional  

Decreto/Diploma  

Decreto de 16-06-1910, 

DG n.º 136 de 

23/06/1910 
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Caminho de Peregrinação 

Nossa Senhora do Loureiro 

 

Património 

Sítio Igreja  

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Igreja de S. Bartolomeu 

Cronologia XVIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Baião 

Campelo 

Orago São Bartolomeu 

Lugar Av. 25 DE Abril  

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberto ao Culto 

Ameaças Não Aplicável  

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável  

Decreto/Diploma  Não Aplicável  

 
 

Caminho de Peregrinação 

Nossa Senhora do Loureiro 

 

Património 

Sítio Espigueiro 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Civil 

Tipo de sítio Rural 

Cronologia XVIII - XIX 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Baião 

Ovil 

Orago Não Aplicável  

Lugar Não Aplicável  

Estado de Preservação 

Funcionalidade Agrícola cerealífera 

Ameaças Ruína   

Preservação Razoável  

Proteção  Não Aplicável  

Decreto/Diploma  Não Aplicável  
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Caminho de Peregrinação 

Nossa Senhora do Loureiro 

 

Património 

Sítio Mosteiro 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Mosteiro de Ancede 

Cronologia XVII - XVIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Baião 

Ancede 

Orago Santo André  

Lugar Mosteiro (EN 321) 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Religiosa 

Ameaças Não Aplicável  

Preservação Bom 

Proteção  Mon. Interesse Público 

Decreto/Diploma  

ZEP, Port. n.º 

225/2013, DR, 2.ª série, 

n.º 72 de 12/04/2013 

 
Caminho de Peregrinação 

Nossa Senhora do Loureiro 

 

Património 

Sítio Capela 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio 
Capela N. Sra. do Bom 

Despacho  

Cronologia XVIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Baião 

Ancede 

Orago 
Nossa Senhora do Bom 

Despacho  

Lugar Mosteiro (EN321) 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Religiosa 

Ameaças Não Aplicável  

Preservação Bom 

Proteção  
MIP - Monumento de 

Interesse Público 

Decreto/Diploma  

ZEP, Port. n.º 

225/2013, DR, 2.ª série, 

n.º 72 de 12/04/2013 
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Caminho de Peregrinação 

Nossa Senhora do Loureiro 

 

Património 

Sítio Igreja  

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Igreja de Gove  

Cronologia XVI - XVII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Baião 

Gove  

Orago Santa Maria 

Lugar Rua da Igreja 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberto ao Culto 

Ameaças Não Aplicável  

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável  

Decreto/Diploma  Não Aplicável  

 
 

Caminho de Peregrinação 

Nossa Senhora do Loureiro 

 

Património 

Sítio Igreja  

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Igreja de Grilo  

Cronologia XVI - XVIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Baião 

Grilo  

Orago São João  

Lugar 
R Padre António 

Oliveira Gomes 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberta ao Culto 

Ameaças Não Aplicável  

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável  

Decreto/Diploma  Não Aplicável  
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Caminho de Peregrinação 

Nossa Senhora do Loureiro 

 

Património 

Sítio Ponte 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Civil  

Tipo de sítio Ponte de Esmoriz  

Cronologia XVII – XVII  

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Baião 

Ancede  

Orago Não Aplicável 

Lugar Esmoriz 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Trânsito Rural 

Ameaças Não Aplicável  

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável  

Decreto/Diploma  Não Aplicável  

 
 

Caminho de Peregrinação 

Nossa Senhora do Loureiro 

 

Património 

Sítio Capela  

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio 
Capela N. Sra. do 

Loureiro  

Cronologia XVII – XVII  

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Baião 

Gove/Grilo 

Orago Nossa Sra do Loureiro 

Lugar Monte de Loureiro 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberto ao Culto  

Ameaças Não Aplicável  

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável  

Decreto/Diploma  Não Aplicável  
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CAMINHO DE PEREGRINAÇÃO Nº 8 – SANTA MAFALDA, AROUCA 
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ITINERÁRIO Nº I - TROÇO PERCORRIDO: MANHOUCE (SÃO PEDRO DO SUL) - AROUCA 

 

 

Concelhos abrangidos: São Pedro do Sul / Arouca 

Freguesias abrangidas: Manhouce / Albergaria da Serra / Urrô / Santa Eulália / Burgo / Arouca 

 

Cronologia: medieval a contemporânea 

 

Descrição do itinerário 

Esta estrada que vinha de Viseu para o Porto ficou conhecida como estrada velha, estrada dos 

almocreves ou mesmo como estrada do peixe. A freguesia de Manhouce (São Pedro do Sul) era 

a povoação por onde passava esta estrada antes de chegar ao concelho de Arouca. A sua entrada 

fazia-se pela Portela da Anta, ou seja, por Albergaria da Serra onde na Carta de Couto ao Mosteiro 

de Arouca (1257) esta via é citada. 
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Caminho de Peregrinação 

Santa Mafalda – IT I 

 

Património 

Sítio Anta  

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura  

Arquitetura Funerária 

Tipo de sítio Anta  

Cronologia IV Milénio 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Aveiro 

Arouca 

Albergaria da Serra  

Orago Não Aplicável  

Lugar Portela da Anta  

Estado de Preservação 

Funcionalidade Não Aplicável 

Ameaças Vandalismo  

Preservação Razoável  

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 

 
 

Caminho de Peregrinação 

Santa Mafalda – IT I 

 

Património 

Sítio Igreja  

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura  

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Anta  

Cronologia XVIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Aveiro 

Arouca 

Albergaria da Serra 

Orago Nª. Senhora Assunção 

Lugar Lugar da igreja  

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberta ao Culto 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 
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Caminho de Peregrinação 

Santa Mafalda – IT I 

 

Património 

Sítio Moinho  

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura  

Arquitetura Vernacular 

Tipo de sítio Moinho 

Cronologia Arquitetura Moderna  

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Aveiro 

Arouca 

Albergaria da Serra 

Orago Não Aplicável 

Lugar Lugar da Moinho 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Não Aplicável 

Ameaças Ruína 

Preservação Razoável 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 

 
 

Caminho de Peregrinação 

Santa Mafalda – IT I 

 

Património 

Sítio Alminhas 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura  

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Alminhas 

Cronologia XVIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Aveiro 

Arouca 

Albergaria da Serra 

Orago Não Aplicável 

Lugar Albergaria da Serra 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto  

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 
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Caminho de Peregrinação 

Santa Mafalda – IT I 

 

Património 

Sítio Habitações Rurais 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura  

Arquitetura Vernacular 

Tipo de sítio Aldeia  

Cronologia Época Moderna 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Aveiro 

Arouca 

Albergaria da Serra 

Orago Não Aplicável 

Lugar Albergaria da Serra 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Habitação 

Ameaças Abandono / Ruína  

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 

 
 

Caminho de Peregrinação 

Santa Mafalda – IT I 

 

Património 

Sítio Igreja 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura  

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Igreja N. Sra. da Laje 

Cronologia XVII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Aveiro 

Arouca 

Urrô  

Orago Senhora da Laje 

Lugar Serra da Freita 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberto ao Culto 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 
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Caminho de Peregrinação 

Santa Mafalda – IT I 

 

Património 

Sítio Capela 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura  

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Capela São Tiago 

Cronologia XIX 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Aveiro 

Arouca 

Chave 

Orago São Tiago 

Lugar Farrapa 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto Religioso 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 

 
 

Caminho de Peregrinação 

Santa Mafalda – IT I 

A  

Património 

Sítio Alminhas  

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura  

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio 
Alminhas Sra. do 

Carmo 

Cronologia XVIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Aveiro 

Arouca 

Burgo 

Orago Não Aplicável 

Lugar Figueiredo  

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto Religioso 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 
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Caminho de Peregrinação 

Santa Mafalda – IT I 

 

Património 

Sítio Capela 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura  

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio 
Capela Sr. da Boa 

Morte 

Cronologia XVIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Aveiro 

Arouca 

Burgo 

Orago Sr. da Boa Morte 

Lugar Figueiredo  

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto Religioso 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 
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ITINERÁRIO Nº II - TROÇO PERCORRIDO: ESCARIZ - AROUCA 

 

 

Concelhos abrangidos: Arouca 

Freguesias abrangidas: Escariz / Mansores / São Salvador da Várzea / Tropeço / Burgo / Arouca 

 

Cronologia: romano-medieval a contemporânea 

 

Descrição do itinerário 

Esta derivação começa no sítio do Cruzeiro em Escariz e pela estrada 326 chega-se ao Burgo onde 

está o Memorial de Santo António, popularmente ligado ao culto de Santa Mafalda. 
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Caminho de Peregrinação 

Santa Mafalda – IT II 

 

Património 

Sítio Cruzeiro  

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura  

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Cruzeiro Venda da Serra 

Cronologia XVIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Aveiro 

Arouca 

Escariz 

Orago Não Aplicável 

Lugar Escariz 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Religioso 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 

 
 

Caminho de Peregrinação 

Santa Mafalda – IT II 

 

Património 

Sítio Anta  

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura  

Arquitetura Funerária 

Tipo de sítio Anta 

Cronologia IV Milénio 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Aveiro 

Arouca 

Escariz 

Orago Não Aplicável 

Lugar Escariz 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Não Aplicável 

Ameaças Vandalismo 

Preservação Razoável 

Proteção  
MN-Monumento 

Nacional 

Decreto/Diploma  

Decreto n.º 26-A/92, 

DR, 1.ª série-B, n.º 126 

de 01/06/1992 
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Caminho de Peregrinação 

Santa Mafalda – IT II 

 

Património 

Sítio Igreja  

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura  

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Anta 

Cronologia XVIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Aveiro 

Arouca 

Escariz 

Orago Santo André 

Lugar Escariz 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto Religioso 

Ameaças Não Aplicável  

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável  

Decreto/Diploma  Não Aplicável  

 
 

Caminho de Peregrinação 

Santa Mafalda – IT II 

 

Património 

Sítio Calvário 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura  

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Calvário 

Cronologia XVIII – XX 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Aveiro 

Arouca 

Escariz 

Orago Não Aplicável 

Lugar Escariz 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto Religioso 

Ameaças Não Aplicável  

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável  

Decreto/Diploma  Não Aplicável  
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Caminho de Peregrinação 

Santa Mafalda – IT II 

 

Património 

Sítio Igreja  

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura  

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Igreja Sta. Cristina  

Cronologia XVIII – XIX 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Aveiro 

Arouca 

Mansores  

Orago Santa Cristina 

Lugar Lugar da Igreja 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto Religioso 

Ameaças Não Aplicável  

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável  

Decreto/Diploma  Não Aplicável  

 
 

Caminho de Peregrinação 

Santa Mafalda – IT II 

 

Património 

Sítio Alminhas / Cruzeiro  

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura  

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Não Aplicável 

Cronologia XVIII – XX 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Aveiro 

Arouca 

Mansores  

Orago Não Aplicável 

Lugar EN 25 de abril 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto Religioso 

Ameaças Trânsito automóvel  

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável  

Decreto/Diploma  Não Aplicável  
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Caminho de Peregrinação 

Santa Mafalda – IT II 

 

Património 

Sítio Casal Romano 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura  

Arquitetura Civil 

Tipo de sítio Arqueológico 

Cronologia IV-V 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Aveiro 

Arouca 

Várzea  

Orago Não Aplicável 

Lugar Malafaia  

Estado de Preservação 

Funcionalidade Não Aplicável 

Ameaças Vandalismo  

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável  

Decreto/Diploma  Não Aplicável  

 
 

Caminho de Peregrinação 

Santa Mafalda – IT II 

 

Património 

Sítio Ponte  

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura  

Arquitetura Civil 

Tipo de sítio Não Aplicável 

Cronologia XVIII  

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Aveiro 

Arouca 

Mansores/Tropeço 

Orago Não Aplicável 

Lugar Quinta D´Além  

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberta ao trânsito 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável  

Decreto/Diploma  Não Aplicável  

 
 
 



E S T U D O  -  C A M I N H O S  D E  P E R E G R I N A Ç Ã O  D O  T Â M E G A  E  S O U S A  

85 

 
 

Caminho de Peregrinação 

Santa Mafalda – IT II 

 

Património 

Sítio Capela  

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura  

Arquitetura Religiosa  

Tipo de sítio Capela S. João 

Cronologia XVIII – XX  

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Aveiro 

Arouca 

Sta. Marinha Tropeço 

Orago São João  

Lugar São João  

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberta ao Culto  

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável  

Decreto/Diploma  Não Aplicável  

 
 

Caminho de Peregrinação 

Santa Mafalda – IT II 

 

Património 

Sítio Coreto 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura  

Arquitetura Civil  

Tipo de sítio Coreto 

Cronologia XX  

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Aveiro 

Arouca 

Sta. Marinha Tropeço 

Orago Não Aplicável  

Lugar São João  

Estado de Preservação 

Funcionalidade Musical 

Ameaças Vandalismo 

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável  

Decreto/Diploma  Não Aplicável  
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Caminho de Peregrinação 

Santa Mafalda – IT II 

 

Património 

Sítio Igreja 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura  

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Igreja Sta. Marinha 

Cronologia XVIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Aveiro 

Arouca 

Sta. Marinha Tropeço 

Orago Santa Marinha  

Lugar Lugar da Igreja  

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberto ao Culto 

Ameaças Não Aplicável  

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável  

Decreto/Diploma  Não Aplicável  

 
 

Caminho de Peregrinação 

Santa Mafalda – IT II 

 

Património 

Sítio Alminhas 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura  

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio 
Alminhas do 

Pousadouro 

Cronologia XIX 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Aveiro 

Arouca 

Sta. Marinha Tropeço 

Orago Não Aplicável 

Lugar Lugar da Igreja 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto Religioso 

Ameaças Não Aplicável  

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável  

Decreto/Diploma  Não Aplicável  
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Caminho de Peregrinação 

Santa Mafalda – IT II 

 

Património 

Sítio Cruzeiro 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura  

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Cruzeiro Paroquial 

Cronologia XVIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Aveiro 

Arouca 

Sta. Marinha Tropeço 

Orago Não Aplicável 

Lugar Lugar da Igreja 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto Religioso 

Ameaças Não Aplicável  

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável  

Decreto/Diploma  Não Aplicável  

 
 

Caminho de Peregrinação 

Santa Mafalda – IT II 

 

Património 

Sítio Igreja / Cruzeiro 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura  

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Igreja S. Miguel 

Cronologia XVII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Aveiro 

Arouca 

Urrô 

Orago São Miguel 

Lugar Lugar da Igreja 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto Religioso 

Ameaças Não Aplicável  

Preservação Bom 

Proteção  
IIP - Imóvel de Interesse 

Público  

Decreto/Diploma  

Decreto nº 38491, DG, 

1ªSérie, nº 230, de 

06/11/1951 
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Caminho de Peregrinação 

Santa Mafalda – IT II 

 

Património 

Sítio Tampa Sepulcral 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura  

Arquitetura Funerária 

Tipo de sítio Não Aplicável 

Cronologia XVII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Aveiro 

Arouca 

Urrô 

Orago Não Aplicável 

Lugar Lugar da Igreja 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Funerário 

Ameaças Vandalismo/Roubo  

Preservação Razoável 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 

 
 

Caminho de Peregrinação 

Santa Mafalda – IT II 

 

Património 

Sítio Capela 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura  

Arquitetura Religiosa  

Tipo de sítio Capela S. Lourenço 

Cronologia XVI – XVII  

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Aveiro 

Arouca 

Várzea/Urrô 

Orago São Lourenço  

Lugar Lugar São Lourenço 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberto ao Culto 

Ameaças Não Aplicável  

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 
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Caminho de Peregrinação 

Santa Mafalda – IT II 

 

Património 

Sítio Memorial 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura  

Arquitetura Civil  

Tipo de sítio Memorial de Burgo 

Cronologia XIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Aveiro 

Arouca 

Burgo  

Orago Não Aplicável 

Lugar Lugar de Sto. António 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Memorial 

Ameaças Vandalismo  

Preservação Bom 

Proteção  
MN - Monumento 

Nacional 

Decreto/Diploma  
Dec. de 16/06/1910, DG 

n.º 136, de 23/06/1910 

 
Caminho de Peregrinação 

Santa Mafalda – IT II 

 

Património 

Sítio Pelourinho 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura  

Arquitetura Judicial 

Tipo de sítio Pelourinho 

Cronologia XVI 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Aveiro 

Arouca 

Burgo  

Orago Não Aplicável 

Lugar Lugar de Sto. António 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Judicial 

Ameaças Não Aplicável  

Preservação Bom 

Proteção  
IIP - Imóvel de Interesse 

Público 

Decreto/Diploma  

Dec. nº 23122, DG, 1ª 

Série, nº 231 de 

11/10/1933 
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Caminho de Peregrinação 

Santa Mafalda – IT II 

 

Património 

Sítio Capela  

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura  

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Capela Sto. António 

Cronologia XVI – XVII  

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Aveiro 

Arouca 

Burgo  

Orago Santo António  

Lugar Lugar de Sto. António 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberto ao Culto 

Ameaças Não Aplicável  

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável  

Decreto/Diploma  Não Aplicável  

 
 

Caminho de Peregrinação 

Santa Mafalda – IT II 

 

Património 

Sítio Cruzeiro 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura  

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Capela Sto. António 

Cronologia XVI – XVII  

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Aveiro 

Arouca 

Burgo  

Orago Santo António  

Lugar Lugar de Sto. António 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Religioso 

Ameaças Não Aplicável  

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável  

Decreto/Diploma  Não Aplicável  
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Caminho de Peregrinação 

Santa Mafalda – IT II 

 

Património 

Sítio Nicho 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura  

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Nicho a Sto. António 

Cronologia XVIII  

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Aveiro 

Arouca 

Burgo  

Orago Não Aplicável  

Lugar Lugar de Sto. António 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Religioso 

Ameaças Não Aplicável  

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável  

Decreto/Diploma  Não Aplicável  
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ITINERÁRIO Nº III - TROÇO PERCORRIDO: ESCAMARÃO - AROUCA 

 

 

Concelhos abrangidos: Cinfães, Castelo de Paiva / Arouca 

Freguesias abrangidas: Escamarão / Castelo de Paiva / Santa Eulália / Arouca 

 

Cronologia: romano-medieval a contemporânea 

 

Descrição do itinerário 

Este itinerário coloca o vale de Arouca em ligação com Castelo de Paiva, através da estrada N224, 

com Cinfães e naturalmente com Resende e com os itinerários que levam até Lamego e Viseu. 

No fundo é o mesmo caminho que leva os peregrinos até ao Senhor dos Enfermos em Fornelos e 

a Nossa Senhora de Cádis. 

 

  



E S T U D O  -  C A M I N H O S  D E  P E R E G R I N A Ç Ã O  D O  T Â M E G A  E  S O U S A  

93 

 
Caminho de Peregrinação 

Santa Mafalda – IT III 

 

Património 

Sítio Igreja 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura  

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Igreja N. Sra. Natividade 

Cronologia XIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Aveiro 

Cinfães 

Cinfães 

Orago 
Nossa Senhora 

Natividade  

Lugar Escamarão  

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberto ao Culto 

Ameaças Não Aplicável  

Preservação Bom 

Proteção  
IIP - Imóvel de Interesse 

Público 

Decreto/Diploma  

Decreto n.º 37728, DG, 

1ª Série, n.º 4, de 

05/01/1950 

 
 

Caminho de Peregrinação 

Santa Mafalda – IT III 

 

Património 

Sítio Igreja 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura  

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Igreja  

Cronologia XVIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Aveiro 

Castelo de Paiva 

Real 

Orago Santa Marinha 

Lugar Lugar da Igreja  

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberto ao Culto 

Ameaças Não Aplicável  

Preservação Bom 

Proteção  Em Vias de Classificação 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 
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Caminho de Peregrinação 

Santa Mafalda – IT III 

 

Património 

Sítio Igreja 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura  

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Igreja  

Cronologia XVIII 

Distrito – Concelho 

Freguesia 

Aveiro – Castelo de 

Paiva – Sobrado 

Orago Nª. Senhora Assunção 

Lugar Lugar da Igreja  

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberto ao Culto 

Ameaças Não Aplicável  

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 

 
 

Caminho de Peregrinação 

Santa Mafalda – IT III 

 

Património 

Sítio Memorial 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura  

Arquitetura Civil  

Tipo de sítio Memorial de Sobrado 

Cronologia XIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Aveiro 

Castelo de Paiva 

Sobrado  

Orago Não Aplicável 

Lugar Lugar da Quinta Boavista 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Memorial 

Ameaças Vandalismo  

Preservação Bom 

Proteção  
MN - Monumento 

Nacional 

Decreto/Diploma  

Decreto, nº 37728, DG, 

1ª Série, nº 4, de 

05/01/1950 
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Caminho de Peregrinação 

Santa Mafalda – IT III 

 

Património 

Sítio Igreja 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura  

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Igreja de Paraíso 

Cronologia XVIII  

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Aveiro 

Castelo de Paiva 

Paraíso  

Orago São Pedro  

Lugar Lugar de Paraíso 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberto ao Culto 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 
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ITINERÁRIO Nº IV - TROÇO PERCORRIDO: TAROUQUELA – AROUCA 

 

 

Concelhos abrangidos: Cinfães / Arouca 

Freguesias abrangidas: Tarouquela / Moimenta / Fornelos / Espiunca / Santa Eulália / Arouca 

 

Cronologia: romano-medieval a contemporânea 

 

Descrição do itinerário 

A outra via vinha dos lados de Resende personalizada na N222, mas em Santa Maria de 

Tarouquela toma a estrada municipal M556-2 que passa junto ao antigo mosteiro de freiras 

beneditinas para atingir a freguesia de Travanca. 
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Caminho de Peregrinação 

Santa Mafalda – IT IV 

 

Património 

Sítio Igreja 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura  

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Igreja de Tarouquela  

Cronologia XIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Cinfães 

Tarouquela 

Orago Santa Maria   

Lugar Lugar do Mosteiro 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberto ao Culto 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  
MN - Monumento 

Nacional 

Decreto/Diploma  

Decreto n.º 34452, DG, 

1.ª série, n.º 59 de 

20/03/1945 

 
Caminho de Peregrinação 

Santa Mafalda – IT IV 

 

Património 

Sítio Talha  

Categoria 

Subcategoria 

Escultura 

Escultura Religiosa 

Tipo de sítio 
Altar-Mor Igreja de 

Tarouquela  

Cronologia XVII – XVIII  

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Cinfães 

Tarouquela 

Orago Santa Maria   

Lugar Lugar do Mosteiro 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberto ao Culto 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  
MN - Monumento 

Nacional 

Decreto/Diploma  

Decreto n.º 34452, DG, 

1.ª série, n.º 59 de 

20/03/1945 
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Caminho de Peregrinação 

Santa Mafalda – IT IV 

 

Património 

Sítio Imagem 

Categoria 

Subcategoria 

Escultura 

Escultura Religiosa 

Tipo de sítio Imagem Nª. Senhora 

Cronologia XVIII  

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Cinfães 

Tarouquela 

Orago Não Aplicável 

Lugar Lugar do Mosteiro 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto Religioso 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 

 
 

Caminho de Peregrinação 

Santa Mafalda – IT IV 

 

Património 

Sítio Imagem 

Categoria 

Subcategoria 

Escultura 

Escultura Religiosa 

Tipo de sítio Imagem Santa Luzia  

Cronologia XVIII  

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Cinfães 

Tarouquela 

Orago Não Aplicável 

Lugar Lugar do Mosteiro 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto Religioso 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 
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Caminho de Peregrinação 

Santa Mafalda – IT IV 

 

Património 

Sítio Imagem 

Categoria 

Subcategoria 

Escultura 

Escultura Religiosa 

Tipo de sítio Imagem São Bento 

Cronologia XVII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Cinfães 

Tarouquela 

Orago Não Aplicável 

Lugar Lugar do Mosteiro 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto Religioso 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 

 
 

Caminho de Peregrinação 

Santa Mafalda – IT IV 

 

Património 

Sítio Sarcófago 

Categoria 

Subcategoria 

Escultura 

Escultura Funerária 

Tipo de sítio Igreja de Tarouquela 

Cronologia XIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Cinfães 

Tarouquela 

Orago Não Aplicável 

Lugar Lugar do Mosteiro 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Funerário  

Ameaças Vandalismo 

Preservação Razoável 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 
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Caminho de Peregrinação 

Santa Mafalda – IT IV 

 

Património 

Sítio Igreja  

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Igreja de Moimenta  

Cronologia XVIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Cinfães 

Moimenta  

Orago São Martinho 

Lugar Lugar da Igreja 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberto ao Culto  

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 

 
 

Caminho de Peregrinação 

Santa Mafalda – IT IV 

 

Património 

Sítio Igreja  

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Igreja de Fornelos  

Cronologia XVII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Cinfães 

Fornelos  

Orago São Martinho 

Lugar Lugar da Igreja 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberto ao Culto  

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 
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Caminho de Peregrinação 

Santa Mafalda – IT IV 

 

Património 

Sítio Habitação 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Civil 

Tipo de sítio Habitação Paroquial  

Cronologia XVIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Cinfães 

Fornelos 

Orago Não Aplicável 

Lugar Lugar da Igreja 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Não Aplicável 

Ameaças Ruína – Vandalismo  

Preservação Mau 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 

 
 

Caminho de Peregrinação 

Santa Mafalda – IT IV 

 

Património 

Sítio Igreja 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Igreja S. Plágio  

Cronologia XVIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Arouca 

Espiunca  

Orago S. Plágio  

Lugar Vila Viçosa 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberto ao Culto 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 
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Caminho de Peregrinação 

Santa Mafalda – IT IV 

 

Património 

Sítio Núcleo Habitacional 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Civil 

Tipo de sítio Aldeia 

Cronologia XVIII – XIX  

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Arouca 

Espiunca 

Orago Não Aplicável   

Lugar Espiunca  

Estado de Preservação 

Funcionalidade Habitacional  

Ameaças Abandono 

Preservação Razoável  

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 
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CAMINHO DE PEREGRINAÇÃO Nº 9 - SANTA MARIA DE CÁDIS, CINFÃES 

 

 

Concelhos abrangidos: Cinfães 

 

Cronologia: medieval/contemporânea 

 

Descrição do itinerário 

Diversas podem ser as abordagens para se peregrinar até à capela de Nossa Senhora de Cádiz - 

Cales noutras eras - que fica num monte outrora designado por Cruz do Fojo. O começo será 

sempre a partir da estrada nacional nº 222, a via que nos tempos atuais serve Castelo de Paiva, 

Cinfães, Resende e liga a Lamego. Foi e é uma via estruturante sucessora de uma velha via de 

ascendência romano-medieval que chegou a ser servida pela velha ponte de Louredo.  
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ITINERÁRIO Nº I - TROÇO PERCORRIDO: CINFÃES – SANTA MARIA DE CÁDIS 

 

 

Concelhos abrangidos: Cinfães 

Freguesias abrangidas: Cinfães / São Cristóvão de Nogueira / Santiago de Piães 

 

Cronologia: medieval/contemporânea 

 

Descrição do itinerário 

A caminhada para a capela de Nossa Senhora, que está situada na serra da Cruz do Fojo em São 

Cristóvão de Nogueira, vamos iniciá-la no centro da vila de Cinfães, junto do pelourinho, para a 

antiga Escola Primária e de seguida ao Monte da Forca, seguindo pelo traçado da CM1016 para 

Vilar de Peso e, depois, a estrada tem uma derivação que sobe para o pequeno lugar de Cádis 

onde está a capela de Nossa Senhora. 
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Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cádis – IT I 

 

Património 

Sítio Pelourinho 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Civil 

Tipo de sítio Pelourinho 

Cronologia XIX 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Cinfães 

Cinfães 

Orago Não Aplicável 

Lugar C. M. Cinfães 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Judicial 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  
Categoria: IIP - Imóvel de 

Interesse Público 

Decreto/Diploma  

Decreto n.º 23122, DG, 

1.ª série, n.º 231, de 

11/10/1933 

 
 

Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cádis – IT I 

 

Património 

Sítio Forca 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Civil 

Tipo de sítio Forca 

Cronologia XV - XVI 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Cinfães 

Cinfães  

Orago Não Aplicável 

Lugar Piscinas Municipais 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Judicial 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 
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Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cádis – IT I 

 

Património 

Sítio Capela 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Capela 

Cronologia XVIII - XIX 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Cinfães 

Cinfães 

Orago N. Sra. Conceição 

Lugar Joazim 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberto ao Culto 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 

 
 

Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cádis – IT I 

 

Património 

Sítio Pontão 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Civil 

Tipo de sítio Pontão de padieiras 

Cronologia XVIII - XIX 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Cinfães 

Cinfães 

Orago Não Aplicável 

Lugar 
CM 1016 Ribeiro 

Sampaio 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Desativado 

Ameaças Ruína 

Preservação Mau 

Proteção Não Aplicável 

Decreto/Diploma Não Aplicável 
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Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cádis - IT I 

 

Património 

Sítio Alminhas 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Alminhas 

Cronologia XIX 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Cinfães 

S. Cristóvão de Nogueira 

Orago Não Aplicável 

Lugar Vilar do Peso 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Razoável 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 

 
 

Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cádis - IT I 

 

Património 

Sítio Alminhas 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Alminhas 

Cronologia XIX 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Cinfães 

S. Cristóvão de Nogueira 

Orago Não Aplicável 

Lugar Sogueire 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 
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Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cádis – IT I 

 

Património 

Sítio Capela 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Capela 

Cronologia XVII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Cinfães 

S. Cristóvão de Nogueira 

Orago Santa Maria de Cádis 

Lugar Largo Mário Nogueira 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Requalificação  

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 

 
 

Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cádis – IT I 

 

Património 

Sítio Cruzeiro 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Cruzeiro das Procissões 

Cronologia XVII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Cinfães 

S. Cristóvão de Nogueira 

Orago Não Aplicável  

Lugar Largo Mário Nogueira 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto 

Ameaças Não Aplicável 

Preservação Razoável  

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 
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Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cádis – IT I 

 

Património 

Sítio Núcleo Rural 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Civil 

Tipo de sítio Lugar 

Cronologia XVII - XIX 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Cinfães 

S. Cristóvão de Nogueira 

Orago Não Aplicável  

Lugar Largo Mário Nogueira 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Habitação  

Ameaças Ruina  

Preservação Mau 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 

 
 

Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cádis – IT I 

 

Património 

Sítio Núcleo Rural 

Categoria 

Subcategoria 

Decoração 

Decoração Habitacional 

Tipo de sítio Padieira decorada 

Cronologia XVIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Cinfães 

S. Cristóvão de Nogueira 

Orago Não Aplicável  

Lugar Largo Mário Nogueira 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Habitação  

Ameaças Ruína  

Preservação Razoável  

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 

 
 
 



E S T U D O  -  C A M I N H O S  D E  P E R E G R I N A Ç Ã O  D O  T Â M E G A  E  S O U S A  

110 

 
 

Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cádis – IT I 

 

Património 

Sítio Alminhas 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Alminhas 

Cronologia XVIII – XIX  

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Cinfães 

S. Cristóvão de Nogueira 

Orago Não Aplicável  

Lugar Largo Mário Nogueira 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto   

Ameaças Não Aplicável   

Preservação Razoável  

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 
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ITINERÁRIO Nº II - TROÇO PERCORRIDO: CRASTO (SANTIAGO DE PIÃES) – SANTA MARIA DE CÁDIS 

 

 

Concelhos abrangidos: Cinfães 

 

Cronologia: origem medieval 

 

Descrição do itinerário 

Este itinerário é uma outra abordagem para se chegar até à capela de Nossa Senhora no alto da 

Serra do Fojo.  

O percurso começa na estrada nº 222 e dirige-se para o centro da freguesia de Santiago de Piães 

através da Rua do Crasto onde há três pontos patrimoniais de grande interesse. 

A igreja paroquial, que está dedicada a São Tiago, é uma construção antiga, mas que foi 

reformulada na ponta final da centúria de setecentos. A fachada é muito austera, mas no interior 

destaca-se a capela-mor decorada com caixotões pintados e em pleno adro o cruzeiro paroquial. 

Este é uma bela peça arquitetónica pois tem o fuste e o plinto profusamente decorados. O fuste 

e a haste transversal estão decorados com os símbolos mais usuais da Paixão de Cristo, enquanto 

o plinto os motivos presentes são ramagens distendidas por toda a face. O remate da cruz é 

também deveras interessante. 
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Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cádis – IT II 

 

Património 

Sítio Igreja  

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Igreja Paroquial 

Cronologia XVIII  

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Cinfães 

Santiago de Piães 

Orago São Tiago Maior 

Lugar Lugar da Igreja 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberto ao Culto 

Ameaças Não Aplicável   

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 

 
 

Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cádis – IT II 

 

Património 

Sítio Capela 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Capela Sto. António 

Cronologia XVIII  

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Cinfães 

Santiago de Piães 

Orago Sto. António   

Lugar CM 1012 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberto ao Culto 

Ameaças Não Aplicável   

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 
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Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cádis – IT II 

 

Património 

Sítio Calvário 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Calvário 

Cronologia XVII - XVIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Cinfães 

Santiago de Piães 

Orago Não Aplicável  

Lugar CM 1012  

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberto ao Culto 

Ameaças Não Aplicável   

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 

 
 

Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cádis – IT II 

 

Património 

Sítio Capela 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Capela N. Sra. do Socorro 

Cronologia XVIII  

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Cinfães 

Santiago de Piães 

Orago N.ª Sra. do Socorro 

Lugar Sanfins   

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberto ao Culto 

Ameaças Não Aplicável   

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 
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Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cádis – IT II 

 

Património 

Sítio Alminhas  

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Alminhas  

Cronologia XVIII - XIX 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Cinfães 

Santiago de Piães 

Orago Não Aplicável  

Lugar Vilar do Peso 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto 

Ameaças Não Aplicável   

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 
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CAMINHO DE PEREGRINAÇÃO Nº 10 - SENHOR DOS ENFERMOS, CINFÃES 
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ITINERÁRIO N.º I - TROÇO PERCORRIDO: AROUCA – SENHOR DOS ENFERMOS (FORNELOS) 

 

Concelhos abrangidos: Arouca / Cinfães 

 

Cronologia: origem provavelmente romana 

 

Descrição do itinerário 

Itinerário que vem de Arouca e que se dirige ao rio Douro para fazer a travessia em Escamarão 

ou seguir pela nacional 222 para Lamego, que fazia a travessia do rio Paiva em Espiunca, é o 

mesmo que em épocas recuadas permitia a deslocação até a igreja onde está o corpo de Santa 

Mafalda em exposição e que a partir do final do século XIX passou a servir os muitos dos devotos 

que iam até à capela do Senhor dos Enfermos em Fornelos.  

Do outro lado do rio Paiva está a pequena povoação de Serabigões a quem os de Macieira 

(Fornelos) segundo a voz popular "roubaram" a devoção do Senhor dos Enfermos. 
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Caminho de Peregrinação 

Senhor dos Enfermos – IT I 

 

Património 

Sítio Capela 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Capela São João 

Cronologia XVIII - XIX 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Cinfães 

Santiago de Piães 

Orago São João  

Lugar Vilar de Arca  

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto 

Ameaças Não Aplicável   

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 

 
 

Caminho de Peregrinação 

Senhor dos Enfermos – IT I 

 

Património 

Sítio Igreja 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Santuário  

Cronologia XIX - XX 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Cinfães 

Fornelos  

Orago Senhor dos Enfermos  

Lugar Fornelos  

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto 

Ameaças Não Aplicável   

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 
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ITINERÁRIO Nº II - TROÇO PERCORRIDO: TAROUQUELA – MOIMENTA – FORNELOS 

 

 

Concelhos abrangidos: Cinfães 

 

Cronologia: origem provavelmente romana 

 

Descrição do itinerário 

Para aqui chegar, os moradores de Santo André de Moimenta e mesmo de Santa Maria de 

Tarouquela, seguem um percurso que hoje mais ou menos se corporiza numa estrada, a CM556-

2, que começa em Santa Maria de Tarouquela, mais precisamente na nacional nº 222 (41.071460 

- 8.191305) e faz ligação à CM506 (41.058161 - 8.195408) em Santo André de Moimenta.  Daqui, 

até ao lugar de Macieira, esta estrada serve os lugares de Figueiredo, Guimbra, Cunha, Alminhas, 

Sailas e ainda aqueles que lhe estão próximo como é o caso de Guizande e de Lapa. 
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Caminho de Peregrinação 

Senhor dos Enfermos – IT II 

 

Património 

Sítio Igreja 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Igreja   

Cronologia XVII – XVIII  

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Cinfães 

Moimenta  

Orago Santo André  

Lugar Lugar da Igreja 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto 

Ameaças Não Aplicável   

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 

 
 

Caminho de Peregrinação 

Senhor dos Enfermos – IT II 

 

Património 

Sítio Alminhas 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Alminhas  

Cronologia XIX  

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Cinfães 

Fornelos   

Orago Não Aplicável  

Lugar Almas 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto 

Ameaças Não Aplicável   

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 
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ITINERÁRIO Nº III - TROÇO PERCORRIDO: SANTA LEOCÁDIA DE TRAVANCA – FORNELOS 

 

 

Concelhos abrangidos: Cinfães 

 

Cronologia: origem época moderna 

 

Descrição do itinerário 

Os moradores da freguesia de Santa Leocádia de Travanca que iam em romagem à Senhora dos 

Prazeres percorriam os caminhos da aldeia que hoje estão muito alterados com o rasgo de novas 

artérias. 
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Caminho de Peregrinação 

Senhor dos Enfermos – IT III 

 

Património 

Sítio Igreja 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Igreja  

Cronologia XVIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Cinfães 

Travanca  

Orago Santa Leocádia 

Lugar Igreja 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto 

Ameaças Não Aplicável   

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 

 
 

Caminho de Peregrinação 

Senhor dos Enfermos – IT III 

 

Património 

Sítio Capela  

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Capela  

Cronologia XVII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Cinfães 

Travanca  

Orago Santa Isabel 

Lugar Não Aplicável  

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto 

Ameaças Não Aplicável   

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 
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Itinerário nº IV - Troço Percorrido: Santiago de Piães- Vilar de Arca – Fornelos 

 

 

Concelhos abrangidos: Cinfães 

 

Cronologia: Provável origem medieval 

 

Descrição do itinerário 

Um dos itinerários seguidos pelos romeiros vindos das bandas de Santiago de Piães para o Senhor 

dos Enfermos era seguindo a estrada que conduz até Vilar de Arca. Até Sanfins o trajeto é comum 

aos demais que pretendem ir à Senhora de Cádis, mas a partir daqui, pela estrada CM1015 chega-

se a Vilar de Arca onde numa colina está a capela sob a invocação de Nossa Senhora das 

Necessidades. No meio da povoação está a capela dedicada a São João já mencionada nas 

Memórias Paroquiais e cuja fachada coroada de pináculos triangulares sobejamente, atestam a 

sua cronologia seiscentista. 
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Caminho de Peregrinação 

Senhor dos Enfermos – IT IV 

 

Património 

Sítio Capela 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Capela 

Cronologia XVIII - XIX 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Cinfães 

Santiago de Piães 

Orago São João  

Lugar Vilar de Arca  

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto 

Ameaças Não Aplicável   

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 
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CAMINHO DE PEREGRINAÇÃO Nº 11 – SANTA MARIA DE CÁRQUERE, RESENDE 
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ITINERÁRIO Nº I - TROÇO PERCORRIDO: BARCA DE AREGOS – SÃO ROMÃO DE AREGOS - SANTA 

MARIA DE CÁRQUERE 

 

 

Concelhos abrangidos: Resende 

 

Cronologia: medieval 

 

Descrição do itinerário 

No começo da época moderna a travessia do rio Douro era possível fazer-se através de barcas de 

passagem, já que não havia pontes até tempos relativamente recentes. A partir daqui, para se 

chegar a Santa Maria de Cárquere, podiam-se tomar muitos caminhos de difícil concretização na 

atualidade, porque foram abandonados ou porque, alguns deles, serviram de referência às 

estradas de âmbito municipal que foram construídas ao longo do século XX. 

Um destes percursos começava na barca das Caldas de Aregos e por um traçado mais ou menos 

coincidente com aquele que hoje é a nacional nº 222, podia-se chegar a Cimo de Resende onde 

está a igreja românica de São Salvador ou então tomar a direção de São Romão de Aregos. 
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Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cárquere – IT I 

 

Património 

Sítio Capela 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Capela 

Cronologia XV – XVI  

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Resende 

Anreade 

Orago Sta. Maria Madalena 

Lugar Caldas de Aregos 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberto ao Culto 

Ameaças Não Aplicável   

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 

 
 

Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cárquere – IT I 

 

Património 

Sítio Igreja 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Igreja Anreade 

Cronologia XVI – XVII  

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Resende 

Anreade 

Orago S. Miguel  

Lugar Lugar da Igreja  

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberto ao Culto 

Ameaças Não Aplicável   

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 
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Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cárquere – IT I 

 

Património 

Sítio Nicho  

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Nicho Igreja Anreade 

Cronologia XVII – XVIII  

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Resende 

Anreade 

Orago S. Miguel  

Lugar Lugar da Igreja  

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto 

Ameaças Não Aplicável   

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 

 
 

Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cárquere – IT I 

 

Património 

Sítio Casa Capela 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura 

Civil/Religiosa 

Tipo de sítio Casa Capela 

Cronologia XVII-XVIII  

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Resende 

Anreade 

Orago Divino Espírito Santo 

Lugar Miomães  

Estado de Preservação 

Funcionalidade Não Aplicável 

Ameaças Abandono/ruina   

Preservação Razoável 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 
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Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cárquere – IT I 

 

Património 

Sítio Casa  

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Civil 

Tipo de sítio Casa Habitacional  

Cronologia XVIII-XIX 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Resende 

Anreade 

Orago Não Aplicável 

Lugar Fornelos 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Não Aplicável 

Ameaças Não Aplicável    

Preservação Razoável 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 

 
 

Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cárquere – IT I 

 

Património 

Sítio Solar 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Civil 

Tipo de sítio Solar   

Cronologia XVIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Resende 

Anreade 

Orago Não Aplicável 

Lugar Anreade 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Hotelaria 

Ameaças Não Aplicável    

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 
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Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cárquere – IT I 

 

Património 

Sítio Casa  

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Civil 

Tipo de sítio Habitação  

Cronologia XVIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Resende 

Anreade 

Orago Não Aplicável 

Lugar Pousada 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Habitação 

Ameaças Não Aplicável    

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 

 
 

Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cárquere – IT I 

 

Património 

Sítio Calvário 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Calvário 

Cronologia XVIII - XIX 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Resende 

Anreade 

Orago Não Aplicável 

Lugar Calvário  

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto 

Ameaças Abandono  

Preservação Razoável 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 
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Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cárquere – IT I 

 

Património 

Sítio Capela 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Capela N. Sra. Piedade 

Cronologia XVII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Resende 

Anreade 

Orago N. Sra. da Piedade 

Lugar S. Romão de Aregos 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberta ao Culto 

Ameaças Não Aplicável  

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 

 
 

Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cárquere – IT I 

 

Património 

Sítio Ponte 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Civil 

Tipo de sítio Ponte 

Cronologia XVIII – XIX  

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Resende 

Anreade 

Orago Não Aplicável 

Lugar Anreade 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberta ao trânsito  

Ameaças Não Aplicável  

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 
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ITINERÁRIO Nº II - TROÇO PERCORRIDO: BARCA DE MIRÃO – SÃO SALVADOR DE RESENDE - SANTA 

MARIA DE CÁRQUERE 

 

 

Concelhos abrangidos: Baião / Resende 

 

Cronologia: medieval 

 

Descrição do itinerário 

Esta barca fazia a ligação entre São Tomé de Covelas (concelho de Baião) e Mirão lugar da 

freguesia de Resende que confina com o rio Douro.  

Neste lugar há uma capela dedicada a Nossa Senhora dos Prazeres que o abade das Memórias 

Paroquiais considerava ser privada em meados do século XVII e cujo aspeto arquitetónico, com o 

seu arco redondo de traça quinhentista e pequena sineira assente sobre a empena principal, 

aponta para um passado muito próximo do medieval. No seu interior havia uma imagem de Nossa 

Senhora, em madeira pintada e estofada, atribuível ao século XVII. Imagem e estrutura exterior 

da capela são bastantes frustes, enquanto interior se apresenta com as paredes rebocadas e 

pintadas. 
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Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cárquere – IT II 

 

Património 

Sítio Barca  

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Civil 

Tipo de sítio Passagem fluvial 

Cronologia XVII-XVIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Resende 

Resende 

Orago Não Aplicável 

Lugar Mirão  

Estado de Preservação 

Funcionalidade Não Aplicável   

Ameaças Abandono  

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 

 
 

Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cárquere – IT II 

 

Património 

Sítio Capela 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Ermida  

Cronologia XVI 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Resende 

Resende 

Orago N. Sra. dos Prazeres 

Lugar Mirão  

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberta ao Culto   

Ameaças Não Aplicável  

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 
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Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cárquere – IT II 

 

Património 

Sítio Igreja 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Igreja  

Cronologia XII - XVII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Resende 

Resende 

Orago São Salvador  

Lugar Resende 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberta ao Culto   

Ameaças Não Aplicável  

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 

 
 

Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cárquere – IT II 

 

Património 

Sítio Habitação  

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Civil 

Tipo de sítio Posto Turismo 

Cronologia XVIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Resende 

Resende 

Orago Não Aplicável   

Lugar Resende 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Posto de Turismo   

Ameaças Não Aplicável  

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 
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Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cárquere – IT II 

 

Património 

Sítio Capela 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Capela 

Cronologia Neogótico 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Resende 

Resende 

Orago N.ª Sra. da Livração 

Lugar Resende 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberta ao Culto   

Ameaças Não Aplicável  

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 

 
 

Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cárquere – IT II 

 

Património 

Sítio Capela 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Capela 

Cronologia XVIII – XIX  

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Resende 

Resende 

Orago S. Tiago  

Lugar Vinhós 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberta ao Culto   

Ameaças Não Aplicável  

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 
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Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cárquere – IT II 

 

Património 

Sítio Alminhas  

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Capela 

Cronologia XVIII – XIX  

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Resende 

Resende 

Orago Não Aplicável  

Lugar Safões  

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto   

Ameaças Não Aplicável  

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 

 
 

Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cárquere – IT II 

 

Património 

Sítio Ponte 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Civil 

Tipo de sítio Ponte 

Cronologia XVIII  

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Resende 

Resende / Cárquere 

Orago Não Aplicável  

Lugar Arrifana 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberto ao Trânsito  

Ameaças Erosão  

Preservação Bom 

Proteção  
MIP - Monumento de 

Interesse Público  

Decreto/Diploma  

ZEP, Portaria n.º 740-

CP/2012, DR, 2.ª série, 

n.º 248 de 24/12/2012 
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Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cárquere – IT II 

 

Património 

Sítio Alminhas  

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Alminhas 

Cronologia XVIII - XIX 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Resende 

Cárquere 

Orago Não Aplicável  

Lugar Arrifana 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto  

Ameaças Erosão /Vandalismo 

Preservação Razoável 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  

ZEP, Portaria n.º 740-

CP/2012, DR, 2.ª série, 

n.º 248 de 24/12/2012 

 
 

Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cárquere – IT II 

 

Património 

Sítio Igreja  

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Igreja  

Cronologia XII – XVI  

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Resende 

Cárquere 

Orago Sta. Maria de Cárquere 

Lugar Mosteiro 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberta ao Culto   

Ameaças Não Aplicável  

Preservação Bom 

Proteção  
MN - Monumento 

Nacional 

Decreto/Diploma  

Decreto de 16/06/1910, 

DG, 1.ª série, n.º 136 de 

23/06/1910 
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Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cárquere – IT II 

 

Património 

Sítio Capela   

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Tumular 

Tipo de sítio Panteão dos Resendes 

Cronologia XII – XVIII  

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Resende 

Cárquere 

Orago Não Aplicável  

Lugar Mosteiro 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Não Aplicável 

Ameaças Vandalismo   

Preservação Bom 

Proteção  
MN - Monumento 

Nacional 

Decreto/Diploma  

Dec. 16/06/1910, DG, 

1.ª série, n.º 136 de 

23/06/1910 

 
Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cárquere – IT II 

 

Património 

Sítio Igreja 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Igreja de Cárquere  

Cronologia XII – XVI  

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Resende 

Cárquere 

Orago Sta. Maria de Cárquere  

Lugar Mosteiro 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto 

Ameaças Erosão 

Preservação Bom 

Proteção  
MN - Monumento 

Nacional 

Decreto/Diploma  

Dec. de 16/06/1910, DG, 

1.ª série, n.º 136 de 

23/06/1910 
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Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cárquere – IT II 

 

Património 

Sítio Pintura 

Categoria 

Subcategoria 

Decoração 

Pintura Mural  

Tipo de sítio Igreja de Cárquere  

Cronologia XVI 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Resende 

Cárquere 

Orago Não Aplicável  

Lugar Mosteiro 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto 

Ameaças Erosão 

Preservação Bom 

Proteção  
MN - Monumento 

Nacional 

Decreto/Diploma  

Decreto de 16/06/1910, 

DG, 1.ª série, n.º 136 de 

23/06/1910 

 
Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cárquere – IT II 

 

Património 

Sítio Mosteiro 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Mosteiro de Cárquere  

Cronologia XII – XVI – XVIII   

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Resende 

Cárquere 

Orago Sta. Maria de Cárquere  

Lugar Mosteiro 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Não Aplicável  

Ameaças Erosão 

Preservação Razoável  

Proteção  
MN - Monumento 

Nacional 

Decreto/Diploma  

Decreto de 16/06/1910, 

DG, 1.ª série, n.º 136 de 

23/06/1910 
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ITINERÁRIO Nº III - TROÇO PERCORRIDO: PICÃO, GRALHEIRA, PANCHORRA, SANTA MARIA DE 

CÁRQUERE 

 

 

Concelhos abrangidos: Castro Daire / Resende 

 

Cronologia: origem romano-medieval  

 

Descrição do itinerário 

Este itinerário começa na derivação da estrada nº 321 que conduz à Gralheira (concelho de 

Cinfães). Percorridos escassos quilómetros ao atingir-se a bifurcação Gralheira – Panchorra toma-

se a direção desta última povoação. Com este traçado procura-se recriar a ligação que havia entre 

a estrada que unia Viseu a Lamego por Castro Daire, para terras de Cinfães e de Resende e que 

motivou, entre outras medidas, a construção de pontes como a da Pachorra de dois arcos de 

volta inteira que está referida nas Memórias Paroquiais de 1758 pelo pároco da freguesia da 

Nossa Senhora da Graça da Gralheira e está classificada como Imóvel de Interesse Público desde 

1997. 
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Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cárquere – IT III 

 

Património 

Sítio Ponte  

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Civil 

Tipo de sítio Ponte  

Cronologia XIII – XVIII  

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Resende 

Panchorra 

Orago Não Aplicável   

Lugar Panchorra  

Estado de Preservação 

Funcionalidade Passagem  

Ameaças Não Aplicável   

Preservação Razoável  

Proteção  
MIP - Monumento de 

Interesse Público  

Decreto/Diploma  

Portaria n.º 194/2013, 

DR, 2.ª série, n.º 69 de 

09/04/2013 

 
 

Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cárquere – IT III 

 

Património 

Sítio Aldeia 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Civil 

Tipo de sítio Habitacional 

Cronologia XVI – XX   

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Resende 

Panchorra 

Orago Não Aplicável   

Lugar Aldeia 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Habitacional  

Ameaças Desertificação    

Preservação Razoável  

Proteção  Não Aplicável   

Decreto/Diploma  Não Aplicável   
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Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cárquere – IT III 

 

Património 

Sítio Nicho  

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Nicho S. Lourenço  

Cronologia XVIIII – XIX   

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Resende 

Panchorra 

Orago Não Aplicável   

Lugar Panchorra   

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto 

Ameaças Não Aplicável   

Preservação Razoável  

Proteção  Não Aplicável   

Decreto/Diploma  Não Aplicável   

 
 

Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cárquere – IT III 

 

Património 

Sítio Capela   

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Capela   

Cronologia XVII – XVIII    

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Resende 

Panchorra 

Orago N.ª Sra. Visitação    

Lugar Talhada 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberta ao Culto 

Ameaças Não Aplicável   

Preservação Razoável  

Proteção  Não Aplicável   

Decreto/Diploma  Não Aplicável   
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Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cárquere – IT III 

 

Património 

Sítio Capela   

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Capela   

Cronologia XVII – XVIII    

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Resende 

Panchorra 

Orago São Sebastião     

Lugar Talhada 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberta ao Culto 

Ameaças Não Aplicável   

Preservação Razoável  

Proteção  Não Aplicável   

Decreto/Diploma  Não Aplicável   

 
 

Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cárquere – IT III 

 

Património 

Sítio Capela   

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Capela   

Cronologia XVIII    

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Resende 

Ovadas 

Orago N.ª Sra. dos Remédios 

Lugar Granja  

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberta ao Culto 

Ameaças Não Aplicável   

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável   

Decreto/Diploma  Não Aplicável   
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Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cárquere – IT III 

 

Património 

Sítio Capela   

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Calvário   

Cronologia XVIII     

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Resende 

Cárquere 

Orago S. Francisco  

Lugar Calvário 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberta ao Culto 

Ameaças Não Aplicável   

Preservação Razoável  

Proteção  Não Aplicável   

Decreto/Diploma  Não Aplicável   

 
 

Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cárquere – IT III 

 

Património 

Sítio Calvário 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Calvário   

Cronologia XVIII     

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Resende 

Cárquere 

Orago Não Aplicável   

Lugar Calvário 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto 

Ameaças Vandalismo    

Preservação Razoável  

Proteção  Não Aplicável   

Decreto/Diploma  Não Aplicável   
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Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cárquere – IT III 

 

Património 

Sítio Alminhas 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Alminhas   

Cronologia XX – XXI  

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Resende 

Cárquere  

Orago Não Aplicável   

Lugar Calvário 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto 

Ameaças Vandalismo    

Preservação Razoável  

Proteção  Não Aplicável   

Decreto/Diploma  Não Aplicável   
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ITINERÁRIO Nº IV - TROÇO PERCORRIDO: LAMEGO - SANTA MARIA DE BARRÔ - PORTO DE REI – 

SANTA MARIA DE CÁRQUERE 

 

 

Concelhos abrangidos: Lamego / Resende 

 

Cronologia: origem medieval  

 

Descrição do itinerário 

Quem partir da sede do bispado em Lamego pretendesse deslocar-se ao mosteiro de Santa Maria 

de Cárquere, fossem clérigos em serviço oficial ou o povo anónimo peregrino, tinham de seguir 

um itinerário bem distinto dos que foram anteriormente focados.  

O percurso menos acidentado seria aquele que entrava no concelho por Santa Maria de Barrô, 

através da estrada nacional 222, seguia por São Martinho de Mouros de Resende e em Possaro 

cortava para a ponte de Carcavelos pela estrada municipal que passa em Safões e São Domingos. 
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Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cárquere – IT IV 

 

Património 

Sítio Capela  

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Capela     

Cronologia XVIII – XIX   

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Resende 

Barrô 

Orago S. Domingos  

Lugar Boavista  

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberta ao Culto 

Ameaças Não Aplicável     

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável     

Decreto/Diploma  Não Aplicável     

 
 

Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cárquere – IT IV 

 

Património 

Sítio Igreja  

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Igreja Paroquial    

Cronologia XII – XIII – XVI  

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Resende 

Barrô 

Orago N. Sra. Assunção  

Lugar Outeiro 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberta ao Culto 

Ameaças Não Aplicável     

Preservação Bom 

Proteção  
MN - Monumento 

Nacional 

Decreto/Diploma  

Decreto n.º 8175, DG, 

1.ª série, n.º 110 de 

02/06/1922 
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Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cárquere – IT IV 

 

Património 

Sítio Igreja  

Categoria 

Subcategoria 

Escultura 

Escultura Religiosa 

Tipo de sítio Nicho     

Cronologia XVIII   

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Resende 

Barrô 

Orago Não Aplicável   

Lugar Outeiro 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto 

Ameaças Não Aplicável     

Preservação Bom 

Proteção  
MN - Monumento 

Nacional 

Decreto/Diploma  

Decreto n.º 8175, DG, 1.ª 

série, n.º 110 de 

02/06/1922 

 
 

Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cárquere – IT IV 

 

Património 

Sítio Casa da Soenga 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Civil 

Tipo de sítio Casa Nobre  

Cronologia XVIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Resende 

S. Martinho de Mouros  

Orago Não Aplicável   

Lugar S. Martinho de Mouros 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Habitacional  

Ameaças Não Aplicável     

Preservação Bom 

Proteção  
IIP - Imóvel de Interesse 

Público 

Decreto/Diploma  

Decreto n.º 129/77, DR, 

1.ª série, n.º 226 de 

29/09/1977 
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Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cárquere – IT IV 

 

Património 

Sítio Porto 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Fluvial 

Tipo de sítio Porto / Passagem 

Cronologia XVIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Resende 

S. João de Fontoura 

Orago Não Aplicável     

Lugar Porto de Rei  

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberta ao Culto 

Ameaças Não Aplicável     

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável     

Decreto/Diploma  Não Aplicável     

 
 

Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cárquere – IT IV 

 

Património 

Sítio Ponte 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Civil 

Tipo de sítio Ponte  

Cronologia XIII – XVI  

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Resende 

S. João de Fontoura 

Orago Não Aplicável     

Lugar Alufinha   

Estado de Preservação 

Funcionalidade 
Aberta a trânsito 

pedonal 

Ameaças Abandono 

Preservação Razoável  

Proteção  Não Aplicável     

Decreto/Diploma  Não Aplicável     
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Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cárquere – IT IV 

 

Património 

Sítio Caminho 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Civil 

Tipo de sítio Caminho 

Cronologia XIII – XVI  

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Resende 

S. João de Fontoura 

Orago Não Aplicável     

Lugar Alufinha   

Estado de Preservação 

Funcionalidade 
Aberta a trânsito 

pedonal 

Ameaças Abandono 

Preservação Razoável  

Proteção  Não Aplicável     

Decreto/Diploma  Não Aplicável     

 
 

Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cárquere – IT IV 

 

Património 

Sítio Casa 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Civil 

Tipo de sítio Casa Nobre  

Cronologia XVIII   

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Resende 

S. João de Fontoura 

Orago Não Aplicável     

Lugar S. João Fontoura  

Estado de Preservação 

Funcionalidade Não Aplicável  

Ameaças Abandono / Ruína 

Preservação Mau 

Proteção  Não Aplicável     

Decreto/Diploma  Não Aplicável     
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Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cárquere – IT IV 

 

Património 

Sítio Igreja 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Igreja  

Cronologia XVIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Resende 

S. João de Fontoura 

Orago São João   

Lugar São João de Fontoura 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberta ao Culto 

Ameaças Não Aplicável     

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável     

Decreto/Diploma  Não Aplicável     

 
 

Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cárquere – IT IV 

 

Património 

Sítio Capela  

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Capela     

Cronologia XIX   

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Resende 

S. João de Fontoura 

Orago Sra. da Guia  

Lugar Lugar N. Sra. da Guia 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberta ao Culto 

Ameaças Não Aplicável     

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável     

Decreto/Diploma  Não Aplicável     
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ITINERÁRIO Nº V - TROÇO PERCORRIDO: LAMEGO, FERREIROS DE AVÕES - SÃO MARTINHO DE 

MOUROS - SANTA MARIA DE CÁRQUERE 

 

 

Concelhos abrangidos: Lamego, Resende 

 

Cronologia: origem medieval 

 

Descrição do itinerário 

Este itinerário entra no concelho de Resende pela estrada M1067, já próximo do limite 

administrativo com o concelho de Lamego, a via passa junto da capela de Nossa Senhora do Pilar 

(Avões) e bem à vista do antigo castro de Penajóia. A seguir entra em Pardelhas já pela estrada 

camarária 1067 onde há uma antiga quinta dedicada a Nossa Senhora da Conceição. 
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Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cárquere – IT V 

 

Património 

Sítio Capela 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Capela     

Cronologia XVIII – XIX  

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Resende 

S. Martinho de Mouros 

Orago S. António  

Lugar Casal 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Encerrada/Particular 

Ameaças Ruína     

Preservação Má 

Proteção  Não Aplicável     

Decreto/Diploma  Não Aplicável     

 
 

Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cárquere – IT V 

 

Património 

Sítio Capela 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Capela     

Cronologia XVIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Resende 

S. Martinho de Mouros 

Orago S. Pedro   

Lugar Vila Verde  

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberta ao Culto 

Ameaças Não Aplicável     

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável     

Decreto/Diploma  Não Aplicável     
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Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cárquere – IT V 

 

Património 

Sítio Portal Armoriado 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Civil  

Tipo de sítio Herdade     

Cronologia XVIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Resende 

S. Martinho de Mouros 

Orago Não Aplicável   

Lugar Vila Verde  

Estado de Preservação 

Funcionalidade Não Aplicável 

Ameaças Ruína    

Preservação Razoável   

Proteção  Não Aplicável     

Decreto/Diploma  Não Aplicável     

 
 

Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cárquere – IT V 

 

Património 

Sítio Miradouro 

Categoria 

Subcategoria 

 

Arquitetura 

Arquitetura Civil e 

Religiosa 

Tipo de sítio Miradouro   

Cronologia XX 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Resende 

S. Martinho de Mouros 

Orago 
Imaculado Coração de 

Maria    

Lugar S. Martinho de Mouros 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto / Paisagem  

Ameaças Não Aplicável     

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável     

Decreto/Diploma  Não Aplicável     
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Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cárquere – IT V 

 

Património 

Sítio Povoado 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Civil 

Tipo de sítio Povoado  

Cronologia Proto – História  

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Resende 

S. Martinho de Mouros 

Orago Não Aplicável   

Lugar Mogueira  

Estado de Preservação 

Funcionalidade Não Aplicável   

Ameaças Incêndios, vandalismo  

Preservação Razoável  

Proteção  
IIP - Imóvel de Interesse 

Público 

Decreto/Diploma  

Decreto n.º 29/84, DR, 

1.ª série, n.º 145 de 25 

junho 1984 

 
 

Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cárquere – IT V 

 

Património 

Sítio Capela  

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Capela   

Cronologia XVIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Resende 

S. Martinho de Mouros 

Orago Sr. do Calvário  

Lugar Feira Nova  

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberto ao Culto 

Ameaças Não Aplicável     

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável     

Decreto/Diploma  Não Aplicável     
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Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cárquere – IT V 

 

Património 

Sítio Capela  

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Capela   

Cronologia XVIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Resende 

S. Martinho de Mouros 

Orago Sant´Ana  

Lugar S. Martinho de Mouros 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberto ao Culto 

Ameaças Não Aplicável     

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável     

Decreto/Diploma  Não Aplicável     

 
 

Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cárquere – IT V 

 

Património 

Sítio Pelourinho 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Judicial 

Tipo de sítio Pelourinho 

Cronologia XVII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Resende 

S. Martinho de Mouros 

Orago Não Aplicável     

Lugar S. Martinho de Mouros 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Judicial 

Ameaças Não Aplicável     

Preservação Bom 

Proteção  
IIP - Imóvel de Interesse 

Público 

Decreto/Diploma  

Decreto n.º 23122, DG, 

1.ª série, n.º 231 de 

11/10/1933 
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Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cárquere – IT V 

 

Património 

Sítio Cruzeiro Paroquial 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Cruzeiro 

Cronologia XVIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Resende 

S. Martinho de Mouros 

Orago Não Aplicável     

Lugar S. Martinho de Mouros 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto  

Ameaças Não Aplicável     

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável     

Decreto/Diploma  Não Aplicável     

 
 

Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cárquere – IT V 

 

Património 

Sítio Igreja 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Igreja Paroquial 

Cronologia XII – XX  

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Resende 

S. Martinho de Mouros  

Orago S. Martinho de Mouros 

Lugar S. Martinho de Mouros 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberta ao Culto  

Ameaças Não Aplicável     

Preservação Bom 

Proteção  
MN - Monumento 

Nacional 

Decreto/Diploma  

Decreto n.º 8175, DG, 

1.ª série, n.º 110 de 

02/06/1922 
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Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cárquere – IT V 

 

Património 

Sítio Ponte 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Civil 

Tipo de sítio Ponte 

Cronologia XVIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

 

Viseu 

Resende 

S. Martinho de Mouros / 

S. João de Fontoura 

Orago Não Aplicável     

Lugar Ponte 

Estado de Preservação 

Funcionalidade 
Aberta ao Trânsito – 

EN222  

Ameaças Não Aplicável     

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável     

Decreto/Diploma  Não Aplicável     

 
 

Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cárquere – IT V 

 

Património 

Sítio Nicho  

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Nicho  

Cronologia XX 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Resende 

S. João de Fontoura  

Orago Nª. Sra. de Fátima 

Lugar Ponte 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Culto  

Ameaças Não Aplicável     

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável     

Decreto/Diploma  Não Aplicável     
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Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cárquere – IT V 

 

Património 

Sítio Capela 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Capela  

Cronologia XVI - XVII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Resende 

S. Martinho de Mouros  

Orago Santa Catarina 

Lugar Paus – Cantim 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberta ao Culto  

Ameaças Não Aplicável     

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável     

Decreto/Diploma  Não Aplicável     

 
 

Caminho de Peregrinação 

Santa Maria de Cárquere – IT V 

 

Património 

Sítio Capela 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Capela 

Cronologia XVII - XVIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Viseu 

Resende 

S. João de Fontoura  

Orago Santa Bárbara 

Lugar Forjães 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberta ao Culto  

Ameaças Não Aplicável     

Preservação Razoável  

Proteção  Não Aplicável     

Decreto/Diploma  Não Aplicável     
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CAMINHO DE PEREGRINAÇÃO Nº 12 – SÃO TIAGO, PAÇOS DE FERREIRA 

 

 

Troço percorrido: Ponte de Cepeda - Capela de São Tiago – Ferreira - Paços de Ferreira – 

Carvalhosa - Raimonda  

 

Concelhos abrangidos: Paredes / Paços de Ferreira 

 

Cronologia: medieval 

 

Descrição do itinerário 

Entre as várias abordagens que se podem fazer para chegar à capela de São Tiago situada na 

divisão administrativa dos concelhos de Paredes e de Paços de Ferreira, escolhemos aquela que 

pode ter uma medieval, caso não seja até mais antiga, pois ela fazia a ligação entre a ponte de 

Cepeda, no limite de Paredes com Penafiel e a ponte de São Martinho do Campo que tem origem 

romana. 

Esta via arrancava estrada Porto- Vila Real, junto à da Ponte de Cepeda que “hé de pedra de 

cantaria e devide esta freguesia da de villa de Arrifana de Souza e de Guelhufe... e pella da Cepeda 

passa a estrada publica que vai para a villa de Arrifana de Souza e varias partes do Reino” . O 

destino deste traçado que passa pelo território de Paredes e Paços de Ferreira era cidade de 

Braga com derivação para Guimarães.  
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Caminho de Peregrinação 

São Tiago de Ferreira 

 

Património 

Sítio Ponte de Cepeda 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura  

Arquitetura Civil 

Tipo de sítio Ponte 

Cronologia Medieval  

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Paredes 

Castelões de Cepeda  

Orago São Salvador 

Lugar Não aplicável  

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberto ao trânsito 

Ameaças 
Erosão natural 

Vandalismo  

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável 

Decreto/Diploma  Não Aplicável 

 
 

Caminho de Peregrinação 

São Tiago Ferreira 

 

Património 

Sítio Igreja  

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Igreja  

Cronologia XVIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Paredes 

Bitarães 

Orago Santo André 

Lugar Igreja 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberta ao Culto  

Ameaças Não Aplicável     

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável     

Decreto/Diploma  Não Aplicável     
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Caminho de Peregrinação 

São Tiago de Ferreira 

 

Património 

Sítio Igreja  

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Igreja  

Cronologia XVIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Paredes 

Beire 

Orago São Miguel 

Lugar Igreja 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberta ao Culto  

Ameaças Não Aplicável     

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável     

Decreto/Diploma  Não Aplicável     

 
 

Caminho de Peregrinação 

São Tiago Ferreira 

 

Património 

Sítio Capela 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Capela 

Cronologia XVI 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Paços de Ferreira 

Beire/Ferreira 

Orago S. Tiago 

Lugar S. Tiago  

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberta ao Culto  

Ameaças Não Aplicável     

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável     

Decreto/Diploma  Não Aplicável     
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Caminho de Peregrinação 

São Tiago de Ferreira 

 

Património 

Sítio Altar 

Categoria 

Subcategoria 

Talha 

Talha Religiosa 

Tipo de sítio Capela 

Cronologia XVIII – Barroco  

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Paços de Ferreira 

Beire/Ferreira 

Orago S. Tiago 

Lugar S. Tiago  

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberta ao Culto  

Ameaças Não Aplicável     

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável     

Decreto/Diploma  Não Aplicável     

 
 

Caminho de Peregrinação 

São Tiago de Ferreira 

 

Património 

Sítio Mosteiro 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Mosteiro 

Cronologia XII – XIII  

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Paços de Ferreira 

Ferreira 

Orago São Pedro 

Lugar Centro Paroquial 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberta ao Culto  

Ameaças Não Aplicável     

Preservação Bom 

Proteção  
MN - Monumento 

Nacional 

Decreto/Diploma  

Decreto n.º 14 985, DG, 

1ª série, n.º 28 de 03 

fevereiro 1928 
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Caminho de Peregrinação 

São Tiago de Ferreira 

 

Património 

Sítio Igreja 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Igreja 

Cronologia XIX – XX  

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Paços de Ferreira 

Paços de Ferreira 

Orago Santa Eulália 

Lugar Praça D. Luís 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberta ao Culto  

Ameaças Não Aplicável     

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável     

Decreto/Diploma  Não Aplicável     

 
 

Caminho de Peregrinação 

São Tiago de Ferreira 

 

Património 

Sítio Pelourinho 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Judicial 

Tipo de sítio Pelourinho 

Cronologia XVI 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Paços de Ferreira 

Paços de Ferreira 

Orago Não Aplicável     

Lugar Praça 25 de abril  

Estado de Preservação 

Funcionalidade Judicial  

Ameaças Não Aplicável     

Preservação Bom 

Proteção  
IIP - Imóvel de Interesse 

Público 

Decreto/Diploma  

Decreto nº 23122, DG, 

1.ª série, n.º 231 de 

11/10/1933 
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Caminho de Peregrinação 

São Tiago de Ferreira 

 

Património 

Sítio Ponte  

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Civil 

Tipo de sítio Ponte  

Cronologia XVIII 

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Paços de Ferreira 

Carvalhosa 

Orago Não Aplicável     

Lugar R Ponte Joanina 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberta ao trânsito  

Ameaças Não Aplicável     

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável     

Decreto/Diploma  Não Aplicável     

 
 

Caminho de Peregrinação 

São Tiago de Ferreira 

 

Património 

Sítio Igreja 

Categoria 

Subcategoria 

Arquitetura 

Arquitetura Religiosa 

Tipo de sítio Igreja 

Cronologia XVIII  

Distrito 

Concelho 

Freguesia 

Porto 

Paços de Ferreira 

Raimonda  

Orago São Pedro 

Lugar Igreja 

Estado de Preservação 

Funcionalidade Aberta ao Culto  

Ameaças Não Aplicável     

Preservação Bom 

Proteção  Não Aplicável     

Decreto/Diploma  Não Aplicável     

 



E S T U D O  -  C A M I N H O S  D E  P E R E G R I N A Ç Ã O  D O  T Â M E G A  E  S O U S A  

165 

 

 

ANEXOS 
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ANEXO 1 - GASTRONOMIA 

 

 

A gastronomia é um “bem imaterial do património cultural de Portugal”. Assim o foi considerado 

por uma Resolução do Conselho de Ministros publicada em 26 de Julho de 2000 no Diário da 

República. Nesse documento, escreve-se que a gastronomia deve ser “entendida como fruto de 

saberes tradicionais que atestam a própria evolução histórica e social do povo português; a 

gastronomia nacional integra pois o património intangível que cumpre salvaguardar e promover”. 

Este desiderato só será cumprido através da inventariação, da valorização, da promoção e da 

salvaguarda do manancial de receitas, algumas delas com séculos de existência e cujo objetivo 

será garantir o seu caráter genuíno para que possa e deva ser transmitido às gerações vindouras 

e, no tempo presente, para que possa ser fruído por todos aqueles que nos visitam. 

 

A gastronomia portuguesa, na qual se integra a variedade e qualidade dos vinhos e da doçaria, é 

uma mais valia sociocultural, mas também uma dimensão de cariz eminentemente económica. 

 

A gastronomia portuguesa fala a linguagem das suas multifacetadas regiões que se estendem do 

Minho aos arquipélagos insulares. Produtos há que ganharam uma outra dimensão, quando 

passaram a ser transformados e manuseados nos lares portugueses, desde os palácios da nobreza 

e das cozinhas conventuais, às casas humildes que se espalham por montes e vales. Foi assim 

que, vindo dos longínquos mares do Norte, o bacalhau ganhou um estatuto e uma dimensão 

gastronómica que nenhum outro povo lhe conseguiu dar. Foi assim que o sável e a lampreia, que 

chegam para desovar nos rios nortenhos, são transformados em manjares de eleição, cantados 

pelos escritores dos séculos passados e apreciados pelos gastrónomos do tempo presente. Foi 

assim que o porco, os bovinos, os ovinos, os caprinos e as aves de capoeira se transformaram na 

génese de uma plêiade de receitas regionais, algumas delas de dimensão nacional, como são os 

rojões e as diversas variedades do emblemático, sarrabulho, o queijo da serra, os muitos 

componentes do fumeiro, o arroz de frango, mais conhecido por pica no chão, o leitão assado, a 

chanfana, o cabrito assado, etc., etc.  

 

O dicionário gastronómico português não pode ficar completo sem uma referência à extensa 

costa marítima, onde o peixe e os mariscos permitem elaborar pratos de excelência como só 

algumas comunidades piscatórias o sabem fazer. Entre eles destacamos as caldeiradas à beira-
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mar e naturalmente a sardinha e o polvo que, devido à sua preparação, chegava à mesa das 

populações mais interiores, sendo alimento comum que, com o andar dos tempos, se 

transformou em iguarias cantadas nos inúmeros festivais gastronómicos que acontecem todos 

os anos no Portugal gastronómico. 

 

Nobres, ricos, frades, freiras e camponeses escreveram o extenso rol da doçaria que encanta 

quem nos procura. Pão de ló, biscoitos, cavacas, doces conventuais, formigos, leite creme, fatias, 

melindres, entre tantos outros, fazem a delícia de quem procura adoçar um pouco a vida, por 

vezes, atreita a muitas vicissitudes. Nos vinhos, entre brancos e tintos e mais recentemente os 

rosés, mandam as castas e estas criaram especificidades muito próprias fazendo jus às Regiões 

Demarcadas. Nos Vinhos Verdes mandam nos brancos as castas do loureiro, do alvarinho, do 

arinto, do azal, do avesso e da trajadura, enquanto nos tintos predominam o vinhão, o espadeiro, 

o padeiro e o avesso. 

 

Na sub-região de Baião (concelhos de Baião, Resende e Cinfães), que está na margem do Minho 

para as Beiras e na transição da planície para a montanha, desenvolveu-se uma gastronomia 

muita típica a que não são alheias as especificidades geomorfológicas que estão bem patentes 

nos produtos hortícolas, na agropecuária e nos vinhedos. Esta é a pátria das monocastas brancas 

do azal e do avesso e das tintas como o amaral, enquanto na sub-região do Sousa imperam as 

castas brancas do loureiro, do azal e da trajadura e nas tintas o borraçal, o vinhão e o espadeiro. 

 

A gastronomia desta região não é autónoma no interior do espaço centro-norte, mas ganha uma 

certa espontaneidade quando na sua confeção entra o conhecimento multisecular e o modo 

como as receitas familiares foram e são trabalhadas e não raras vezes reinventadas. 

 

 

ARROZ DE ABA AROUQUESA 

 

A raça arouquesa é uma raça bovina autóctone que se distribui pelas serras da Freita e 

Montemuro, abarcando concelhos como São Pedro do Sul, Resende e Arouca. 

A aba ou costela de vitela pode ser confecionada de diversas formas, sendo a mais conhecida 

aquela que é acompanhada de arroz e batatas. A preparação ideal é aquela em que a aba é levada 

ao forno numa assadeira de barro com os condimentos necessários e batatas, sendo depois 

servida com arroaz de forno ou branco. Este prato é tanto mais saboroso se for confecionado em 

forno de lenha. 
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ARROZ DE CABIDELA DE FRANGO/PICA NO CHÃO 

 

No momento em que o frango (galinha ou galo) é morto, o sangue é aproveitado para uma tigela 

juntamente com vinagre para não coalhar. O frango é então desmanchado e cozinhado. O arroz 

é cozinhado com o sangue e tem de ficar muito solto, dito malandrinho. 

 

 

BACALHAU 

 

O bacalhau é desde tempos imemoriais o peixe mais consumido em Portugal. Há mil e uma 

maneiras de o confecionar, mas uma das modalidades mais apreciadas é o bacalhau assado na 

brasa. É servido com batatas cozidas e legumes. 

 

Muito apreciado também é o bacalhau assado no forno com puré, o bacalhau de cebolada e o 

bacalhau à moda de Vila Verde e à Narcisa. 

 

 

BAZULAQUE OU VERDE 

 

Este prato é típico dos concelhos de Amarante, Baião e Marco de Cavaneses, mas também se 

prepara noutros sítios como Lousada que se preparava em dias de casamento e que se comia de 

manhã antes da deslocação para a igreja. É feito com as vísceras do borrego ou cordeiro 

juntamente com as miudezas como o fígado, coração e bofes (pulmões) depois de marinados em 

vinha de alhos. Era acompanhado de batatas e pão. Em Lousada junta-se-lhe carne de galinha, 

presunto e salpicão. 

 

 

CABRITO/ANHO ASSADO NO FORNO 

 

Embora seja um prato comum a todo o país, ganha um especial sabor nesta região devido a três 

fatores: o pasto serrano, o recipiente em que vai ao forno (alguidares de barro) e o forno que é 

aquecido a lenha. É prato de eleição, em Cinfães, Resende e em toda a região abarcada pelas 

serras da Freita e de Montemuro. 
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CAPÃO À FREAMUNDE 

 

O capão é um frango que é capado no seu segundo mês de vida, com a finalidade de deixara de 

galar as fêmeas e assim poder engordar. A perda da vitalidade sexual permite que possam 

engordar e desse modo a carne tornar-se mais macia e saborosa. 

 

Este é um prato típico da região de Paços de Ferreira, nomeadamente de Freamunde onde é 

servido recheado e assado no forno de lenha durante três horas num recipiente (pingadeira) de 

barro. Serve-se acompanhado de batatas assadas e grelos. 

 

 

COZIDO À PORTUGUESA 

 

Prato tradicional português confecionado com diversas partes do porco, como a orelheira, 

focinho, costelas, barriga, chispe, enchidos variados e couves. Regiões há onde se acrescenta 

feijão branco e ou grão-de-bico. Acompanha batata cozida e arroz seco. 

 

 

FRANGO ALOURADO COM ARROZ DE FAVAS 

 

Esta forma de cozinhar as favas ganhou estatuto de gastronomia regional no momento em que 

Eça de Queiroz fez a sua apologia nas Cidade e as Serras, através de um “célebre” jantar servido 

na sua casa de Tormes, também conhecida por Quinta de Vila Nova. Favas e frango da capoeira 

são dois produtos típicos de uma casa de lavradores e naturalmente que é comida usual do 

campo na altura em que as favas produzem. O frango serve-se alourado. 

 

 

LAMPREIA 

 

A lampreia é um ciclóstomo que sobe sazonalmente os rios portugueses situados a norte do rio 

Tejo nos primeiros meses do ano. Na região em estudo os pratos à base de lampreia são 

especialidades de restaurantes nos concelhos de Penafiel, Castelo de Paiva e Marco de 

Canaveses, pois confinam com os rios Douro e Tâmega. Há diversas formas de a consumir, mas 

nesta região a forma mais usual é lampreia à bordalesa e o arroz de lampreia. 
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POSTA DE CARNE AROUQUESA 

 

A carne arouquesa pode ser preparada de diversas maneiras, sendo uma delas, a posta, ou seja, 

um naco de carne que é cortada de modo a evitar os veios, para depois ser grelhada somente 

tendo o sal, azeite e alho como condimento. Depois de grelhada é cortada em fatias grossas e 

servido com batatas assadas e legumes. 

 

Como variante há os bifes à Alvarenga e ainda a vitela assada à moda de Arouca e também de 

Lafões. 

 

 

ROJÕES 

 

A matança do porco acontecia nos meses de inverno. Uma das iguarias era e é a confeção de 

certas partes do porco, rojões, que são acompanhados de castanhas e mais recentemente de 

batatas. Os rojões são também acompanhados, consoante as regiões, com arroz ou papas onde 

o sangue do porco é misturado com farinha ou arroz e carne de porco desfiada. 

 

 

SÁVEL 

 

O sável é um peixe migrador que entra os rios portugueses nos meses do começo do ano. O seu 

consumo é bastante apreciado e consumido preferencialmente em escabeche, frito e ainda 

acompanhado de açorda de ovas. Prato bastante popular nos restaurantes da borda rio dos 

concelhos de Penafiel, Castelo de Paiva e de Marco de Canaveses. 

 

 

 

PÃO 

 

 

BROA DE MILHO 

 

O pão de milho era uma das bases da alimentação diária da população campesina. Em tempos 

recentes a broa era confecionada com milho regional, mas as alterações na agricultura em que o 
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milho semeado passou a ser usado nas forragens para os bovinos, este passou a ser importado, 

alterando assim o sabor e sua textura. Era cozido semanalmente em fornos de lenha. 

Presentemente a maioria da broa que se consome provem de padarias industriais que usam 

fermentos à base de leveduras sendo cozida em fornos elétricos ou a gás natural. 

 

 

PÃO DE PADRONELO 

 

O pão de Padronelo é oriundo de um a freguesia do concelho de Amarante. É elaborado com 

farinha de trigo (85%) e de centeio (15%). O pão tradicional era cozido em fornos de lenha. O seu 

formato granjeou-lhe o nome de “pão de quatro cantos”. 

 

 

 

DOÇARIA TRADICIONAL 

 

 

BOLINHOS DE AMOR 

 

Os bolinhos de amor, também conhecidos por beijinhos ou docinhos de amor, nasceram em 

Casais Novos, freguesia de Recezinhos (São Martinho), concelho de Penafiel. Na sua composição 

entram ovos, raspas de limão, farinha peneirada e envolver todos os ingredientes. São levados 

ao forno num tabuleiro e depois de cozidos cobertos com uma fina camada de açúcar glacê. 

 

 

BOLOS DE SÃO GONÇALO 

 

Os bolos de São Gonçalo, como as trochas-de-ovos, os pingos de tocha, os papos-de-anjo, os 

foguetes e as brisas do Tâmega estão muito ligados aos conventos femininos de Amarante, 

nomeadamente ao das monjas clarissas. Um outro, que tem uma forma fálica está relacionado 

com a lenda, segundo a qual as raparigas solteiras tinham de ir ao túmulo do santo e tocar nele 

com uma parte do corpo. Dessa maneira obtinham do santo o privilégio de arranjar um noivo no 

prazo de um ano. 
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BRISAS DO PILAR /ROCHAS DA CITÂNIA 

 

Tanto este tipo de doces como as Rochas da Citânia são doces caraterísticos deste concelho. São 

feitos com farinha, manteiga, açúcar, sal ovos, coco, noz e amêndoa. 

 

 

CASTANHAS DOCES 

 

As castanhas doces de Arouca estão ligadas à casa feminina cisterciense e eram produto próprio 

de festas festivas como o Natal, Páscoa e festa da rainha Santa Mafalda. São feitas com ovos e 

amêndoa ralada e depois da massa esfriar, são moldadas em forma de castanha e levadas ao 

lume para crestarem e ganhar a cor acastanhada da castanha. 

 

 

CAVACAS DE RESENDE 

 

É o doce mais típico desta região.  Na sua composição entra para além da farinha, açúcar, gema 

de ovos e manteiga. Vai a cozer ao forno e depois é regado com uma calda glacê que leva avinho 

do Porto. 

 

 

DOCE DA TEIXEIRA 

 

A razão do seu nome advém de ser oriundo da freguesia de Teixeira, concelho de Baião. É um 

bolo local que ganhou dimensão regional ao ser comercializado em todo o tipo de festas e 

romarias. Tem forma retangular e uma coloração castanho-escura fruto do limão e da cozedura 

em forno de lenha. Os ingredientes são a farinha de trigo, ovos, açúcar, sal, fermento e sumo de 

limão. 

 

 

FALACHAS 

 

Este doce é feito com castanha pelada e seca que é seca ao fumo da lareira. As castanhas são 

trituradas e transformadas em farinha que depois de amassada é embrulhada em folhas de 

castanheiro. A apresentação é em forma de bolos redondos ou estendidos. É um bolo típico da 
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região de Resende, sendo feito com a farinha da castanha à qual se junta um pouco de farinha de 

trigo, água, sal. A massa é envolvida em folhas de castanheiro que vai a cozer num forno de lenha. 

É doce obrigatório na romaria de São Brás em Cimo de Resende. 

 

 

FATIAS DO FREIXO 

 

As fatias de Freixo (Marco de Canaveses) é um pão de ló húmido, preparado à base de farinha, 

ovos e açúcar. A tradição liga-as a uma casa conventual, mas o que verdadeiramente se sabe é 

que estão ligadas à Casa dos Lenteirões que foi construída em 1819. Tal como o pão de ló de 

Margaride também este fazia a predileção da corte portuguesa no reinado de D. Luís I. 

 

 

FORMIGOS 

 

Os formigos são um doce típico natalício que está presente em toda a região norte. É composto 

por pão, amêndoas, uvas passas, pinhões, ovos, canela e Vinho do Porto. 

 

 

LÉRIAS 

 

As lerias são doces típicos da região de Felgueiras e de Amarante, afirmando-se mesmo que a sua 

confeção está ligada ao convento das freiras de Santa Clara de Amarante. Os produtos que 

entram na sua composição são farinha, açúcar, amêndoa e água. O sabor da amêndoa confere-

lhe um gosto forte persistente. 

 

 

MATULOS 

 

São uns bolinhos feitos pelas doceiras da região de Cinfães que os vendiam nas romarias da região 

e entravam também nas outras festividades, como os casamentos. Têm um acentuado sabor a 

manteiga fruto da manteiga com que entra na sua composição e naquela que lhe é colocada 

como cobertura. Na sua composição entra, para além da manteiga, a farinha, o açúcar, os ovos, 

fermento e limão. São moldados em forma de pequenos bolinhos que num tabuleiro vão a cozer 

no forno. 
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MELINDRES 

 

Desta mesma região são os melindres, doce regional feito com farinha e ovos que vão ao forno 

depois de envoltos numa calda de açúcar. São doces típicos das romarias da região 

 

 

PÃO DE DEUS 

 

Doce obrigatório nas romarias e festas nortenhas este doce, tem origem nas festas de Todos os 

Santos (1 de Novembro) que antecede o dia dos Fiéis Defuntos. Feito com massa brioche, o Pão 

de Deus distingue-se pela forma de bolo arredondo, textura alourada e cobertura com coco 

ralado.  

 

 

PÃO DE LÓ COM DOCE DE CAMÉLIA 

 

Este pão de ló, com formato tradicional, tem um sabor e um toque japonês através do chá de 

camélias. É típico desta região. 

 

 

PÃO DE LÓ DE AROUCA 

 

O pão de ló de Arouca, à imagem dos seus congéneres, terá uma origem italiana. O seu fabrico 

começou na freguesia de Burgo, junto ao mosteiro das freiras cistercienses, mas a sua ligação à 

casa conventual não é certa, porque, por esta altura, ela já estava extinta. Também chamado bolo 

esponjoso, é comercializado embalado sob a forma de fatias que foram previamente envolvidas 

em calda de açúcar quente. A forma redonda, usual noutro tipo de pão de ló, também está aqui 

presente. 

 

 

PÃO DE LÓ DE MARGARIDE 

 

Este celebrado pão de ló nasceu na freguesia de Margaride (Felgueiras) sendo já conhecido em 

1730, data em que foram construídos os fornos para a sua cozedura. Era sua dona à data Maria 

Clara e seu saber passou para as gerações futuras, até que, em 1888, Leonor Rosa da Silva foi 
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agraciada com o título de “Fornecedora da Casa Real” por ter oferecido à rainha D. Amélia o pão 

de ló que fabricava por altura do nascimento do seu primogénito, o príncipe D. Luís Filipe. 

 

O pão de ló de Margaride é fabricado em alguidares de barro não vidrado em fornos de lenha.  

 

 

PÃO DE LÓ DOURADO 

 

Esta variedade de pão de ló tem verdadeira expressão em Sardoura e Serradelo, terras do 

concelho de Castelo de Paiva. 

 

 

PÃO PODRE 

 

É feito com ovos batidos, farinha de trigo, manteiga, canela, açúcar, sumo de limão que são 

misturados e amassados ficando a repousar durante 24 horas. Depois a massa é enrolada em 

forma de regueifa e vai ao forno. Ainda quente é pincelada com manteiga. É doce típico da região 

de Marco de Canaveses. 

 

 

PERAS BÊBADAS 

 

Embora seja uma tradição das Terras de Baião, esta é uma sobremesa que se pode encontrar na 

gastronomia de toda a região norte. Na sua confeção usa-se uma pera inteira, que é descascada 

e cozida numa calda de açúcar com vinho tinto e sumo de limão. Depois de cozidas são colocadas 

numa taça com vinho tinto ao qual se junta Vinho do Porto. 

 

 

RABANADAS À MODA DE PAIVA 

 

São feitas com pão de cacete que é fatiado e mergulhado em calda de açúcar com toque de 

canela. São fritas numa sertã e depois polvilhadas de açúcar e canela. 
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ROSQUILHOS 

 

Este típico doce de romaria, com variantes, é feito em toda a região norte.  São feitos com farinha 

de trigo, água, manteiga, fermento, açafrão e açúcar. Moldados de várias formas vão ao forno de 

porta aberta e depois de alourados são cobertos do açúcar refinado. 

 

 

SARRABULHO DOCE 

 

É uma especialidade ligada ao concelho de Lousada, havendo mesmo uma Confraria (de Caíde de 

Rei) que se dedica à sua preservação e divulgação. É feito com o sangue de porco que depois de 

cozido é misturado com pão, mel, vinho do Porto e açúcar. É um doce que se come à colher. 

 

 

SOPA SECA À MODA DE PAIVA 

 

Este doce é confecionado com pão de trigo já duro que é fatiado e mergulhado numa calada doce 

que leva canela e açúcar. É colocado em camadas sobrepostas num alguidar de barro vidrado e 

ornamentado com hortelã doce. 

 

 

TORRADAS  

 

Em Resende, para além das cavacas e dos rosquilhos de Aregos, são também conhecidas as 

torradas de Felgueiras e do Barreiro. A massa, depois de preparada, vai a cozer ao forno, sendo 

depois um bom acompanhamento para um chá. 

 

 

TORTAS DE SÃO MARTINHO 

 

Este é um doce, mais especificamente, um agridoce, já que é confecionado com massa folhada e 

carnes picadas brancas e vermelhas refogadas em azeite, cebola e salsa. A sua origem está 

atribuída a Penafiel, mas terá sido das Terras de Basto que a ideia migrou juntamente o Sr. 

António Bento para Penafiel onde abriu um estabelecimento de doçaria. É uma iguaria obrigatória 

por altura da feira de São Martinho, mas que com o andor dos tempos está presente todo o ano. 
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VELHOTES 

 

Embora originário de Vila Nova de Gaia onde, na vila de Valadares, se formou a Confraria 

Gastronómica do Velhote, este doce de romaria espalhou-se um pouco por toda a região. Trata-

se de um doce alongado confecionado com farinha, açúcar, ovos, fermento, água e sal. Depois 

de cozidos no forno são cobertos com açúcar. 
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ANEXO 2 - RESTAURANTES 

 

Nesta região há inúmeros restaurantes, quase todos eles com qualidade. A lista que a seguir se 

apresenta são aqueles que bordejam os caminhos de peregrinação propostos bem como aqueles 

que se situam a uma distância considerada pertinente para quem tenha meios de locomoção 

apropriados. 

 

 

AMARANTE 

 

- Ti’Ana – Rua da Trovoada, 416 – Travanca – telef. 255 731 577 

- Restaurante 3 Rapazes – Rua do Calvário, 44 – Lixa – telef. 917 748 187 

- Solar da Lixa – Rua Padre Custódio Marinho – Lixa – telef. 255 095 464 

- Badagaio – Av, do Alto da Lixa, 1612 – Freixo de Cima – telef .255 189 057 

- Pobre Tolo – Av. General Silveira, 169 – Amarante – telef. 255 422 088 

- Tasquinha da Ponte – Rua 31 de Janeiro, 193 - Amarante - telef. 255 433 715 

- Zé da Calçada - Rua 31 de Janeiro, 83 -Amarante - telef. 255 423 814 

- Taberna do Miranda - Rua 31 de Janeiro, 105 - Amarante - telef. 255 073 236 

- Taberna D. Rodrigo - Rua 31 de Janeiro, 39 – Amarante - telef. 255 318 042 

- Taberna do Coelho – Rua da Boavista 393 – Amarante – telef. 255 442 664 

- Restaurante Residencial Estoril - R. 31 de Janeiro, 150 -Amarante - telef. 255 431 291 

- Casa da Calçada – Largo do Paço, 6 – Amarante – telef. 255 410 830 

- Restaurante Lusitana - Rua 31 de Janeiro, 141 – Amarante - telef. 255 426 720 

- A Taberna – Rua 31 de Janeiro – Capelos – Amarante – telef. 935 531 920 

- A Quelha Adega Regional – Rua de Olivença – Amarante – telef.  

- Bar dos Pauzinhos – Rua dos Pauzinhos – Amarante – telef. 255 446 699 

- Tranqueira – Rua Dr. Mário Monterroso, 192 – Amarante – telef. 917 498 500 

- Tasquinha da Estação – Rua João Pinto Ribeiro – Amarante – telef. 912 385 295 

-  A Eira – Rua da Vinha, Lote 19 – Amarante – telef. 255 095 490 

- Surviaria – Largo Conselheiro António Cândido – Amarante – telef. 912 836  

- A Tua Cozinha – Rua 5 de Outubro, 5 – Amarante – telef. 

- Cervejaria Restaurante 1881 – Rua Nova 31 – Amarante – telef. 914 695 425 

- Quinta do Outeiro – Rua do Outeiro de Baixo, 15 – São Gonçalo – telef. 255 010 092 
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- Quinta Encostas do Formão – Rua das Carvalhinhas – Amarante – telef. 255 441 194 

- Amaranto – Travessa das Murtas – Amarante – telef. 255 422 006 

- Restaurante Principezinho – Rua do Coraceiro, 472 – Amarante – telef. 255 431 009 

- Pizaria Cimo de Vila – Bloco C - Sector CG R. Cimo da Vila – Amarante – telef. 255 424 127 

- Casa Heredio – Rua 5 de Outubro, 15 – Amarante – telef. 

- Paisagens de Amarante – Rua do Outeiro – Amarante – telef. 255 437 484 

- Tasca das Alminhas – Rua Francisco Sá Carneiro 175 – Amarante – telef. 936 430 006 

- O Sobreiro – Rua Mário Cal Brandão – Amarante – telef. 

- Bar do Girassol – Av. General Silveira, 193 – Amarante – telef. 255 420 234 

- Restaurante DNA – Rua António Carneiro, 57 – Amarante – telef. 255 424 581 

- Largo do Paço – Largo do Paço, 6 – Amarante – telef. 255 410 830 

- Adega O Positivo – Rua da Ponte Seca, 23 – Amarante – telef. 255 423 441 

- Restaurante Reis – Largo de Santa Marinha, 155 – Amarante – telef. 

- O Prato - Edf. Cimo de Vila, LJ CB – Amarante – telef. 255 423 441 

- Pub Amarante – Rua Teixeira de Vasconcelos, 48 – Amarante – telef. 919 676 740 

- O Pereira – Largo do Rego, 80 – Amarante – telef. 916 127 569 

- Tasca dos Leitões - Largo de Santa Luzia – Amarante – telef. 

- Restaurante S. Gonçalo – Praça da República – Amarante – telef. 919 676 740 

- Pizzaria Al Forno – Rua Escritor Manuel Sequeira Amaral, 49 – Amarante – telef. 255 431 912 

- Restaurante Toni – Rua da Igreja – Amarante – telef. 

- Churrasqueira Machado 1 - Av. Joaquim Leite de Carvalho, 26 – Amarante – telef. 255 424 173 

- Churrasqueira Machado 2 – Av. 25 de Abril 130 - Amarante – telef. 255 437 753 

- Taberna das Bifanas – Amarante – telef. 255 440 616 

- A Tasca - Av. 1º de Maio, Edifício Carvalhido - 4º Piso - Amarante – telef.  

- Pizzaria di Napolli - Travessa, R. Gen. Vitorino Laranjeira – Amarante – telef.    

- Rua 31, Wine and Tapas - R. 31 de Janeiro, 40 – Amarante – telef. 

- Pardal - Padaria e Pastelaria - R. 5 de Outubro ,43 – Amarante – telef. 

- O Faustino - Av. Alexandre Herculano, 31 – Amarante – telef. 910 944 134 

- Raposeira - Largo Concelheiro António Cândido, 164 – Amarante – telef. 255 431109 

- Restaurante Pensão Avião – Largo Cons. António Cândido, 2 – Amarante – telef. 255 432 992 

- World street food - R. 31 de Janeiro, 7 – Amarante – telef. 910 363 108 

- O Forno - Avenida 1º De Maio, Lt. 17 - Amarante - telef. 731 255 050 

- Tasca do João - Rua Santo André 1185 r/c – Padronelo – telef. 255 424 703 

- Vila Sandes - Largo Santa Marinha, 82 – Amarante – telef. 911 053 709 

- Restaurante Vasco 1 – Rua da Estrada Real – Amarante – telef.  

https://www.google.pt/search?q=restaurantes%20de%20amarante&source=hp&ei=JVZ8YJ3CJcfYaOLBm4AG&iflsig=AINFCbYAAAAAYHxkNXKzkCVukWJ1p4absVwkyMT47Tp6&oq=restaurantes+de+amarante&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EAMyBggAEBYQHjIGCAAQFhAeMgYIABAWEB4yBggAEBYQHjIGCAAQFhAeOggIABCxAxCDAToLCAAQsQMQxwEQowI6CAguELEDEIMBOgUIABCxAzoCCAA6BQguELEDOggIABDHARCjAjoECAAQCjoKCAAQsQMQgwEQCjoKCAAQsQMQyQMQCjoFCAAQkgM6DggAELEDEIMBEMcBEK8BOgoIABDHARCvARAKOg0IABCxAxCDARDJAxAKOgQIABANOgcIABDJAxANOgUIABDJAzoCCCZQiSJYy3xg-4UBaAFwAHgAgAGOAYgBwxeSAQUxNC4xNJgBAKABAaoBB2d3cy13aXqwAQA&sclient=gws-wiz&ved=2ahUKEwiYjMLWk4jwAhUGxYUKHRknDV4QvS4wBXoECBcQNA&uact=5&tbs=lf:1,lf_ui:9&tbm=lcl&rflfq=1&num=10&rldimm=7404795762879825215&lqi=ChhyZXN0YXVyYW50ZXMgZGUgYW1hcmFudGVIw7Wn55yqgIAIWjQKDHJlc3RhdXJhbnRlcxAAGAAYAiIYcmVzdGF1cmFudGVzIGRlIGFtYXJhbnRlKgQIAxAAkgEKcmVzdGF1cmFudJoBJENoZERTVWhOTUc5blMwVkpRMEZuU1VSUkxVcHFWREJuUlJBQqoBDBABKggiBGZvb2QoAA&phdesc=WRxM6o2bSjM&rlst=f
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- Taberna da Síncopa - Largo Santa Marinha, 134 – Amarante – telef. 255 165 078 

- Grelha - Av. 25 de Abril, 6 – Amarante – telef. 255 431 272 

- Restaurante Coimbra - Largo Santa Marinha, 1659 – Amarante – telef. 255 432 870 

- Restaurante Amarantinho (café e adega) – Rua do Tâmega – Amarante – telef.  

- Ambiente Descontraído – Rua Estrada Real, 251 – Amarante – telef. 255 449 287 

- Conversas na Braza - Largo Santa Luzia, Lt. 9, Frac J - Amarante – telef. 255 441 233   

- Adega Regional Kilowatt - R. 31 de Janeiro, 99 - Amarante – telef. 255 433 159 

- Restaurante Grelha – Av. 25 de Abril – Madalena – telef. 917 317 962 

- Tasquinha do Berto – Largo Sertório de Carvalho, 4 – Amarante – telef. 917 363 041 

- Pizzaria Europa – Rua da Estrada Real, 674 – Amarante – telef. 255 433 976 

- Restaurante Miramarante – Rua da Mó – Madalena – telef. 910 643 094 

- A Quelha – Rua de Olivença, 20 – Amarante – telef. 255 425 786 

 

 

AROUCA 

 

- Ponto Alto – Albergaria da Serra – telef. 256 947 702 

- Chão d’Ave – Chave – telef. 256 465 864 

- Manjar das Oliveiras – Chave – telef. 916 870 822 

- Pousadinhos – Mansores – telef. 256 926 927 

- O Relvas – Escariz – telef. 256 922 151 

- Abelheirense – Escariz – telef. 256 926 671 

- O Júlio – Escariz – telef. 256 921 099 

- Padaria de Escariz -Loteamento da Abelheira - Escariz – telef. 256 926 584 

- Pedestre 142 – Rua Dr. Ângelo Miranda, 142 - Arouca – telef. 910 706 492 

- Parlamento – Trav. da Ribeira 2 – Arouca – telef. 256 949 604  

- Café Arouquense – Av. 25 de Abril – Arouca – telef. 256 946 291 

- Barbelho – Santa Eulália – telef. 256 941 781 

- Lareira – Burgo – telef. 256 941 072 

- Café Portela - Portela de Moldes – telef. 256 943 554 

- Casa Testinha – Rua 10 de Maio, nº 4 – telef. 256 944 281 

- Quinta d’Além da Ponte – Lugar do Carvalhal – Tropeço – telef. 256 026 977 

- Tasquinha da Quinta – Rua 1º de Maio, nº 3 – Arouca – telef. 

- Manjar de Arouca – Av. 25 de Abril, nº 40 – telef. 256 940 070 
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BAIÃO 

 

- Retiro das Noveleiras – Quinta das Noveleiras – Loivos do Monte – telef. 968 468 863 

- Tasca do Valado – Mafómedes – Teixeira – telef. 254 897 044 

- Tapada – Rua da Tapada, 60 – Portela de Gove – telef. 255 551 930 

- Tasquinha do Fumo – Almofrela – Campelo – telef. 965 814 339 

- Tasca do Dino – Rua de Camões – Baião – telef. 919 445 826 

- Primavera – Rua Abel Ribeiro, 8 – Baião – telef. 255 542 895 

- O Almocreve – Rua do Fontanário, Portela do Gove – Baião – telef. 255 551 226 

- Pena Curva – Rua do Sol – Lugar de Quintela - telef. 255 551 249 

- O Alpendre – Rua da Quintela – telef. 255 551 207 

- O Vasconcelos – Rua do Sol, 23 – Portela de Gove – telef. 919 315 427 

- Assador de Baião– Rua de Camões, 212- Baião – telef. 255 541 305 

- Churrasqueira da Azenha – Porto Manso – telef. 255 551 931 

- Fonte Nova – Praça da Fonte Nova – Baião – telef. 255 541 257 

- Flor de Baião – Rua de Camões – Baião – telef. 255 542 424 

- Pensão Borges – Rua de Camões, 308 – Baião- telef. 255 541 322 

- Primavera – Rua Abel Ribeiro, 8 – Baião – telef. 255 542 895 

- Adega o Pinto – Rua de Camões – Baião – telef. 255 542 609 

- Tappas Lalas – Rua Comandante Agatão Lança, 36 – Campelo – telef. 255 171 529 

 

 

CASTELO DE PAIVA 

 

- Casa do Bacalhau – Largo de São Domingos, Serradelo (Raiva) – telef. 

- O Cantinho – Oliveira do Arda - Raiva – telef. 255 762 196 

- O Palheiro, Portela, Raiva - telef. 255 762 646 

- Restaurante típico Casa de São Pedro – Sobrado – telef. 255 698 700 

- Restaurante Dona Amélia - Urbanização Quinta do Casal - Bairros – telef. 255 698 773 

- O Geraldo – R. Direita, 102- Castelo de Paiva – telef. 255 689 518 

- Pizzaria Espaço Z – Rua da Escola Eb 2,3 – Castelo de Paiva – tefef. 255 689 222 
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CELORICO DE BASTO 

 

- A Forca – Lugar do Castelo, Arnoia – telef. 155 321 729 

- O Bilhó – Trav. de Salmães, 14 – Vilar – Arnoia – telef. 255 321 079 

- O Cantinho - R. Rodrigues de Freitas, 28 - Celorico de Basto – telef. 255 321 118 

- Nova Vila – Rua Rodrigo de Sousa e Castro – Celorico de Basto – telef. 255 322 494 

- Restaurante da Alzira - Av. João Pinto Ribeiro - Celorico de Basto – telef. 968 290 237 

- Adelina - R. Serpa Pinto - Celorico de Basto – telef. 255 321 344 

- Santiago - Rua Senador Magalhães Bastos, Edif, Santiago, Ent. Sul 1º - Celorico de Basto, telef. 

255 323 290 

- Pizzaria Invictus – Av. da República, 63 – Celorico de Basto – telef. 935 443 559 

- Pizzarria Hudi - Rua Rodrigo Sousa e Castro – Gémeos – telef. 255 323 060 

- Destravado - R. Dr. Baltazar Ribeiro de Sousa 190 B – Celorico de Basto – telef. 911 042 583 

- Restaurante 900 – Lugar de vale de Maria – Celorico de Basto – telef. 255 321 566 

- Karlus Kebab – Rua José Falcão – Celorico de Basto – telef. 911 708 302 

- Restaurante É Demais - Rua Serpa Pinto, Edif. Sta Luzia, R/C Esq. - Britelo – telef. 255 323 015 

- Quinta do Forno – Venda Nova – Britelo – telef. 255 322 255 

- Churrascao cbt – Av. da República – Celorico de Basto – telef. 255 321 178 

- Sabores da Quinta - Rua Dr. Francisco Xavier Meireles – Celorico de Basto – telef. 255 041 113 

- São Tiago – Rua Serpa Pinto, Ed. S. Tiago – Celorico de Basto – telef. 255 323 290 

- Adega Regional Escondidinho – Rua Velha – Celorico de Basto - telef. 917 489 754 

- Adega Regional 7 Condes - Rua Velha - Travessa do Escourido, 13 - Mondim de Basto – telef.  

- Casa do Lago - R. do Bárrio, 26 - Mondim de Basto – telef. 255 381 065 

- Chasselik - Av. da Igreja, 20 2º Esq. - Mondim de Basto – telef. 255 381 510 

- Céu da Boca Bistrô – Rua Velha/Rua do Outeiro – Celorico de Basto – telef. 968 288 540 

- Flag Hotel Celorico Palace – Rua dos Combatentes – Celorico de Basto – telef. 255 320 030 

- Ramos – Av. da Igreja, 6 – Celorico de Basto – telef. 255 381 279 

- Inverso - Edifício Milénio, 46 - Mondim de Basto – telef. 963 759 600 

- Mota Grill – Mota – Celorico de Basto – telef. 255 011 552 

 

 

CINFÃES 

 

- Varanda de Cinfães – Rua General Humberto Delgado - Cinfães – telef. 255 561 236 

- Penedo de Santa Bárbara – Rua de Santa Bárbara – Cinfães – telef. 255 563 988 
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- O Meu Gatinho – Rua Capitão Salgueiro Maia - Cinfães – telef. 255 663 930 

- O Rabelo - Rua Capitão Salgueiro Maia - Cinfães – telef. 918 432 650  

- A Tasquinha do Amado – Largo das Pombas - Cinfães – telef. 933 788 570 

- Pizzaria Roma - Rua Capitão Salgueiro Maia - Cinfães – telef. 255 562 040 

- Kibom - Rua Major Monteiro Leite, Cinfães – telef. 255 561 710 

- Caravela de Ouro – Praça de 25 de Abril 1974 – Cinfães – telef. 

- O Pinhal – Lugar da Várzea – Moimenta – telef. 255 640 504 

- Mirante da Boavista – Nespereira – telef. 256 951 582 

- Café Restaurante – Nespereira – telef. 256 958 097 

- Café Pizzaria Emigrante – Avenida dos Bombeiros Voluntários 130, Nespereira – telef.  256 951 

679 

- Café Restaurante Soares - Rua do Largo da Feira Nova – Nespereira – telef. 256 955 274 

 

 

FELGUEIRAS 

 

- Cangalho Food & Drinks – Rua Nicolau Coelho – Margaride – telef. 255 924 416 

- Mares e Marés – Rua 502, 108 – Margaride – telef. 255 314 116 

- Fora d’Horas – Av. Agostinho Ribeiro, 479 – Felgueiras – telef. 963 518 328 

- Cova Tropical - Edifício Palmeira, Av. Dr. Leonardo Coimbra Lj. 4 – Felgueiras – telef. 255 311 063 

- Carvalhinhos – Praça dos Carvalhinhos, 448 – Margaride – telef. 255 923 119 

- Albano – Rua 25 de Abril, 38 – Margaride – telef. 255 318 840 

- Zona Verde – Rua D. Afonso Henriques – Margaride – telef. 255 924 125 

- Taverna Minhota - Av. Agostinho Ribeiro, 457 – Felgueiras – telef. 914 067 569 

- Watami Sushi - Rua D. Gomes D Aciegas – Felgueiras – telef. 915 056 612 

- Tapas & Wine Bar – Av. Leonardo Coimbra, 332 – Margaride – telef. 

- Pizzaria Bel Bel - Rua António Fernando Moura Dias de Azevedo – Felgueiras – telef. 919 162 531 

- João da Reta - Av. Dr. Ribeiro de Magalhães – Felgueiras – telef. 969 653 880 

- Restaurante Santa Quitéria – Felgueiras – telef. 255 313 712 

- O Veleiro – Rua da Indústria do Calçado, 620 – Felgueiras – telef. 255 313 019 

- Tasquinha da Lapa - Rua Padre Urbano de Castro - Felgueiras – telef.155 184 594 

- Fora d’Horas - Av. Agostinho Ribeiro, 479 – Felgueiras – telef. 963 518 328 

- Pizzaria Ricardo - Rua Doutor Gomes De Assiegas, Loja C – Felgueiras – 255 924 299 

- Pizzaria Pastelaria Cardoce - Rua do Curral, 634 – Felgueiras – telef. 933 708 287 

- Churrasqueira Hede - Praceta Aniceto Pinto Ferreira, 20 – Felgueiras – 255 346 193 

https://www.tripadvisor.pt/Restaurant_Review-g642202-d14114165-Reviews-Kibom_Restaurant-Cinfaes_Viseu_District_Northern_Portugal.html#MAPVIEW
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- São Pedro - R. Miguel Artur da Costa Santos ,285 - Felgueiras – telef. - 255 923 346 

- Churrasqueira Central - R. Rebelo de Carvalho, 443 – Felgueiras – telef. 255 923 825 

- Café Belém - Rua Costa Guimarães, 90 - Felgueiras – telef.255 923 042 

- Caffé Caffé – Rua da Liberdade – Felgueiras – telef. 255 921 455 

- São José - Av. Gen. Sarmento Pimentel, 420 – Felgueiras – 255 923 394 

- Bagga Felgueiras - R. Prof. Joaquim Barros Leite – Felgueiras – telef. 936 548 987 

- Churrasqueira Pinheiro - N101, 835 – Felgueiras – telef. 913 147 799 

- O Público - Rua Nicolau Coelho, 2574 – Sendim – telef. 255 925 698 

- O Larador – Rua Luís de Camões, Vila Cova de Lixa – telef.  255 482 872 

 

 

LOUSADA 

 

- Vale do Sousa – Rua da Boucinha – Meinedo – telef. 255 829 061 

- Restaurante Visconde - R. Visconde de Alentem, 416 - Silvares - telef. 255 815 008 

- Quinta de Cedovezas – Rua de Cedovezas, 102 – Pias – telef. 255 811 513 

- Passion Flower – Rua do Outeiro, 12 – Lousada – telef. 255 912 032 

- O Fogão da Zé – Rua Santo António, 212 – Lousada – telef. 255 172 229 

- Miah Tapas e Sushi Home – Rua de Santo António, 50 – Lousada - telef. 255 165 636 

- Brazão – Rua de Santo António, 165 – telef. 255 811 532 

-Talharim - R. do Comércio, 366 - Lousada – telef. 255 815 446 

- Galdouro Churrasqueira – Av. Humberto Delgado, 2 – Silvares – telef. 255 811 305 

- Francesinhas & Companhia - Av. Amílcar Neto, 270 – Lousada – telef. 255 815 151 

- Pizzaria Ricardo – Av. Cidade de Tulle, 126 – Silvares – 255 912 077 

- Pimenta – Rua Guerra Junqueiro, 85 – Boim – telef. 255 814 990 

- Fonte Nova Churrasqueira – Est. Carreira Areia, 1012 – Lousada – telef. 255 139 913 

- Mac Low Cost II - Av. da Liberdade, 66 - Lousada – telef. 939 173 330 

- O Jasmim - Av. Amílcar Neto, 270 – Lousada – telef. 255 822 345 

- Cruzeiro – Rua de São Jorge, 161 – Lousada - telef. 913 650 924 

-  Carol - R. Joaquim Burmester, 1354 – Lousada – telef. 255 912 602 

- Meet You - Complexo Desportivo Mata das Penelas, 8 - Lousada – telef. 913 068 292 

- Sebastião – Café Restaurante - R. Dr. Mário Soares, 303 – Lousada – telef. 918 535 062 

- Pizzarra das Termas - R. Palmira Meireles, 581- Lousada – telef. 255 812 062 

- Churrasqueira Galito - R. Santo André – Lousada – telef. 255 107 998 

- Sakura - R. do Comércio, 144 – Lousada – telef. 255 100 179 
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- Petisqueira Moura - R. Estr. da Bota, 126 – Lousada – telef. 255 815 736 

- Look Creamy - Praça das Pocinhas - Lousada – telef. 255 073 204 

- O Padeiro Feliz – N 320 1166 – Lousada – telef. 255 184 828 

- Taberna d’Guerra - R. de Lagoas, 412 – Lousada – telef. 914 756 779 

- Pizzaria Hollywood - Rua do Comércio, 4 – Lousada – telef. 916 491 717 

-  O Caçador Troca a Nota - Rua da Igreja, 2 – Lousada – telef. 255 814 264 

- Quinta Do Caseiro de Carrazedo – Rua de Carrazedo,707 - Ordem - telef. 255 814 001 

- Bifanas & Companhia - Rua da Costa 31 – Lousada – telef. 255 104 350 

- Os Amigos do Rocha - Rua António Gomes Ribeiro – Lousada – telef. 255 143 287 

- Palácio Vintage - Av. Sr. Aflitos, 128 – Lousada – telef. 936 828 246 

-  Aldeia Nova – R. Central Jogo da Bola, 422 – Aveleda – telef. 914 600 202 

- Registrês - R. 25 de Abril, 198 – Lousada – telef.  255 892 578 

- Churrasqueira - Feira do Tarrão – Lugar da Boavista – Lousada – telef. 255 811 305 

- Porta 39 - R. da Ponte, 39 – Lousada – telef. 912 738 811 

- Pronto Assar – Nogueira – telef. 255 815 261 

- O Caçador – Lousada – telef. 255 814 264 

- Adega da Prensa - Travessa da Rua Das Quintãs,1 – Lodares – telef. 913 203 777 

- Estrada Real – Av. Estrada Real, 200 – Torno – telef. 255 733 154 

 

 

MARCO DE CANAVESES 

 

- Albufeira – Rua Rainha Dona Mafalda, 709 – São Nicolau – Marco de Canaveses – telef. 

255 534 42 

- Tasca da Joana – Rua de S. Nicolau, 52 – Marco de Canaveses – telef. 913 060 343 

- Ferrador - – Rua Rainha Dona Mafalda, 692 – São Nicolau - – Marco de Canaveses – telef. 

255 522 126 

- D. Mafalda – Rua de São Nicolau, 52 – Marco de Canaveses – telef. 913 060 343 

- Momento’s Rio – Rua Caldas de Canaveses, 332 – Sobretâmega – telef. 918 729 953 

-Tia Fina – Rua de Canavesinhos – Sobretâmega, 211 – telef. 912 197 744 

- Silva – Rua de Sobretâmega, 127 - Sobretâmega – telef. 255 535 079 

- Sampaio – Av. Jorge Nuno Pinto da Costa, 862 – telef. 255 534 540 

- Cancela Velha – Praça Movimento das Forças Armadas, 36 – Marco de Canaveses – telef. 

255 523 630 

- Tasquinha da Ribeira – Rua Alto da Ribeira, 176-182 – Marco de Canaveses – telef. 255 406 318 



E S T U D O  -  C A M I N H O S  D E  P E R E G R I N A Ç Ã O  D O  T Â M E G A  E  S O U S A  

186 

- Café Central Beiral Casa de Pasto – Av. Dr.  Francisco Sá Carneiro, 201 – Marco de Canaveses – 

telef. 255 405 125 

- Caravela – Av. Dr. Artur Melo e Castro, 41 – Marco de Canaveses – telef. 255 521 021 

- Milho Rei – Rua Gago Coutinho – Marco de Canaveses – telef. 255 522 567 

- Nantilde – Av. Manuel P. Soares, 267 – Marco de Canaveses – telef. 255 522 507 

- O Plátano – Largo António Q. Montenegro, 57 – Marco de Canaveses – telef. 255 534 349 

- Tudo na Brasa – Av. Prof. Carlos Mota Pinto, 80 – Marco de Canaveses – telef. 255 522 196 

- Restaurante Magalhães Pedroso - Largo António Q. Montenegro, 57 – Marco de Canaveses – 

telef. 255 522 134 

- Pensão Magalhães - Largo António Q. Montenegro, 31 – Marco de Canaveses – telef. 

255 522 134 

- Bodeguita do Bom Retiro – Alameda Dr. Miranda Rocha, 259 – Marco de Canaveses – telef. 

912 237 079 

- Tanoeiro – Marco de Canaveses – telef. 255 532 193 

- Tongobriga – Rua António Cor. Vasconcelos, 365 - Freixo – telef. 255 536 216 

- Tasca do Dino – Rua de São Lourenço – Várzea e Aliviada – telef. 255 522 101 

 

 

PAÇOS DE FERREIRA 

 

- Água Mole – Rua da Ribeirinha, 86 – Paços de Ferreira – telef. 255 866 411 

- Charrua – Rua do Paraíso, 63 – Eiriz – telef. 255 964 584 

- Aidé - Av. Primeiro de Dezembro, 137 - Paços de Ferreira – telef. 255 962 548 

- Penta - R. Jaime Leão Pinto, 57 - Paços de Ferreira – telef. 255 963 861 

- Casa da Eira - Av. dos Templários, 368 - Paços de Ferreira – telef. 919 701 503 

- O Marceneiro - R. Dom João I, 15 - Paços de Ferreira – telef. 255 865 583 

- D`Sandes e Sopas – Rua D. João I – Paços de Ferreira – telef. 255 873 342 

- O Mário - R. de Casal do Rei, 92 - Paços de Ferreira – telef. 255 873 389 

- Areia - R. Ten. Leonardo de Meireles, 28 - Paços de Ferreira – telef. 22 325 7749 

- Veet - Sushi Bar & Tapas - R. Padre Pombo - Paços de Ferreira – telef. 255 137 179 

- Taberna Beco - Praça doutor Luís, 36 - Paços de Ferreira – telef. 913 825 993 

- Ponto de Encontro - R. Eng. Alexandre Aranha, 368 - Paços de Ferreira – telef. 255 963 877 

- Pizza Sara’s - R. António Barbosa, 131 - Paços de Ferreira – telef. 255 071 481 

- Citânia - Av. Sílvia Cardoso, 164 - Paços de Ferreira – telef. 255 862 372 
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- Bico d’Obra Restaurante - R. Ten. Leonardo de Meireles, 165 - Paços de Ferreira – telef. 

255 864 902 

- The Grill Place – Restauração - R. Dr. Leão de Meireles 197 - Paços de Ferreira – telef. 

255 862 488 

- Castelo de Nozes - R. Dom Frei Carlos, 18 - Paços de Ferreira – telef. 255 893 392 

- Star Sweet Pastelaria - R. Rainha Dona Leonor, 8 - Paços de Ferreira – telef. 914 491 459 

- Bifanas. Come - Av. João XXIII, 154 - Paços de Ferreira – telef. 255 892 401 

- Pan Pizza - Av. Dr. Nicolau Carneiro, 53 - Paços de Ferreira – telef. 255 861 271 

- Doce DMel Lanchonete - R. Dr. Leão de Meireles, 110 R/C Loja 3 - Paços de Ferreira – telef. 934 

46 450 

- Mi Fruti – Circun. Alto de São Domingos, 65 - Paços de Ferreira – telef. 919 107 519 

- Restaurante Irmãos Pastel - Av. João XXIII, 154 - Paços de Ferreira – telef. 967 896 321 

- Adega Regional Tatana - Rampa da Escola, 56 – Carvalhosa – Paços de Ferreira – telef. 

255 962 971 

- O Cides - R. da Costa, 39 – Eiriz – telef. 914 598 863 

- Montanha – Rua de Vila Verde, 143 – Eiriz – telef. 255 963 857 

- O Fernando - R. de Nossa Sra. do Rosário, 1110 – Carvalhosa - telef. 255 964 359 

- O Tarasco - Av. da Liberdade, 62 – Figueiró – Paços de Ferreira – telef. 255 881 794 

- Solar de Ferreira – Trav. de Samonde, 106 – Ferreira – telef. 255 865 506 

- Panela na Brasa - R. do Carvalhido, 36 – Raimonda – telef. 255 077 540 

- Café Martins - O Canudo – Raimonda – telef. 918 828 978 

- Adega Regional a Grelha - R. do Carvalhido, 30 – Raimonda – telef. 255 141 981 

- Roseira Brava – Rua 25 de Abril, 36 – Figueiró – telef. 255 870 630 

 

 

PENAFIEL 

 

- Adega 33 – Rua Abílio Miranda, 252 – Penafiel – telef. 255 213 533 

- Adega Pintassilgo – Trav. da Atafona, 14- Penafiel - telef. 255 215 368 

- A Merendeira – Rua Dr. Joaquim Cotta, 35 – Penafiel – telef. 255 712 440 

- Arrifana – Av. Sacadura Cabral, 66 – Penafiel – telef. 255 213 180 

- Bons Hábitos – Rua D. António Ferreira Gomes, 156 – Penafiel– telef. 255 723 038 

- Casa do Feitor – Rua de Louredo – Penafiel – telef. 912 219 670 

- Vai de Roda - Rua Direita, 55 – Penafiel – telef. 255212 211 

- Plaza Grill – Av. José Júlio, 1 – Penafiel – telef. 255 711 227 
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- Pizzaria Rodízio Ricardo – C. Piscinas Municipais- Quinta das Lages – Penafiel – telef. 255 212 454 

- Pizzaria Ristorante La Spezia - Av. Pedro Guedes – Penafiel – telef. 255 215 356 

- Leitão do petti - Av. Pedro Guedes, 145 – Penafiel – telef. 915 178 309 

- Escondidinho Pára - Pai - Alfredo Pereira - Penafiel – telef. 255 214 569 

- Pasta & Basta - Av. Gaspar Baltar, 127 – Penafiel – telef. 255 074 315 

- Churrasco Sameiro – Av. Gaspar Baltar Edif. Netplanet – Penafiel – telef. 255 723 308 

- Relógio de Sol - R. Eng. Matos, 67 – Penafiel – telef. 255 212 099 

- Penafidélis – Rua do Parque – Sameiro – Penafiel - telef. 965 394 418 

- Dantes; Identity Flavors – Av. Egas Moniz – Penafiel – telef. 255 723 312  

- Gomes dos Leitões – Rua de Quintãs – Penafiel – telef. 961 642 492 

- La Trattoria di Paolo 2 – R. Alfredo Pereira, 102 – Penafiel – telef. 255 784 189 

- Churrasqueira Portugal da Avenida – Av. Sacadura Cabral, 167 – Penafiel – telef. 255 723 451 

- O Casanova - Av. Zeferino de Oliveir, 85 – Penafiel – telef. 935 955 788 

- Ao Forno – Rua do Paço, 21 – Penafiel – 255 404 267 

- Comes e Bebes Largo - R. Alfredo Pereira, 14 – Penafiel – telef. 255 396 829 

- Estádio – Rua Abílio Miranda, 153 – Penafiel – telef. 255 215 581 

- Latitude – Av. Egas Moniz, Penafiel – telef. 255 723 312 

- O Cedro – Rua do Cedro, 79 – Penafiel – telef. 255 213 551 

- Melinha - R. Dr. Joaquim Cotta, 43 – Penafiel – telef. 927 508 900 

- Convívio - Edf. Matos 331, Loja B e C, R. Eng. Matos - Penafiel – telef. 255 

 713 661 

- O Farela – Rua de Santa Luzia – Penafiel – telef. 255 212 196 

- O Penafidelense – Rua O Penafidelense, 22 – Penafiel – telef. 255 213 270 

- Toninho & Mila - R. Abílio Miranda, 353 – Penafiel – telef. 255 096  

- Royal Francesinhas - Av. Zeferino de Oliveira, 39 – Penafiel – telef. 255 214 598 

- Taberna Zé Gusto - Tv. Fornos, 39 – Penafiel – telef. 255 117 520 

- Pátio do Sameiro – Av. Zeferino de Oliveira, 105 – Penafiel – telef. 255 712 984 

- Plaza Grill - Av. José Júlio, 1 – Penafiel – telef. 255 711 227 

- Campodouro – Rua do Campo do Ouro, 301 – Santa Marta – telef. 255 720 087 

- Bolinhos de Amor – Casais Novos – São Martinho de Recesinhos – telef. 255 711 298 

- Recezinhos – Av. de Recezinhos, 2178 – S. Martinho de Recezinhos -telef. 255 733 900 

- O Sossego – R. das Caravalhas, 1192 – S. Martinho de Recesinhos – telef. 255 724 015 

- O Garfo – EM 15- Bouças – São Mamede de Recesinhos – telef. 255 720 252 

- Casarão – Rua Zeferino de Oliveira, 1066 – Croca – telef. 255 720 674 

- D’Aurora – Montes Novos, 34 – Croca - telef. 255 735 167 
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- O Camponês – Av. Zeferino Oliveira – Croca – telef. 255 720 951 

- Solar dos Sobreiros - Av. Zeferino Oliveira – Croca – telef. 255 720 951 

- O Brouas – Rua da Cepeda, 614 – Paredes – telef. 255 395 356 

 

 

RESENDE 

 

- Douro Park – Caldas de Aregos – telef. 254 870 700 

- Alojamento das Caldas – Av. Correia Pinto – Caldas de Aregos – telef. 254 403 279 

- Douro à Vista – Quintela- Cimo de Resende – telef. 254 877 900 

- O Túnel – Anreade – telef. 254 875 131 

- A Barraca – Porto de Rei – São João de Fontoura – telef. 254 939 220 

- Martidouro - Lugar de Alquede – São martinho de Mouros – telef. 254 939 077 

- O Limoeiro – Largo do Mercado, Resende – telef. 912 136 783 

- Churrasqueira Paraty – Largo da Feira, Resende – telef. 254 871146 

- Churrasqueira Catefica – Rua José Pereira Monteiro – Resende – telef. 254 098 173 

- Tentação do Douro – Rua de Resende – Resende - telef. 910 108 933 

- Bengalas – Rua Dr. Correia Pinto, 216 – Resende – telef. 254 877 5427 

- Cereja Doce – São Martinho de Mouros – telef. 254 103 447 

- Pitas – Rua Prof. Edgar Cardoso - telef. 933 320 339 

- Cantinho dos Sabores - R. Monsenhor Manuel de Almeida, Resende, telef. 254 875 000 

- O Emigrante - Av. Dr. Francisco Sá Carneiro 744 - Resende - telef. 254 871 163 

- O Desgraçadinho – Rua da Portela, 4 – Resende – telef. 965 117 127 

- Gentleman – Rua Egas Moniz – Resende – telef. 254 871 113 
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ANEXO 3 - ALOJAMENTOS 

 

AMARANTE 
 
Alojamento Local 
Aboim House 
Rua de Aboim, 574, Aboim, Amarante 
+351 912 845 788 
abointur@gmail.com 
http://www.aboimhouse.com 
 
 
Casa de Campo 
Aldeia do Tâmega 
Rua do Tâmega, 2245, Fregim, Amarante 
+351 255 410 040 
aldeiadotamega@tamegaclube.com 
https://www.aldeiadotamega.com/pt 
 
Parque de Campismo/Caravanismo 
Amarante Camping 
Rua Pedro Alvellos, Amarante 
+351 255 244 825 
+351 915 493 330 
geral@amarantecamping.com 
https://amarantecamping.com 
 
 
Alojamento Local 
Atelier Amadeo de Souza-Cardoso 
Rua do Ribeiro, Mancelos, Amarante 
amadeoatelier@gmail.com 
 
 
Alojamento Local 
Avião 
Rua 31 de Janeiro, Amarante 
+351 255 432 992 
 
 
Alojamento Local 
Casa da Colina 
Rua da Portela, 127, Rebordelo, Amarante 
+351 933 473 464 
casadacolina.joana@gmail.com 
 
 
 
 
 

Hostel/Abrigo/Albergue 
Casa da Juventude de Amarante 
Av. General Silveira, 193, Amarante 
+351 255 420 234 
cj.amarante@gmail.com 
http://www.cj-amarante.org 
 
 
Turismo de Habitação 
Casa da Levada 
Bustelo, Travanca do Monte, Amarante 
+351 255 433 833 
+351 934 244 644 
contacto@casalevada.com 
http://www.casalevada.com 
 
 
Turismo de Habitação 
Casa da Pedra 
Lugar da Pedra, Vila Chão do Marão, 
Amarante 
+351 255 422 997 
+351 916 473 016 
info@casadapedra.com.pt 
http://www.casadapedra.com.pt 
 
 
Casa de Campo 
Casa da Nogueira 
Rua Central, Canadelo, Amarante 
+351 255 424 035 
casadanogueira1@gmail.com 
http://www.casadanogueira.com 
 
 
Turismo de Habitação 
Casa da Pedra 
Lugar da Pedra, Vila Chão do Marão, 
Amarante 
+351 255 422 997 
+351 916 473 016 
info@casadapedra.com.pt 
http://www.casadapedra.com.pt 
 
 
 
 

mailto:abointur@gmail.com
http://www.aboimhouse.com/
mailto:aldeiadotamega@tamegaclube.com
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mailto:amadeoatelier@gmail.com
mailto:casadacolina.joana@gmail.com
mailto:cj.amarante@gmail.com
http://www.cj-amarante.org/
mailto:contacto@casalevada.com
http://www.casalevada.com/
mailto:info@casadapedra.com.pt
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mailto:casadanogueira1@gmail.com
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Alojamento Local 
Casa da Prelada 
Rua de Rua Fundo de Vila, 263, Jazente, 
Amarante 
+351 962 038 100 
info@casadaprelada.pt 
http://www.casadaprelada.pt 
 
 
Hotel*** 
Casa das Lérias 
Rua Cândido dos Reis, 21, Amarante 
+351 255 245 660 
info@casadaslerias.com 
https://www.casadaslerias.com/ 
 
 
Casa de Campo 
Casa de Infesta 
Rua Fundo de Vila, 61, Infesta, Gouveia (S. 
Simão), Amarante 
+351 253 412 057 
casadeinfesta@gmail.com 
http://www.casadeinfesta.com 
 
 
Casa de Campo 
Casa de S. Faustino de Fridão 
Rua de São Faustino, Fridão, Amarante 
+351 255 410 860 
casa.sfaustino@clix.pt 
 
 
Turismo de Habitação 
Casa do Carvalhal 
Rua do Carvalhal, 62, Jazente, Amarante 
+351 255 422 622 
+351 965 092 358 
casadocarvalhal@gmail.com 
 
 
Alojamento Local 
Casa do Fontão 
Rua Fernando Pessoa, 149, Madalena, 
Amarante 
+351 914 803 162 
casadofontao.amarante@ 
 
 
 
 
 
 

Casa de Campo 
Casa do Rochado 
Rua do Fundo do Lugar, 300, Lufrei, 
Amarante 
+351 914 911 584 
 
 
Casa de Campo 
Casal de Aboadela 
Rua do Casal, Aboadela, Amarante 
+351 255 441 141 
+351 938 469 346 
srebelo@gmail.com 
 
 
Alojamento Local 
Casas do Arrabalde 
Rua do Arrabalde, 71, São Simão, Amarante 
+351 911 963 170 
geral@casasdoarrabalde.com 
http://www.casasdoarrabalde.com 
 
 
Alojamento Local 
Covelo - The Original Rooms and Suites 
Rua 31 de Janeiro, 109, Amarante 
+351 917 394 565 
info@coveloamarante.com 
http://www.coveloamarante.com 
 
 
Hostel/Abrigo/Albergue 
Hostel des Arts 
Rua Cândido do Reis, 53, Amarante 
+351 255 095 951 
geral@desarts.pt 
https://www.hosteldesarts.com 
 
 
Hostel/Abrigo/Albergue 
Hostel do Arquinho 
Largo Conselheiro António Cândido, 164, 
Amarante 
+351 916 719 988 
hosteldoarquinho@outlook.com 
 
 
Hotel*** 
Hotel Amaranto 
Rua Acácio Lino, 333, Amarante 
+351 255 410 840 
reservas@hotelamaranto.com 
https://www.hotelamaranto.com 

mailto:info@casadaprelada.pt
http://www.casadaprelada.pt/
mailto:info@casadaslerias.com
https://www.casadaslerias.com/
mailto:casadeinfesta@gmail.com
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mailto:casadocarvalhal@gmail.com
mailto:casadofontao.amarante@gmail.com
mailto:srebelo@gmail.com
mailto:geral@casasdoarrabalde.com
http://www.casasdoarrabalde.com/
mailto:info@coveloamarante.com
http://www.coveloamarante.com/
mailto:geral@desarts.pt
https://www.hosteldesarts.com/
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https://www.hotelamaranto.com/
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Hotel***** 
Hotel Casa da Calçada Relais & Châteaux 
Largo do Paço, 6, Amarante 
+351 255 410 830 
reservas@casadacalcada.com 
https://www.casadacalcada.pt 
 
 
Hotel*** 
Hotel Navarras 
Rua António Carneiro, 84, Amarante 
+351 255 431 036 
reception@hotelnavarras.com 
http://www.hotelnavarras.pt 
 
 
Hotel Rural 
Hotel Quinta da Cruz & Spa 
Largo da Cruz, Real, Vila Meã 
+351 255 730 040 
+351 967 688 671 
info@hotelquintadacruz.pt 
http://www.hotelquintadacruz.pt 
 
 
Hotel Rural 
Monverde - Wine Experience Hotel 
Quinta de Sanguinhedo, Castanheiro 
Redondo, Telões, Amarante 
+351 255 143 100 
geral@monverde.pt 
https://www.monverde.pt 
 
 
Parque - Amarante 
Parque Florestal, Cepelos, Amarante 
 
 
Alojamento Local 
Peso Village 
Rua da Quinta do Peso, 85, Gondar, 
Amarante 
+351 255 423 074 
+351 914 406 654 
geral@quintadopeso.pt 
 
 
Pousada 
Pousada do Marão 
Curva do Lancete, Ansiães, Amarante 
+351 255 460 030 
pousada.marao@gmail.com 
https://www.pousadamarao.com 

Agroturismo 
Quinta da Pousadela 
Rua Central de Ôlo, 353, Ôlo, Amarante 
+351 966 899 922 
geral@quintadapousadela.com 
https://quintadapousadela.com 
Casa de Campo 
Quinta da Ribeira 
Rua da Ribeira, Louredo, Amarante 
+351 933 943 355 
https://www.aquintadaribeira.com 
 
 
Casa de Campo 
Quinta de Ribas 
Rua de Ribas, 413, Vila Chã do Marão, 
Amarante 
+351 255 422 113 
catherine.leite@clix.pt 
http://www.quintaderibas.com 
 
 
Agroturismo 
Quinta de Travancela 
Rua de Felgueiras, 15, Mancelos, Amarante 
+351 969 312 226 
agroturismo.quinta.travancela@gmail.com 
http://www.quintadetravancela.pt 
 
 
Agroturismo 
Quinta do Santinho 
Rua de Campesinhos, Lomba, Amarante 
+351 919 028 427 
naturpassion@gmail.com 
https://naturpassionamarante.pt 
 

 
Agroturismo 
Solar de Passinhos 
Rua de Passinhos, 434, Vila Caiz, Amarante 
41,23515, -8,116958000000068 
+351 912 106 634 
geral@solardepassinhos.pt 
http://www.solardepassinhos.pt 
 
 
Agroturismo 
Vila Coura 
Rua Dona Eduarda Matos, 607, Vila Caiz, 
Amarante 
+351 967 122 264 
geral@vilacoura.com 
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mailto:pousada.marao@gmail.com
https://www.pousadamarao.com/
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https://www.aquintadaribeira.com/
mailto:catherine.leite@clix.pt
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https://vilacoura.com 
 
 
 
AROUCA 
 
Hotel*** 
Hotel S. Pedro 
Av. Reinaldo Noronha, 24, Arouca 
+351 256 944 580 
info@hotelspedro.com 
https://www.hotelspedro.com 
 
 
Alojamento Local 
Bella Vista Alojamento 
Rua Mafalda Valente, Arouca 
+351 256 941 178 
 
 
Hotel *** 
Hotel Rural da Freita 
Aldeia de Mizarela, M621 
Arouca 
+351 256 130 993 
geral@hotelruraldafreita.pt 
https://hotelruraldafreita.pt/contact/ 
 
 
Hotel Rural 
Quinta de Novais 
Santa Eulália, Arouca 
+351 256 940 100 
geral@quintadenovais.com 
https://www.quintadenovais.com 
 
 
Quinta de Anterronde 
Santa Eulália Arouca 
+351 963 002 671 
quintadeanterronde@japp.pt 
http://www.quintadeanterronde.pt 
 
 
Turismo Rural 
Quinta do Pomarinho 
Romariz, Burgo, Arouca 
+351 256 948 198 
reservas(at)quintadopomarinho.com 
https://www.quintadopomarinho.com 
 
 
 

Alojamento Local 
Arouca Passadiços Alojamento 
Figueiredo, Burgo, Arouca 
+351 962 724 574 
 
Alojamento Local 
Quinta do Pomar Maior 
Barreiros, Santa Eulália, Arouca 
+351 963 162 137 
geral@quintadopomarmaior.com 
https://quintadopomarmaior.com 
 
 
Alojamento Local 
Casa da Sousa 
Rua do Burgo – Arouca 
+351 919 924 453 
geral@alojamentosarouca.pt 
https://alojamentosarouca.pt 
 
 
Alojamento Local 
Quinta do Bóco – Arouca 
Avenida Reinaldo Noronha, 35, Arouca 
+351 912 345 255 
 
 
Alojamento Local 
Casa da Corredoura 
Av. dos Descobrimentos, 4, Arouca 
+351 256 946 087 
 
 
Alojamento Local 
Quinta da Longra 
Lugar de Vitego, 58, Arouca 
+351 966 188 239 
 
 
 
BAIÃO 
 
Alojamento Local 
A Casa do Almocreve 
Rua Central da Portela, Portela do Gôve, 
Baião 
+351 255 551 226 
+351 936 900 009 
info@casadoalmocreve.pt 
http://www.casadoalmocreve.pt 
 
 
 

https://vilacoura.com/
mailto:geral@hotelruraldafreita.pt
https://hotelruraldafreita.pt/contact/
mailto:geral@alojamentosarouca.pt
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Hostel/Abrigo/Albergue 
Albergue de Natureza de Mafómedes 
Mafómedes, Teixeira, Baião 
+351 255 540 562 
reservas.albergues@cm-baiao.pt 
https://www.visitbaiao.pt 
 
 
Hostel/Abrigo/Albergue 
Albergue de Natureza  de Porto Manso 
EN211, 616, Porto Manso, Baião 
+351 255 540 562 
reservas.albergues@cm-baiao.pt 
https://www.visitbaiao.pt 
 
 
Alojamento Local 
Casa da D. Marquinhas 
Caminho da Granja, 59, Santa Marinha do 
Zêzere, Baião 
+351 913 371 727 
geral@marquinhas.com 
http://www.marquinhas.com 
 
 
Alojamento Local 
Casa D'Água 
Venda das Caldas, Ancede, Baião 
+351 918 546 457 
casadagua.douro@gmail.com 
 
 
Hostel/Abrigo/Albergue 
Casa da Juventude de Baião 
Rua Dra. Emília Silva, Chavães, Ovil, Baião 
+351 255 540 500 
geral@cm-baiao.pt 
https://www.visitbaiao.pt 
 
 
 
Turismo de Habitação 
Casa da Lavand'eira 
Rua da Lavandeira, Penalva de Baixo, 
Ancede, Baião 
+351 255 551 008 
+351 901 905 085 
info@casadalavandeira.com 
https://casadalavandeira.com 
 
 
 
 

Casa de Campo 
Casa das Feitorias 
Quinta da Cancela, Tresouras, Baião, Baião 
+351 254 886 066 
pedro.queiros@soaresdacosta.pt 
 
 
Casa de Campo 
Casa da Torre 
Rua de Porto Manso, Ribadouro, Baião 
+351 255 551 232 
+351 919 711 353 
casatorre_@hotmail.com 
http://torredeportomanso.com 
 
 
Turismo de Habitação 
Casa de Cochêca 
Cochêca, Mesquinhata, Baião 
+351 255 551 174 
reservas@cocheca.com 
http://www.cocheca.com 
 
 
Alojamento Local 
Casa de Mirão 
Rua Caminho de Santana, 199, Santa 
Marinha do Zêzere, Baião 
+351 916 496 727 
maildorafaello@gmail.com 
 
 
Alojamento Local 
Casa de Passos 
Lugar de Passos, Santa Marinha do Zêzere, 
Baião 
+351 917 210 033 
casadepassos.douro@gmail.com 
 
 
Alojamento Local 
Casa do Cerrado 
Rua Caminho da Cruz, 120, Ribadouro, Baião 
+351 255 551 280 
casadocerrado.geral@gmail.com 
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Turismo de Habitação 
Casa do Monte 
Rua Principal, 1112, Teixeiró, Baião 
+351 254 893 068 
+351 963 177 917 
info@casadomonte.pt 
https://www.casadomonte.pt 
 
 
Casa de Campo 
Casa do Silvério 
Caminho Particular de Tormes, Quinta de 
Tormes, Santa Cruz do Douro, Baião 
+351 254 882 120 
info.turismo@feq.pt 
https://casadosilverio.feq.pt 
 
Alojamento Local 
Casa Mateus - Aregos Douro Valley 
Rua Camilo Castelo Branco, 7516, Santa Cruz 
do Douro, Baião 
casamateusaregosdourovalley@gmail.com 
 
 
Casa de Campo 
Casas de Pousadouro 
Laranjal, Santa Cruz do Douro, Baião 
+351 226 099 318 
+351 913 453 598 
casasdepousadouro@gmail.com 
http://www.casasdepousadouro.com 
 
 
Hotel**** 
Douro Palace Hotel Resort & Spa 
Carrapatelo, Santa Cruz do Douro, Baião 
+351 254 880 000 
reservas@douropalace.com 
https://www.douropalace.com 
 
 
Hotel***** 
Douro Royal Valley Hotel & Spa 
Portela do Rio, Pala, Ribadouro, Baião 
+351 255 070 900 
reservas@douroroyal.com 
https://www.douroroyal.com 
 
 
 
 
 

Casa de Campo 
Douro Suites 
Rua da Portela do Rio, 543, Ribadouro, 
Baião, Baião 
+351 938 880 085 
reservas@dourosuites.com 
http://www.dourosuites.com 
 
 
Alojamento Local 
Míguas House 
Caminho de Sobradinho, 169, Santa Marinha 
do Zêzere, Baião 
+351 911 973 919 
miguashouse@gmail.com 
 

 
Casa de Campo 
O Aconchego das Raízes 
Rua de Freixieiro, 664, Campelo, Baião 
+351 255 541 378 
+351 915 107 317 
info@oaconchegodasraizes.com 
 
 
Turismo de Habitação 
O Casarão 
Calçada das Lages, 151, Santa Marinha do 
Zêzere, Baião 
+351 254 882 177 
claudinamorim@gmail.com 
 
 
Alojamento Local 
Pensão Borges 
Rua de Camões, 4, Baião 
+351 255 541 322 
reservas@residencialborges.com 
http://www.residencialborges.com 
 
 
Turismo de Habitação 
Quinta da Casa Grande de Pinheiro 
Calçada da Casa Grande, 45, Valadares, 
Baião 
+351 254 882 202 
+351 937 327 110 
casagrande.pinheiro@gmail.com 
http://www.casagrandepinheiro.com 
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Turismo de Habitação 
Quinta da Ermida 
Ermida, Santa Marinha do Zêzere, Baião 
+351 254 881 588 
+351 962 953 913 
quintadaermida@clix.pt 
 
 
Casa de Campo 
Quinta das Aguincheiras 
Rua Maestro Ferreira Couto, 1213, Ancede, 
Baião 
+351 910 054 721 
quintadasaguincheiras@gmail.com 
http://www.quintadasaguincheiras.pt 
 
 
Turismo de Habitação 
Quinta das Quintãs 
Rua de Mirão, São Tomé de Covelas, Baião 
+351 254 882 269 
+351 933 203 264 
quintadasquintas@gmail.com 
http://www.quintadasquintas.com 
 
 
Alojamento Local 
Quinta de Beiredos 
Rua Camilo Castelo Branco, 3151, Santa Cruz 
do Douro, Baião 
+351 964 511 168 
booking@quintadebeiredos.pt 
https://www.quintadebeiredos.pt 
 
 
Turismo de Habitação 
Quinta de Guimarães 
Miguas, Santa Marinha do Zêzere, Baião 
+351 213 570 590 
+351 912 915 699 
info@quintadeguimaraes.com 
http://www.quintadeguimaraes.com 
 
 
Casa de Campo 
Quinta de Marnotos 
EN 304-5, Gestaçô, Baião 
+351 935 525 886 
info@marnotos.pt 
http://www.marnotos.pt 
 
 

Turismo de Habitação 
Quinta do Ervedal 
Santa Marinha do Zêzere, Baião 
+351 254 882 468 
+351 917 562 944 
quintadoervedal@sapo.pt 
http://www.quintadoervedal.pt 
 
 
Alojamento Local 
Quinta do Vale do Cabo 
Lugar da Pala, Ribadouro, Baião 
+351 934 803 091 
nicolau.almeida@gmail.com 
 
 
Alojamento Local 
Rita Family House 
Rua da Costa, 500, Ancede, Baião 
+351 933 513 539 
reservas@ritafamilyhouse.com 
https://www.ritafamilyhouse.com 
 
 
Alojamento Local 
Solar da Motta 
Rua de Esmoriz, 38, Ancede, Baião 
+351 935 533 140 
solardamotta@gmail.com 
http://solardamotta.pt/ 
 
 
 
CASTELO DE PAIVA 
 
Autocaravanismo 
Área de Serviço de Autocaravanas - Castelo 
de Paiva 
Largo da Feira, Sobrado, Castelo de Paiva 
 
 
Alojamento Local 
Arrábia Guest Houses 
Rua da Lousa, 90, Quinta da Eira, Raiva, 
Castelo de Paiva 
+351 255 865 091 
+351 918 849 568 
arrabiahotel@gmail.com 
https://www.arrabia-guesthouse.com 
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Alojamento Local 
Casa da Bichaca 
Bichaca, Bairros, Castelo de Paiva 
+351 917 507 972 
casadabichaca@gmail.com 
 

 
Alojamento Local 
Casa da Fraga 
EM 222-1, Carcavelos, Santa Maria de 
Sardoura, Castelo de Paiva 
+351 910 137 736 
reservas@acasadafraga.pt 
 
 
Alojamento Local 
Casa da Tia Palmira 
Eirô de Nojões, Real, Castelo de Paiva 
+351 918 998 192 
casadatiapalmira@gmail.com 
 
 
Alojamento Local 
Casa do Fornelo 
Germunde, Pedorido, Castelo de Paiva 
+351 919 460 852 
info@casadofornelo.com 
 
 
Alojamento Local 
Casa dos Strecht's 
Rua 5 de Outubro, 46, Sobrado, Castelo de 
Paiva 
+351 965 102 623 
paulo.r.teixeira@hotmail.com 
 
 
Agroturismo 
Casa do Villas 
Eiró de Nojões, Real, Castelo de Paiva 
+351 255 689 182 
+351 916 275 867 
casadovillas@gmail.com 
 
 
Hotel***** 
Douro41 Hotel & Spa 
EN 222, km 41, Vista Alegre, Raiva, Castelo 
de Paiva 
+351 255 690 160 
reservations@douro41.com 
http://www.douro41.com 
 

Alojamento Local 
Flower Residence 
Rua Dr. Sá Carneiro, 44, Sobrado, Castelo de 
Paiva 
+351 255 160 065 
+351 916 828 618 
flowerresidence@hotmail.com 
 

 
Hotel Rural 
Hotel Casa de São Pedro 
Quinta de São Pedro, Sobrado, Castelo de 
Paiva 
+351 255 689 468 
reservas@hotel-spedro.com 
http://www.hotel-spedro.com 
 
 
Casa de Campo 
Olival da Vinha 
Rua Emídio Navarro, 179, Castelo de Paiva 
+351 255 148 618 
olivalcasaturismo@gmail.com 
http://www.olivalcasarural.pt 
 
 
Alojamento Local 
O Sítio de Zés 
Rua de Rodelo, Póvoa, Pedorido, Castelo de 
Paiva 
+351 919 222 836 
josefmb71@gmail.com 
 
 
Hostel/Abrigo/Albergue 
Out Of Town Hostel 
Talas, Fornos, Castelo de Paiva 
+351 934 374 846 
outoftownhostel@gmail.com 
http://www.outoftownhostel.com 
 
 
Alojamento Local 
Quinta das Aranhas 
Largo da Feira de Nojões, Real, Castelo de 
Paiva 
+351 255 408 783 
+351 933 504 414 
quintadasaranhas@gmail.com 
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Alojamento Local 
Quinta das Vessadas 
Vessadas, Fornos, Castelo de Paiva 
+351 255 689 962 
+351 963 330 232 
info@quintadasvessadas.com 
http://www.quintadasvessadas.com 
 
 
Alojamento Local 
Quinta de Curvite 
Rua Teresa Taveira, Curvite, Sobrado, 
Castelo de Paiva 
+351 255 688 686 
+351 966 651 779 
castelopaiva@sapo.pt 
 
 
Agroturismo 
Quinta de Gildinho 
Gildinho, Real, Castelo de Paiva 
+351 910 419 394 
quintadegildinho@gmail.com 
https://quintadegildinho.com 
 
 
Agroturismo 
Quinta de Vilar e Almarde 
Vilar de Nojões, Real, Castelo de Paiva 
+351 916 365 381 
qvalmarde@gmail.com 
 
 
Casa de Campo 
Rio Moment's 
Várzea, Bairros, Castelo de Paiva 
+351 962 343 498 
https://riomoments.com 
riomoments.paiva@gmail.com 
 
 
 
CELORICO DE BASTO 
 
Alojamento Local 
Burra Velha 
Ed. Antiga Escola Primária, São Clemente de 
Basto, Celorico de Basto 
+351 939 497 134 
burravelha9w@gmail.com 
https://www.burravelha.com 
 
 

Alojamento Local 
Canastro Country House 
Caminho Municipal de Gilde, 508, Real, 
Castelo de Paiva 
+351 255 695 088 
+351 936 136 622 
lfcvalente@gmail.com 
 
 
Casa de Campo 
Casa da Boavista 
Rua da Boavista, Gémeos, Celorico de Basto 
+351 914 880 608 
info@cameliasdebasto.com 
http://www.cameliasdebasto.com 
 
 
Alojamento Local 
Casa da Renda 
Rua da Renda, 49, Canedo de Basto, Celorico 
de Basto 
+351 939 400 778 
casa_da_renda@hotmail.com 
http://www.casadarenda.com 
 
 
Alojamento Local 
Casa das Abegoarias 
Largo do Mosteiro, 6, Arnoia, Celorico de 
Basto 
+351 255 321 477 
geral@scma-cbt.com 
http://scma-cbt.com 
 
 
Casa de Campo 
Casa das Laranjeiras 
Rua de Nossa Senhora de Oliveira, Codessso, 
Celorico de Basto 
+351 914 880 608 
info@cameliasdebasto.com 
http://www.cameliasdebasto.com 
 
 
Alojamento Local 
Casa das Vinhas 
Codessoso, Celorico de Basto 
+351 914 880 608 
info@cameliasdebasto.com 
http://www.cameliasdebasto.com 
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Alojamento Local 
Casa de Barreiros 
Ribas, Celorico de Basto 
+351 914 880 608 
info@cameliasdebasto.com 
http://www.cameliasdebasto.com 
 
 
Turismo de Habitação 
Casa de Canedo 
Rua Abelheiro de Baixo, 110, Canedo de 
Basto, Celorico de Basto 
+351 255 361 293 
geral@casadecanedo.com 
http://www.casadecanedo.com 
 
 
Alojamento Local 
Casa do Bentinho 
Rua da Igreja, 24, Gémeos, Celorico de Basto 
+351 915 693 293 
ana.motez.moura@hotmail.com 
 
 
Casa de Campo 
Casa do Campo 
Molares, Celorico de Basto 
+351 255 361 231 
+351 967 079 075 
infogeral@casadocampo.pt 
http://www.casadocampo.pt 
 
 
Alojamento Local 
Casa do Engenho 
Rua Dr. Álvaro Gonçalves Coutinho, 
Gémeos, Celorico de Basto 
+351 933 180 120 
licitamg@gmail.com 
 
 
Alojamento Local 
Casa do Outeiro da Ribeira 
Rua do Outeiro da Ribeira, 91, Celorico de 
Basto 
+351 938 568 193 
amotamiranda@sapo.pt 
 
 
 
 
 

Alojamento Local 
Casa do Pioledo 
Ribas, Celorico de Basto 
+351 914 880 608 
info@cameliasdebasto.com 
http://www.cameliasdebasto.com 
 
 
Alojamento Local 
Casa Flor do Campo 
Travessa do Eido, 41, Canedo de Basto, 
Celorico de Basto 
+351 965 484 904 
geral@casaflordocampo.com 
https://casaflordocampo.com 
 
 
Alojamento Local 
Casa Rural Terras de Basto 
Travessa da Cruz das Almas, 108, Veade, 
Celorico de Basto 
+351 922 026 249 
josemachado78@yahoo.com 
https://casa-rural-terras-de-
basto.negocio.site 
 
 
Alojamento Local 
Casas do Eido 
Rua da Fonte Coberta, 472, Molares, 
Celorico de Basto 
+351 966 178 514 
casasdoeido@gmail.com 
 
 
Hotel**** 
Flag Hotel Celorico Palace 
Rua dos Combatentes do Ultramar, 100, 
Celorico de Basto 
+351 255 320 030 
bookings.celoricopalace@flaghotels.com 
https://www.flaghotels.com/ 
 
 
Parque de Campismo/Caravanismo 
Parque de Campismo de Celorico de Basto 
Rua Joaquim Narciso Bahia, 159, Celorico de 
Basto 
+351 255 323 340 
campismo@cm-celoricobasto.pt 
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Alojamento Local 
Quinta da Bouça 
Rua de Sampaio, 170, Corgo, Celorico de 
Basto 
+351 962 352 931 
welcome@quintadaboucabio.com 
https://www.quintadaboucabio.com 
 
 
Alojamento Local 
Quinta da Chouza 
Travessa do Tornadouro, 146, Molares, 
Celorico de Basto 
+351 914 002 657 
franciscopaulooliveiragnh@gmail.com 
 
 
Alojamento Local 
Quinta da Fontinha 
Rua da Fontinha, Barrega, Borba da 
Montanha, Celorico de Basto 
+351 255 489 197 
+351 916 015 282 
quintadafontinha@sapo.pt 
 
 
Alojamento Local 
Quinta da Raiz 
Rua da Mó, 181, Santa Luzia, Canedo de 
Basto, Celorico de Basto 
+351 964 531 926 
chapinta@gmail.com 
 
 
Casa de Campo 
Quinta das Escomoeiras 
Lourido, Arnoia, Celorico de Basto 
+351 255 322 785 
+351 935 322 786 
geral@quintadasescomoeiras.com 
http://quintadasescomoeiras.com 
 
 
Alojamento Local 
Quinta do Farfalho 
Caminho do Farfalho, 561, Arnoia, Celorico 
de Basto 
+351 927 579 973 
info@quinta-farfalho.be 
https://quinta-farfalho.be 
 
 

Alojamento Local 
Quinta do Nascimento 
Rua Geraldo da Cunha, 522, Celorico de 
Basto 
+351 967 874 848 
carlospeixoto1958@gmail.com 
 
 
Casa de Campo 
Quinta dos Mouras 
Rua de Carcavelos, 608, Infesta, Celorico de 
Basto 
+351 255 346 193 
+351 963 159 455 
hedemoura65@gmail.com 
https://www.quintadosmouras.com 
 
 
Alojamento Local 
Retiro de Basto 
Rua de Soutelo, 1089, Celorico de Basto 
+351 919 551 212 
geral@retirodebasto.pt 
https://www.retirodebasto.pt 
 
 
Turismo de Habitação 
Solar do Souto 
Vilar - S. Clemente, Gandarela de Basto, 
Celorico de Basto 
+351 255 655 142 
solardosouto@hotmail.com 
http://solardosouto.blogspot.com/ 
 
 
 
CINFÃES 
 
Alojamento Local 
Aldeia da Margarida 
Rua Sobrado de Baixo, 170, Tarouquela, 
Cinfães 
+351 911 169 517 
info@aldeiadamargarida.pt 
https://www.aldeiadamargarida.pt 
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Alojamento Local 
A Padaria Farmhouse 
Rua de São Cristóvão de Nogueira, São 
Cristóvão de Nogueira, Cinfães 
+351 917 313 023 
apadariafarmhouse@gmail.com 
https://www.apadariafarmhouse.com/ 
 
 
Turismo de Habitação 
Casa Altamira 
Rua de Saímes, 1, Lavra, Espadanedo, 
Cinfães 
+351 925 902 701 
+351 255 620 020 
reservas@casaaltamira.com.pt 
http://www.casaaltamira.com.pt 
 
 
Alojamento Local 
Casa da Costinha 
Rua da Costinha, Vilar do Peso, São Cristóvão 
de Nogueira, Cinfães 
+351 917 892 001 
ajrosa1970@gmail.com 
 

 
Turismo de Habitação 
Casa da Quinta da Calçada 
EN 222, Oliveira do Douro, Cinfães 
+351 932 476 339 
geral@casacalcada.com 
http://casacalcada.com 
 
 
Alojamento Local 
Casa das Castanhas 
Rua da Costinha, Vilar do Peso, São Cristóvão 
de Nogueira, Cinfães 
+351 925 781 785 
nuno.cob@gmail.com 
 
 
Casa de Campo 
Casa de Campo de Enxidrô 
Lugar de Enxidrô, Tendais, Cinfães 
+351 913 444 411 
rio.vale.serra.turismo@gmail.com 
 
 
 
 

Turismo de Habitação 
Casa de Rebolfe 
Rua do Rio Bestança, 1795, Porto Antigo, 
Oliveira do Douro, Cinfães 
+351 228 313 482 
+351 936 266 856 
geral@casadorebolfe.pt 
http://www.rural.casadorebolfe.pt 
 
 
Casa de Campo 
Casa do Lódão 
Quinta do Outeiro, Boassas, Oliveira do 
Douro, Cinfães 
+351 255 561 337 
geral@casalodaoturismo.com.pt 
http://www.casalodaoturismo.com.pt 
 
 
Casa de Campo 
Casa do Moleiro 
Pelisqueira, Ferreiros de Tendais, Cinfães 
+351 225 024 532 
reservas@casadomoleiro.com 
http://www.casadomoleiro.com 
 
 
Alojamento Local 
Casas de Montanha da Gralheira 
Gralheira, Cinfães 
+351 255 571 159 
casasmontanhagralheira@gmail.com 
http://casasmontanhagralheira.webnode.pt 

 
 
Casa de Campo 
Cerrado dos Outeirinhos 
Rua Major Monteiro Leite, 67, Cinfães 
+351 255 561 574 
+351 966 896 987 
geral@cerradodosouteirinhos.pt 
http://www.cerradodosouteirinhos.pt 
 
 
Casa de Campo 
Douro Green 
Rua José Correia Pinto Sales, Castanheira, 
Souselo, Cinfães 
+351 932 773 412 
dourogreen@gmail.com 
http://www.dourogreen.com 
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Hotel Rural 
Douro Hotel ArsDurium 
Lodeiro, Boassas, Oliveira do Douro, Cinfães 
+351 255 561 337 
+351 938 636 246 
arsdurim@dourohotel.com 
http://www.dourohotel.com 
 
 
Hotel**** 
Douro Hotel Porto Antigo 
Rua do Cais, 675, Porto Antigo, Oliveira do 
Douro, Cinfães 
+351 255 560 150 
geral@dourohotelportoantigo.com 
https://www.dourohotelportoantigo.com 
 
 
Parque de Campismo/Caravanismo 
Parque de Campismo de Mourilhe 
Mourilhe, São Cristóvão de Nogueira, 
Cinfães 
+351 910 170 281 
reservas@welcomedouro.pt 
https://www.welcomedouro.pt 
 
 
Casa de Campo 
Quinta da Costeira 
Calçada de Medados, 158, Cinfães 
+351 255 563 096 
+351 965 390 027 
geral@quintadacosteira.pt 
 
 
Turismo de Habitação 
Quinta da Ventozela 
Lugar do Casal, Cinfães 
+351 255 562 342 
info@quintadaventozela.com 
http://www.quintadaventozela.com 
 
 
Casa de Campo 
Quinta da Vinha Velha 
Rua de Finzes, 348, Oliveira do Douro, 
Cinfães 
+351 914 504 698 
quintadavinhavelha@gmail.com 
 
 
 
 

Alojamento Local 
Quinta do Cadafaz 
Nespereira, Cinfães 
+351 964 371 186 
quintadocadafaz@gmail.com 
 
 
Alojamento Local 
Quinta do Casal de Vila Pouca 
Rua de Vila Pouca, 454, Cinfães 
+351 916 422 153 
reservasquintacasalvilapouca@gmail.com 
https://www.quintacasaldevilapouca.com 
 
 
 
FELGUEIRAS 
 
Hotel**** 
4615 Hotel 
Praça Dr. Eduardo Freitas, 54, Lixa, 
Felgueiras 
+351 255 078 612 
reservas@4615hotel.pt 
http://www.4615hotel.pt 
 
 
Apartamento Turístico 
B&B Hotel e Apartamentos Felgueiras 
Av. Dr. Leonardo Coimbra, 576, Margaride, 
Felgueiras 
+351 255 312 400 
hotel.felgueiras@hotelbb.com 
https://www.hotel-bb.com/en/hotel/y-
apartamentos-felgueiras 
 
 
Alojamento Local 
Bicycle House 
Rua do Terreiro, 59, Vila Verde, Felgueiras 
+351 965 524 581 
taxi-viaturasaluguer@hotmail.com 
 
 
Alojamento Local 
Casa da Cachada 
Rua José Maria Lickfold da Silva, 187, 
Felgueiras 
+351 255 401 214 
+351 932 024 717 
geral@quintadosgansos.pt 
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Alojamento Local 
Casa de Ladrido 
Avenida de Felgueiras, 3623, Penacova, 
Felgueiras 
+351 917 510 071 
casadeladrido@gmail.com 
 
 
Casa de Campo 
Casa de Valdemar 
Rande, Felgueiras 
+351 289 587 000 
clioura@sapo.pt 
 
 
Casa de Campo 
Casa do Arcebispado 
Rua do Arcebispado, S. Donato, Sousa, 
Felgueiras 
+351 933 472 919 
casadoarcebispado@gmail.com 
 
 
Alojamento Local 
Casa Rosa Sousa 
Praceta do Foral, 84, Felgueiras 
+351 255 346 620 
+351 961 403 574 
ze.mario.s@hotmail.com 
https://rosasousa.pt 
 
 
Alojamento Local 
Casa Zen 
Rua das Fontelas, 669, Penacova, Felgueiras 
+351 966 707 056 
josefariamarinho@sapo.pt 
 
 
Hotel**** 
FH Hotel 
Rua D. António Ferreira Gomes, 2530, Lixa, 
Felgueiras 
+351 969 189 090 
geral@fernandohorta.pt 
http://fernandohorta.pt 
 
 
Hotel** 
Hotel Albano 
Rua 25 de abril, 38, Margaride, Felgueiras 
+351 255 922 012 
+351 914 964 276 

Alojamento Local 
MG 
Rua do Calvário, 812, Moure, Felgueiras 
+351 912 530 984 
geralmgal@gmail.com 
 
 
Turismo de Habitação 
Paço de Pombeiro 
Rua do Burgo, 590, Pombeiro de Ribavizela, 
Felgueiras 
+351 255 926 523 
+351 939 849 238 
info@pacodepombeiro.com 
http://www.pacodepombeiro.pt/ 
 
 
Parque de Campismo/Caravanismo 
Parque de Campismo de Vila Fria 
Rua da Raposeira, Vila Fria, Felgueiras 
+351 255 346 403 
turismo@cm-felgueiras.pt 
http://www.turismodefelgueiras.pt 
 
 
Turismo de Habitação 
Quinta da Costa 
Rua Dona Amélia de Barreiros, Lixa, 
Felgueiras 
+351 919 100 404 
 
 
Alojamento Local 
Quinta de Maderne 
Rua de Maderne, Várzea, Felgueiras 
+351 917 230 885 
geral@quintademaderne.com 
https://www.quintademaderne.com 
 
 
Casa de Campo 
Quinta do Mosteiro 
Mosteiro, Pombeiro de Ribavizela, 
Felgueiras 
+351 916 444 524 
geral@quintamosteiro.com 
+351 255 336 028 
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Hostel/Abrigo/Albergue 
Stone Farm Hostel 
Rua de Stª Maria, 1499, Airães, Felgueiras 
+351 222 001 530 
+351 935 086 990 
geral@stonefarmhostel.com 
http://stonefarmhostel.com 
 
 
Alojamento Local 
Village Minhoure 
Rua de Minhoure, 396, Varziela, Felgueiras 
+351 967 413 777 
villageminhoure@gmail.com 
 
 
 
LOUSADA 
 
Alojamento Local 
Aveleda Village 
Estrada do Casal de Baixo, 374, Aveleda, 
Lousada 
+351 255 171 536 
+351 911 544 098 
aveledavillage@gmail.com 
https://aveledavillage.com 
 
 
Turismo de Habitação 
Casa de Juste 
Av. do Rio, 14, Torno, Lousada 
+351 255 821 626 
+351 919 855 200 
casadejuste@casadejuste.com 
https://www.casadejuste.com 
 
Casa de Campo 
Casa de Marlães 
Rua de Marlães, 64, Nespereira, Lousada 
+351 912 598 596 
pedroqueirosamado@hotmail.com 
http://www.casademarlaes.com 
+351 255 815 171 
 
 
Alojamento Local 
Casa de Sedoura 
Rua 1º de Maio, 459, Boim, Lousada 
+351 919 171 214 
casadesedoura@gmail.com 
 
 

Alojamento Local 
Casas do Souto 
Av. do Souto, 420, Macieira, Lousada 
+351 9152 83 322 
info@casasdosouto.com 
https://www.casasdosouto.com 
 
 
Hotel** 
Hotel Estrada Real 
Av. Estrada Real, 414, Aparecida, Torno 
+351 255 733 154 
+351 917 530 333 
geral@estradareal.pt 
https://estradareal.pt/ 
 
 
Hotel Rural 
Lousada Country Hotel 
Variante de Vila Meã, 531, Silvares, Lousada 
+351 255 812 105 
+351 911 962 913 
geral@lousadacountryhotel.pt 
http://www.lousadacountryhotel.pt 
 
 
Alojamento Local 
Lousadense 
Arcas - Boim, Lousada 
+351 255 812 606 
 
 
Casa de Campo 
Quinta da Longra 
Longra, Santo Estêvão de Barrosas, Lousada 
+351 253 583 570 
+351 966 188 239 
mail@quintadalongra.com 
http://www.quintadalongra.com 
 
 
Alojamento Local 
Quinta da Tapada 
Rua do Barroco, 11, Casais, Lousada 
+351 255 820 920 
geral@quintadatapada.pt 
http://www.quintadatapada.pt 
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Casa de Campo 
Quinta de Lourosa 
Estrada Santa Maria de Sousela, 1913, 
Sousela, Lousada 
+351 255 815 312 
+351 963 213 655 
info@quintadelourosa.com 
http://www.quintadelourosa.com/ 
 
 
 
MARCO DE CANAVEZES 
 
Casa de Campo 
Abrigo de Montanha da Venda da Giesta 
Venda da Giesta, Soalhães, Marco de 
Canaveses 
+351 918 608 499 
gilampreis@gmail.com 
http://pedestrianismo-aaro.blogspot.com/ 
 
 
Alojamento Local 
Alojamento de Santa Maria 
Rua Eng. Carneiro Geraldes, 164, 1.º, Marco 
de Canaveses 
+351 917 327 890 
+351 916 172 468 
casasdecanavezes@gmail.com 
 
 
Alojamento Local 
Assembleia Marcoense - Rental Apartments 
Rua General Humberto Delgado, 32, Marco 
de Canaveses 
+351 919 063 737 
jardim.mcn@gmail.com 
 
 
Alojamento Local 
Bosque dos Amieiros 
Rua dos Amieiros, 97, Vila Boa de Quires, 
Marco de Canaveses, 
+351 926 610 928 
costa377@gmail.com 
 
 
 
 
 
 
 

Casa de Campo 
Casa da Quintã - Folhada 
Rua de Cem, 384, Folhada, Marco de 
Canaveses 
+351 255 423 229 
+351 967 354 017 
casadaquintafolhada@gmail.com 
https://casadaquintafolhada.wixsite.com/tu
rismo 
 
 
Casa de Campo 
Casa das Vendas 
Rua Coronel Fernando Monterroso, 313, 
Tabuado, Marco de Canaveses 
+351 916 719 681 
tourism@casadasvendas.net 
http://www.casadasvendas.net 
 
 
Casa de Campo 
Casa de Andrães 
Rua de Andrães de Baixo, 91, Santo Isidoro, 
Marco de Canaveses 
+351 255 535 052 
+351 910 480 659 
casadeandraes@gmail.com 
http://www.casadeandraes.com 
 
 
Casa de Campo 
Casa de Campo de Santa Cristina 
Caminho das Andrades, Alpendorada e 
Matos, Marco de Canaveses 
+351 255 630 193 
+351 917 514 721 
geral@santacristina.pt 
http://www.santacristina.pt 
 
 
Alojamento Local 
Casa de Serdeiredo 
Av. Senhora da Lapa, 28, Penha Longa, 
Marco de Canaveses 
+351 255 582 179 
constancapintodasilva@gmail.com 
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Casa de Campo 
Casa de Telhe 
Rua de Pomarelhos, 56, Soalhães, Marco de 
Canaveses 
+351 255 511 364 
+351 919 383 232 
geral@casadetelhe.com 
http://casadetelhe.com 
 
 
Alojamento Local 
Casa do Casal 
Rua de Vessadas, 98, Penha Longa, Marco de 
Canaveses 
+351 968 937 375 
pedro.douromoveis@gmail.com 
http://www.casadocasal.com.pt 
 
 
Alojamento Local 
Casa do Rio - Douro Guest House 
Rua de São Martinho, 3345, Sande e S. 
Lourenço do Douro 
+351 919 049 451 
reservas@casadorio-douro.com 
http://www.casadorio-douro.com 
 
 
Agroturismo 
Casa dos Becos 
EM 642, 1097, Paredes de Viadores, Marco 
de Canaveses 
+351 255 511 744 
casadosbecosturismo@gmail.com 
http://casadosbecos.com 
 
 
Alojamento Local 
Casa Nova Pucarinhos 
Rua dos Pucarinhos, 617, Tabuado, Marco 
de Canaveses 
+351 962 641 247. 
casanovapucarinhos@gmail.com 
 
 
Alojamento Local 
Casas de Canavezes 
Rua do Grangeeiro, Marco de Canaveses 
+351 917 327 890 
+351 916 172 468 
casasdecanavezes@gmail.com 
 
 

Casa de Campo 
Casas de Gondomil e Vila Cete 
Caminho de Gondomil, 222, Alpendorada e 
Matos, Marco de Canaveses 
+351 255 619 122 
+351 919 230 606 
info@casadegondomil.pt 
http://www.casadegondomil.pt 
 
 
Alojamento Local 
Casas do Jardim 
Rua Dr. João Leal, 15, Marco de Canaveses 
+351 919 884 245 
info@casasdojardim.pt 
http://casasdojardim.pt 
 
 
Alojamento Local 
Casa Senhora da Silva 
Rua Senhora da Silva, 89, Alpendorada, 
Marco de Canaveses 
+351 925 003 845 
geral@casasenhoradasilva.pt 
http://casasenhoradasilva.pt 
 
 
Hostel/Abrigo/Albergue 
Hostel Albufeira 
Rua Rainha D. Mafalda, 709, São Nicolau, 
Marco de Canaveses 
+351 255 534 420 
albufeirahostel@gmail.com 
 
 
Parque de Campismo/Caravanismo 
Juncal - Ecological Country Camping 
Rua das Cortes, 219, Soalhães, Marco de 
Canaveses 
+351 255 511 684 
+351 917 472 989 
geral@ecocampingjuncal.com 
http://www.ecocampingjuncal.com 
 
 
Alojamento Local 
Miragem do Douro 
Rua Conde Vale da Rica, Marco de 
Canaveses 
omnitalentun@sapo.pt 
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Alojamento Local 
Outeiro Tuías - Manor House 
Rua Casa do Outeiro, 165, Tuías, Marco de 
Canaveses 
+351 255 523 432 
+351 96 556 27 43 
i.sousaguedes@hotmail.com 
https://www.casaouteirotuias.com 
 
 
Alojamento Local 
Quiet House in the Mountains 
Caminho do Outal, 208, Folhada, Marco de 
Canaveses 
+351 936 252 852 
marceloeduardo@hotmail.com 
 
 
Agroturismo 
Quinta da Bouça 
Rua do Curro, Paços de Gaiolo, Marco de 
Canaveses 
+351 919 881 215 
quintadaboucaagroturismo@gmail.com 
http://bouca-agroturismo.com 
 
 
Agroturismo 
Quinta da Calçada do Souto 
Rua Calçada da Torre, 126, Vila Boa de 
Quires, Marco de Canaveses 
+351 918 212 639 
quintacalcadadosouto@gmail.com 
http://www.quintacalcadadosouto.com/pt/
home.htm 
 
 
Turismo de Habitação 
Quinta da Várzea de Cima 
Travessa da Várzea, Tabuado, Marco de 
Canaveses 
+351 255 531 034 
+351 936 336 789 
quintadavarzeadecima@gmail.com 
http://www.quintadavarzeadecima.blogspo
t.pt 
 
 
 
 
 
 

Casa de Campo 
Quinta de Cabanas 
Rua de Cabanas, 131, Penha Longa, Marco 
de Canaveses 
+351 918 918 997 
quintadecabanas@gmail.com 
https://www.quintadecabanas.pt 
 
 
Casa de Campo 
Quinta de Mosteirô 
Mosteirô, Sande, Marco de Canaveses 
+351 255 581 493 
+351 913 276 174 
info@quintadomosteiro.com 
 
 
Hotel Rural 
Quinta de Santo António - Country House & 
Villas 
Rua de Santo António, 81, Torrão, Marco de 
Canaveses 
+351 255 191 703 
info@quintastantonio.pt 
https://www.quintastantonio.pt 
 
 
Casa de Campo 
Quinta de Vila Verde 
Rua Brigadeiro Nunes da Ponte, 1019, Tuías, 
Marco de Canaveses 
+351 255 521 199 
+351 915 009 470 
paixaoancestral@hotmail.com 
 
 
Casa de Campo 
Quinta de Villasete 
Rua das Covas, 272, Alpendorada e Matos, 
Marco de Canaveses 
+351 255 405 088 
+351 919 903 017 
info@villasete.com 
http://www.villasete.com 
 
 
Alojamento Local 
Residencial Marco 
Av. Dr. Francisco Sá Carneiro, 236, Marco de 
Canaveses 
+351 255 538 250 
residencialmarco@clix.pt 
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Alojamento Local 
Sagrada Família Country House 
Rua da Tapada, 79, Magrelos, Marco de 
Canaveses 
+351 910 477 153 
sagradafamilia.al19@gmail.com 
 
 
Casa de Campo 
Turismo Castelo de Gouveia 
Caminho de Casal Paio, Várzea da Ovelha e 
Aliviada, Marco de Canaveses 
+351 936 515 515 
turismocastelogouveia@sapo.pt 
https://www.castelodegouveia.com 
 
 
Alojamento Local 
Vila Namoradeira 
Rua do Rio, 716, Penha Longa, Marco de 
Canaveses 
+351 919 251 271 
vilaverde.p@gmail.com 
 
 
 
PAÇOS DE FERREIRA 
 
Hotel Rural 
Hotel Quinta da Vista Alegre 
Rua Leopoldo Saraiva, 48, Freamunde, Paços 
de Ferreira 
+351 255 880 150 
+351 916 113 004 
hotel@quintavistalegre.com 
http://www.quintavistalegre.com/pt/pagina
-inicial 
 
 
Hotel**** 
Hotel Quinta do Pinheiro 
Rua de Miraldo, 262, Freamunde, Paços de 
Ferreira 
+351 255 870 097 
+351 934 755 075 
hotelcharme@hotelquintadopinheiro.com 
https://www.hotelquintadopinheiro.com 
 
 
 
 
 

Alojamento Local 
Inveja Country House 
Rua da Inveja 221, Penamaior, Paços de 
Ferreira 
+351 255 962 862 
+351 917 613092 
invejach@gmail.com 
https://www.invejacountryhouse.pt/inveja-
country-house 
 
 
Alojamento Local 
Inveja Country House 
Rua da Inveja 221, Penamaior, Paços de 
Ferreira 
+351 255 962 862 
+351 917 613092 
invejach@gmail.com 
https://www.invejacountryhouse.pt/inveja-
country-house 
 
 
Alojamento Local 
O Ramalhete 
Largo da Igreja, 49, Frazão, Paços de Ferreira 
+351 255 871 722 
geral@casaoramalhete.com 
 
 
Hotel*** 
Paços Ferrara Hotel 
Avenida 1.º de Dezembro, 137, Paços de 
Ferreira 
+351 255 962 548 
geral@pacosferrarahotel.com 
http://www.pacosferrarahotel.com/ 
 
 
Casa de Campo 
Quinta do Alves 
Rua Fundo de Vila, 184, Arreigada, Paços de 
Ferreira 
+351 255 873 093 
reservas@quintadoalves.com 
http://quintadoalves.com 
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Casa de Campo 
Quinta do Passal 
Rua de São João, Codessos, Paços de 
Ferreira 
+351 255 870 420 
+351 918644958 
geral@quintadopassal.com 
http://www.quintadopassal.com 
 
 
Alojamento Local 
Quinta dos Jasmins 
Rua do Barrimau, 55, Ferreira, Paços de 
Ferreira 
+351 918 805 888 
info@quintadosjasmins.pt 
http://www.quintadosjasmins.pt 
 
 
 
PENAFIEL 
 
Casa de Campo 
A House With Soul 
Caminho da Cruz, Ordins, Lagares, Penafiel 
+351 918 168 589 
luciarocha61@gmail.com 
 
 
Autocaravanismo 
ASA - Área de Serviço de Autocaravanas – 
Guilhufe 
Rua da Igreja, Guilhufe, Penafiel 
 
 
Alojamento Local 
Campo de Sobarbo 
Rua do Outeiro, 572, Bustelo, Penafiel 
+351 914 935 465 
camposobarbo@gmail.com 
https://campo-de-sobarbo-guest-house-
rural.negocio.site 
 
 
Turismo de Habitação 
Casa da Lage 
Largo Dr. António Moreira, S. Miguel de 
Paredes, Penafiel 
+351 255 612 219 
 
 
 
 

Casa de Campo 
Casa de Cabanelas 
Av. São Miguel de Bustelo, 3565, Cabanelas, 
Penafiel 
+351 937 410 321 
 
 
Casa de Campo 
Casa de Ventozella 
Av. António Ribeiro, 1888, Vila Cova, 
Penafiel 
+351 255 391 192 
https://casa-de-ventuzela-
pt.book.direct/pt-pt 
clmmmaguar@gmail.com 
 
 
Casa de Campo 
Casa do Aguieiro 
Travessa de Quintandona, 33 Penafiel 
+351 255 752 382 
geral@casaxine.org 
 
 
Casa de Campo 
Casa do Passal - Country House 
Terreiro de Gamuz, Paço de Sousa, Penafiel 
+351 255 753 170 
+351 965 606 444 
passal.turismo@gmail.com 
 
 
Casa de Campo 
Casa do Pinheiro 
Avenida Central do Pinheiro, 167, Canelas, 
Penafiel 
+351 933 946 255 
gracianopacheco@hotmail.com 
 
 
Alojamento Local 
Casa do Rio 
Rua Doutor Joaquim Silva Amorim, 58, 1º 
Dtº, Rio Mau, Penafiel 
cesarsantos.produ@gmail.com 
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Agroturismo 
Casa dos Esteios 
Quinta do Ameal, 172, Termas de São 
Vicente, Penafiel 
+351 255 615 440 
+351 962 830 700 
info@casadosesteios.com 
http://www.casadosesteios.com/ 
 
 
Casa de Campo 
Casal do Outeiro de Leirós 
Casal do Outeiro, S. Martinho de Recezinhos, 
Penafiel 
+351 255 732 770 
+351 914 512 308 
geral@casaldoouteiro.com 
https://casaldoouteiro.com 
 
 
Alojamento Local 
Casas do Telhado 
Caminho das Sebes, Castelões, Penafiel 
+351 968 331 350 
casasdotelhado@gmail.com 
http://www.casasdotelhado.com 
 
 
Casa de Campo 
Casa Valxisto - Country House 
Rua Padres da Agostinha, n.º 233, Lagares, 
Penafiel 
+351 255 752 251 
+351 936 473 986 
info.valxisto@valxisto.pt 
http://www.valxisto.pt/ 
 
 
Hotel** 
Dom Hotel 
EN 15, Sobreiros, Croca, Penafiel 
+351 255 720 782 
info@domhotel.pt 
http://domhotel.pt 
 
 
Alojamento Local 
Dourwin 
Rua da Praia 790, Sebolido, Penafiel, Porto 
+351 255 180 317 
+351 938 236 432 
geral@dourwin.pt 
https://dourwin.pt 

Alojamento Local 
Eira das Carvalhas 
Rua do Carvalho, 218, Oldrões, Penafiel 
+351 962 891 298 
eiradascarvalhas@gmail.com 
 
 
Alojamento Local 
Home by Julieta 
Rua do Rio, 21, Penafiel 
+351 965 543 138 
julietaolive@gmail.com 
https://www.homebyjulieta.pt/inicio 
 
 
Hotel Rural 
Hotel Quinta das Quintães 
Rua das Quintãs, 681, Valpedre, Penafiel 
+351 255 613 553 
quintadasquintaes@gmail.com 
https://www.quintadasquintaes.com.pt/pt/
Homepage.aspx 
 
Hotel Rural 
Hotel Quinta de Santa Cruz 
EN 108, km 34, Canelas, Penafiel 
+351 255 613 070 
+351 917 501 285 
info@quintasantacruz.com 
https://quintasantacruz.com 
 
 
Hotel** 
Hotel Restaurante Aliança 
Av Central das Termas, 2, Termas de São 
Vicente, Penafiel 
+351 255 617 050 
+351 255 612 255 
alianca@hotelrestaurantealianca.com 
http://www.hotelrestaurantealianca.com 
 
 
Termas 
INATEL - Termas de Entre-os-Rios 
EN 106, km 39, Eja, Penafiel 
+351 255 616 059 
termasentreosrios@inatel.pt 
http://www.inatel.pt 
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Alojamento Local 
Murta River Senses 
Rua da Murta, S/N, Penafiel 
murtariversenses@gmail.com 
 
 
Hotel**** 
Penafiel Park Hotel & Spa 
Rua Provincia de Pontevedra, Quinta das 
Lajes, Penafiel 
+351 255 710 100 
reservas@penafielparkhotelspa.com 
https://www.penafielparkhotelspa.com 
 
 
Hotel*** 
Penahotel 
Parque do Sameiro, Penafiel 
+351 255 711 420 
penahotel@sapo.pt 
 
 
Casa de Campo 
Quinta da Fonte Arcada 
Rua Da Aldeia Da Arcada, Penafiel 
+351 255 755 485 
+351 916 257 209 
geral@quintafontearcada.pt 
http://quintafontearcada.com 
 
 
Turismo de Habitação 
Quinta da Maragossa 
Rua da Maragossa, 79, Valpedre, Penafiel 
+351 255 612 797 
geral@quintadamaragoca.com 
http://www.quintadamaragoca.com/ 
 
 
Alojamento Local 
Quinta da Moura 
Rua da Praia, 236, Sebolido, Penafiel 
+351 919 411 789 
magalhaes_alberto@hotmail.com 
 
 
Agroturismo 
Quinta de Abôl de Baixo 
Eja, Entre-os-Rios, Penafiel 
+351 255 613 094 
+351 919 881 851 
agroturismo@quintadeabol.com 
http://www.quintadeabol.com/ 

Agroturismo 
Quinta de Gatão 
Quinta de Gatão, São Martinho de 
Recezinhos, Penafiel 
+351 255 732 781 
+351 935 299 935 
casadegatao@gmail.com 
http://www.quintadegatao.com 
 
 
Casa de Campo 
Quinta do Bacêlo 
Rua do Bacelo 107 
+351 917 554 617 
mgrace_silva@yahoo.com 
http://www.quintadobacelo.com/ 
 
 
Alojamento Local 
Quinta do Bairro 
Travessa do Bairro, 40, Canelas, Penafiel 
+351 934 986 931 
quintabairrocanelas@gmail.com 
 
 
Casa de Campo 
Quinta do Lobo Branco 
Rua do Outeiro, Paço de Sousa, Penafiel 
+351 255 752 626 
+351 932 520 873 
quintadolobobranco@gmail.com 
http://www.quintadolobobranco.com/ 
 
 
Alojamento Local 
Quinta do Lordelo 
Rua do Lordelo, 811, São Mamede de 
Recesinhos, Penafiel 
+351 911 093 084 
reservas@quintadolordelo.pt 
https://quintadolordelo.pt 
 
 
Casa de Campo 
Quinta do Padrão 
Rua do Padrão, 295, Duas Igrejas, Penafiel 
+351255 725 164 
+351 932 233 490 
geral@quintadopadrao.pt 
http://www.quintadopadrao.pt/ 
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Alojamento Local 
Quinta do Regato Douro 
Rua Ribeira de Além, 876, Rio de Moinhos, 
Penafiel 
+351 937 918 691 
quintadoregato.rm@gmail.com 
https://quinta-do-regato.webnode.pt/ 
 
 
Casa de Campo 
Quinta Vale de Rans 
Rua da Portela, 435, Rans, Penafiel 
+351 255 402 215 
+351 915 000 336 
info@valederans.com 
https://valederans.com/ 
 
 
Hostel/Abrigo/Albergue 
Residência A3J 
Rua Manuel Barbosa, nº86, Lagares, Penafiel 
+351 919 040 694 
gerala3j@gmail.com 
 
 
Alojamento Local 
Solar de Sebolido 
Rua de São Paulo, Sebolido, Penafiel 
+351 220 131 755 
+351 962 755 823 
castro.m@dourowake.com 
 
 
Turismo de Habitação 
Solar Egas Moniz 
Rua dos Monges Beneditinos, 158, Paço de 
Sousa, Penafiel 
+351 255 754 249 
+351 962 168 254 
solaregasmoniz@gmail.com 
https://www.solaregasmoniz.com/ 
 
 
Hotel**** 
Termas de São Vicente Palace Hotel & Spa 
Av. Central das Termas, Termas de S. 
Vicente, Penafiel 
+351 255 617 080 
termas@termas-svicente.pt 
http://www.termas-svicente.pt 
 
 

Casa de Campo 
Vizinha da Viúva 
Travessa de Quintandona, Lagares, Penafiel 
+351 936 917 190 
geral@vizinhadaviuva.com 
http://vizinhadaviuva.com 
 
 
 
RESENDE 
 
Alojamento Local 
Alojamento das Caldas 
Av. Dr. Correia Pinto, Caldas de Aregos, 
Resende 
+351 254 403 279 
alojamentodascaldas@gmail.com 
 
 
Alojamento Local 
Casa da Obra 
EN222, 148, Massora, São João de Fontoura, 
Resende 
+351 254 094 967 
+351 911 572 736 
geral@casadaobraturismo.pt 
https://www.casadaobraturismo.pt/pt/ 
 
 
Alojamento Local 
Casa das Três Magnólias 
Rua de São Cipriano, 2504, São Cipriano, 
Resende 
+351 961 375 598 
casatresmagnolias@gmail.com 
http://www.casatresmagnolias.com 
 
 
Alojamento Local 
Casa de Tapadeirô 
Rua do Matinho, Brejo, São Cipriano, 
Resende 
http://tapadeiro.multivica.pt/casa 
+351 966 944 969 
casadetapadeiro@multivica.pt 
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Alojamento Local 
Casa do Casal 
EN222, 148, Massora, São João de Fontoura, 
Resende 
+351 934 820 333 
anaabreulima@gmail.com 
https://anaabreulima.wixsite.com/casal 
 
 
Turismo de Habitação 
Casa do Souto 
Estrada de Anreade, Resende 
+351 937 568 404 
acasadosouto.douro@gmail.com 
 
 
Agroturismo 
Casas Fundo d'Aldeia, Adega e Artista 
Quinta da Graça, Anreade, Resende 
+351 254 401 159 
+351 914 721 651 
aiaartistas@hotmail.com 
 
 
Hotel**** 
Douro Marina Hotel Termal & Spa 
Av. Dr. Correia Pinto, Caldas de Aregos, 
Resende 
+351 254 870 700 
geral@douromarinahotel.com 
http://douromarinahotel.com 
 
 
Hotel** 
Hotel Comércio 
Av. Dr. Correia Pinto, Caldas de Aregos, 
Resende 
+351 254 874 105 
geral@hotelcomercio.pt 
http://hotelcomercio.pt 
 
 
Alojamento Local 
O Túnel 
EN 222, Anreade, Resende 
+351 254 875 131 
ticha.jfd@hotmail.com 
 
 
 
 
 

Casa de Campo 
Quinta da Porta Caseira 
Mirão, Resende 
+351 254 878 278 
+351 966 151 100 
porta.caseira@sapo.pt 
http://www.portacaseira.com 
 
 
Casa de Campo 
Quinta das Lamas e Salgueirinhos 
Rua das Lamas, 2022, São Cipriano, Resende 
+351 254 874 087 
+351 926 619 730 
lamasesalgueirinhos@gmail.com 
http://quintadaslamasesalgueirinhos.blogsp
ot.com 
 

 
Casa de Campo 
Quinta de Casalmato 
Rua de Casalmato, 212, Resende 
+351 254 871 693 
+351 967 374 928 
quintacasalmato@sapo.pt 
https://quinta-de-casalmato.business.site 
 
 
Turismo de Habitação 
Quinta do Carujeiro 
Louredo de Baixo, Miomães, Resende 
+351 254 200 389 
+351 919 139 883 
pinheirotorres.adv@clix.pt 
 
 
Agroturismo 
Quinta do Outeiro 
Anreade, Resende 
+351 254 874 018 
info@quintadoouteiro.net 
https://www.quintadoouteiro.pt 
 
 
Alojamento Local 
Residencial Quinta da Granja 
Quinta da Granja, Cárquere, Resende 
+351 254 870 130 
residencialdagranja@sapo.pt 
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Casa de Campo 
Vald'Aregos 
Senhora da Piedade, São Romão de Aregos, 
Resende 
41,0919419, -7,989778500000057 
+351 969 655 489 
reservas@valdaregos.pt 
http://www.valdaregos.pt 
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ANEXO 4 – CARTA DE BOAS PRÁTICAS 

 

 

Um dos maiores desafios que se coloca à sociedade do século XXI é o cuidado ambiental e a 

redução da pegada ecológica por forma a garantir um futuro sustentável aos vindouros. Se no 

passado esta premissa não foi elemento fulcral no desenvolvimento e crescimento mundial, 

estamos agora perante a oportunidade única de poder reverter uma consciência social pouco 

votada às questões ambientais. 

 

Para se atingir patamares de excelência e de exemplo, propomos medidas que visam uma aposta 

no reaproveitamento de matérias primas na construção de um sistema guia para peregrinos em 

Terras do Sousa, como um sistema preparado para a promoção e defesa do ambiente. Porém, 

por forma a enquadrar neste território servido por várias dezenas de caminhos de circulação e 

peregrinação, é fundamental incentivar as comunidades locais envolvendo-as em processos que 

reabilite o gosto pela peregrinação, pelo conhecimento das potencialidades de cada sítio, pela 

exploração de cada território. Nesta educação patrimonial e ambiental deve estar presente, 

independentemente das motivações religiosas, aquele que deve ser o lema principal para a 

humanidade: o património é a memória do passado, que pode e deve ser fruído no presente, mas 

sem esquecer que é dever sagrado transmiti-lo sem atropelos aos vindouros. O património, seja 

ele qual for, antes de ser público ou privado, tem de ser, sempre, de todos, independentemente 

de quem o gere e usufruiu. 

 

No universo do termo desenvolvimento ressalvamos seis conceitos, todos eles de uma certa 

forma interrelacionados com os caminhos de peregrinação. São eles: desenvolvimento 

sustentável, desenvolvimento local, desenvolvimento participativo, desenvolvimento humano, 

desenvolvimento social e desenvolvimento integrado, sendo este um conceito transversal. 

 

O conceito de desenvolvimento sustentável designa o processo de satisfação de necessidades 

que não põe em causa a satisfação de necessidades das gerações futuras, implicando a 

solidariedade intergeracional, a integração da gestão dos recursos naturais nas estratégias de 

desenvolvimento e a durabilidade dos processos de produção e consumo inerentes ao 

desenvolvimento.  
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O desenvolvimento local procura colocar as pessoas e as comunidades locais no centro do 

protagonismo do desenvolvimento, sendo o desenvolvimento, antes de mais, o pleno exercício 

da cidadania e o resultado de participação ativa de todos. Assim, o desenvolvimento local acaba 

por ser um processo de satisfação de necessidades e de melhoria das condições de vida de uma 

comunidade a partir das suas necessidades, assumindo aquela o protagonismo principal nesse 

processo e segundo uma perspetiva integrada dos problemas e das respostas.  

 

O desenvolvimento participativo faz sobressair a adoção de uma metodologia participativa nos 

processos de mudança e de melhoria das condições de vida das populações, desde a conceção e 

decisão à avaliação, passando pela execução, direção e acompanhamento, implicando a 

afirmação plena da cidadania, nos seus direitos e deveres. 

 

O desenvolvimento humano tem como ideia base o aumento das opções dos indivíduos e dos 

seus grupos de forma a satisfazerem as suas necessidades básicas, a aumentarem a sua segurança 

pessoal e a atingirem um nível de vida digno em várias dimensões, estando definido como o 

processo de aumento das escolhas das pessoas, que lhes permitam levar uma vida longa e 

saudável, adquirir conhecimento, ter acesso aos recursos necessários para um nível de vida digno, 

enquanto os preservam para as gerações futuras, proteger a segurança pessoal e alcançar a 

igualdade para todas as mulheres e homens. 

 

O desenvolvimento social é entendido como o processo de garantia de condições sociais 

mínimas, bem como de promoção da dimensão social do bem-estar, por parte dos responsáveis 

dos vários países e organizações internacionais, podendo-se talvez concluir que o 

desenvolvimento deve ser encarado como um processo complexo de mudanças e 

transformações económicas, políticas, sociais e, principalmente, humanas, não se negando que 

o desenvolvimento é para as pessoas e que é para as pessoas "onde estão", porque não é legítimo 

que sejam sempre e só as pessoas a deslocarem-se para procurar o desenvolvimento que lhes 

não chega. 

 

O desenvolvimento integrado é por certa forma transversal em todos os anteriores, podendo ser 

concebido como o processo que conjuga as diferentes dimensões da vida e dos seus percursos 

de mudança e de melhoria, implicando, por exemplo, a articulação entre o económico, o social, 

o cultural, o político e o ambiental, a quantidade e a qualidade, as várias gerações, a tradição e a 

modernidade, o endógeno e o exógeno, o local e o global, os vários parceiros e instituições 
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envolvidas, a investigação e a ação, o ser, o estar, o criar, o saber e o ter (as dimensões existenciais 

do desenvolvimento), o feminino e o masculino, as emoções e a razão. 

 

O desenvolvimento pode ser visto como o processo de alargamento e aprofundamento das 

liberdades reais e substantivas das pessoas e que visto desta forma, a atenção passa a ter de 

dirigir-se para os fins que tornam o desenvolvimento importante, em vez de simplesmente se 

orientar para os meios, tornando-se assim evidente, o fato de cada território poder criar as suas 

próprias oportunidades e soluções. Isto não quer dizer que as problemáticas dos diferentes 

territórios não possam ser semelhantes e que a trajetória de um não possa servir de experiência 

a outros desde que estejam salvaguardadas as especificidades locais, nomeadamente as 

circunstâncias sociais, económicas e institucionais, garantindo a flexibilidade de atuações no 

processo de desenvolvimento. 

 

Nesta perspetiva, apresentamos uma proposta que alberga três componentes: pessoas, 

itinerários e património. 

 

 

1 - PESSOAS 

 

- Cativação popular face às necessidades e premissas que os vários itinerários oferecem. 

 

- Formação linguística aos moradores, especificamente a quem possui estabelecimentos nos 

itinerários e que são facilmente procurados como pontos de apoio e ajuda. O objetivo passa por 

haver cidadãos com capacidades linguísticas básicas, pelo menos em duas línguas estrangeiras, o 

inglês e o francês, traduzindo-se este ponto como uma maior capacidade formativa pessoal e 

subsequente bem-estar. 

 

- Formação na área da cultura e mentalidade. Será de todo proveitoso um conhecimento por 

parte das comunidades locais, dos hábitos e costumes culturais das suas terras, por forma a 

assimilarem processos pragmáticos relacionados com o saber receber e o saber mostrar o que é 

seu. 

 

- Formação na área do Desenvolvimento e Cidadania, de forma simples e abrangente, 

açambarcando aspetos fulcrais como os Direitos Humanos, a Igualdade do Género, a 
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Interculturalidade, o Desenvolvimento Sustentável, a Segurança Rodoviária e o Voluntariado, 

princípios visíveis e palpáveis em todos os itinerários. 

 

- Implementação de um manual de boas práticas sociais, fazendo assim emergir a cidadania de 

cada indivíduo, fazendo sobressair a sua importância como elemento integrante da própria 

comunidade. 

 

 

2 - ITINERÁRIOS 

 

- Fiscalização e manutenção. Instituição de grupos de trabalho divididos em brigadas operacionais 

de fiscalização e manutenção que funcionariam duas vezes semanalmente. É visível para quem 

percorre os itinerários de peregrinação, apurar boas caraterísticas e qualidades dos mesmos, mas 

em simultâneo, apresentam condições de manutenção que colocam em risco os peregrinos. 

Assim, o objetivo destas brigadas operacionais passa por palmilharem os trajetos em cada 

respetiva freguesia, assinalando o que de errado está e perante a situação, se ao seu alcance, 

corrigir, caso contrário notificar a quem de direito para repor uma normalidade desejada. Neste 

aspeto referimo-nos a vegetação baldia que ocupa vias de passagem obrigando o peregrino a 

pôr-se em risco para ultrapassar a situação, nomeadamente nas bermas das estradas e sarjetas; 

sinalização de linhas de águas conspurcadas com detritos de variada proveniência e espécie; 

apontamento de pisos de circulação degradados que originam lesões podológicas; sinalização de 

vandalismo em propriedade pública e privada, concretamente o grafito, como o furto de placas 

de sinalização; apontamento de locais transformados em sítios de descarga de detritos vários; 

registo de locais de menor segurança pessoal como rodoviária para os peregrinos derivado à 

espontaneidade de avarias de sinalética luminosa como o esbatimento das linhas de marcação 

das bermas das estradas.  

 

- Sinalética. Criação de uma sinalética única e uniforme para todo o trajeto dos itinerários de 

peregrinação. Percorrendo os itinerários, é percetível a escassez de informação direcional para o 

destino que o peregrino pretende. Assim, é proposta a criação de um suporte transversal a todos 

os itinerários, construído com material reciclado, onde se fixará a orientação do itinerário, por 

forma a promover uma sustentabilidade ambiental e diminuir a pegada ecológica. É de registar 

que esta sinalização deve ser colocada em locais estratégicos e bem visíveis, as vezes entendidas 

necessárias, para evitar momentos de desorientação. 
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- Segurança. O sofrimento, a dor, a sensação do castigo e sacrifício fazem parte de uma 

peregrinação na sua expressão mais profunda. Hoje, em pleno século XXI, sabemos que uma 

grande maioria de peregrinos realizam as suas odisseias, motivados pela sua Fé, em simultâneo 

com todos os outros que percorrem estes trilhos por curiosidade, por desporto, por desafio ou 

por turismo. Hoje não pode ser aceitável que se permita que um peregrino, saia do conforto do 

seu lar, inicie a sua Peregrinação e se coloque em risco por falta de prevenção por parte de quem 

os acolhe. O peregrino que pretende sacrificar-se podê-lo-á fazer e não é intenção nossa retirar 

esse privilégio a quem o pretende, mas sim, criar condições de socorro para todos os peregrinos 

que a qualquer momento podem necessitar de ajuda. Assim, à imagem da civilização romana, 

propomos o lançamento da marcação dos itinerários de peregrinação, em PK´S numa distância 

igual a mil metros. Julgámos este pormenor muito pertinente, pois por experiência própria, 

podemos afirmar que fora dos centros urbanos e quando emergidos nas serras, montes ou 

campos agrícolas, não existem pontos de referência para um caminhante, de forma a poder 

localizar-se quando solicita socorro. Perante esta marcação em PK´S, qualquer indivíduo, de 

qualquer nacionalidade, poderá mencionar que se encontra entre o PK A e o PK B, com a 

obrigatoriedade dos parceiros do Sistema Integrado de Emergência Médica responsáveis pelo 

socorro nas áreas afetas aos itinerários, terem um cabal conhecimento do mesmo como da sua 

marcação e tipologia de terreno. Neste aspeto de segurança, não deixa de ser surpreendente que 

muita da população em caso de emergência, ligam para os Bombeiros da terra, ignorando o 

número nacional de emergência e socorro.  

 

- Pontos de apoio. Fora dos centros urbanos, caminham-se quilómetros sem qualquer ponto 

oficial de apoio ou informação para quem percorre os itinerários, à exceção dos estabelecimentos 

comerciais que vão surgindo pelo espaço. Conforme a distância de cada itinerário, é proposto 

que seja implantado um ponto de apoio informativo ao peregrino num intervalo de espaço 

condizente com a distância total do itinerário. Estes pontos de apoio funcionariam à imagem das 

cabines SOS existentes nas autoestradas, possibilitando o caminhante falar com alguém, não se 

vendo limitado a informação escrita e a uma cartografia, atualmente, muito dúbia. Nestes pontos, 

deverá ser instalado um ponto de abastecimento de água potável, pelos serviços públicos 

municipais de cada concelho, como ser criado um recanto que permita ao peregrino repousar 

como abrigar-se da climatologia adversa, à imagem dos alpendres existentes ainda hoje nos 

edifícios religiosos de raiz seiscentista.  

 

- Cartografia. Os mapas hoje disponíveis apresentam-se à imagem da sinalética, ou seja, cada 

concelho vai produzindo cartografia à sua responsabilidade não havendo uma homogeneidade 
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de informação entre os variados mapas que circulam entre si. Assim, é proposto que a produção 

de mapas locais, em concórdia com cada município, apresente um visual e informação idêntica 

entre todos onde saliente os pontos de maior relevo, produção exclusiva da Comunidade 

Intermunicipal do Tâmega e Sousa, como entidade responsável do território em causa.   

 

- Novas tecnologias. No âmbito da orientação e relacionado com a cartografia, não deve ser 

descurada a evolução ao nível das novas tecnologias (se bem que muitos peregrinos descuram 

esta vertente por iniciativa própria) colocando-as ao serviço dos itinerários, nomeadamente a 

facilidade de acesso à internet por meios de hotspots que deveriam ser instalados ao longo dos 

caminhos por forma a criar a hipótese de uma acessibilidade constante e de sinal aberto, 

pormenor que também colaboraria para o desenvolvimento local, nomeadamente para lares com 

maiores dificuldades financeiras. Paralelamente, a instituição de uma rede ininterrupta de QR 

CODE´S, nos variados pontos de apoio a serem criados como nos PK´S de marcação de distância. 

Estes códigos podem ser convertidos em texto, num endereço URL, num número de telefone, 

numa localização georreferenciada, num email, num contato ou numa simples mensagem de 

texto. 

 

- Trabalho em rede. É sabido que o trabalho em rede permite um Know-How vantajoso para todos 

na medida em que permite uma partilha de conhecimento entre os seus participantes, o que 

traria uma maior vantagem para todos os comerciantes, afetos aos itinerários de peregrinação 

associando esta rede à formação adquirida pela proposta na área da cultura e mentalidade. 

 

 

3 - PATRIMÓNIO 

 

- Orientação, identificação e descrição. Igrejas, capelas, alminhas, nichos, cruzeiros, conventos e 

mosteiros, fontes, lagares, azenhas, moinhos, pelourinhos, levadas, pontes, caminhos e calçadas, 

ruínas, castros, castelos, cividades, dólmenes e mamoas, quintas e solares, são alguns dos 

exemplos do património existente nos itinerários de peregrinação e suas imediações. À exceção 

dos evidentes, muitos são os casos que passam despercebidos e anónimos pelo simples facto de 

não estarem devidamente assinalados e identificados. Assim, propomos uma sinalética de 

orientação e identificação num suporte de desenho homogéneo para todo o tipo de património 

visitável onde esteja patente a sua identificação, datação e descrição histórica, simples e de 

português acessível a todos, evitando termos técnicos de difícil compreensão. A descrição deve 

contemplar a língua portuguesa e, talvez, a inglesa, tendo como suporte paralelo à escrita, o já 
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referido QR CODE, escrita Braille e possibilidade de áudio.  Este processo vai evitar a ignorância 

dos sítios como implicará uma promoção endógena pelas comunidades locais, no intuito de 

sublevar o seu património.  

 

- Manutenção e preservação. Para colocar em prática uma rede de visitas, é fulcral que as 

brigadas de operacionais de fiscalização e manutenção, assinalem os casos de intervenção 

urgente de maior urgência e colaborem na manutenência mais simples dos espaços, privilegiando 

uma relação de proximidade com os proprietários e a sua pro-atividade para com o património, 

permitindo assim a existência de mais valias nas mais variadas formas. 

 

- Acessibilidade. O acesso a muito do património encontra-se vedado, como no caso das igrejas 

e capelas, pelo simples fato de estarem com as portas fechadas. Neste aspeto, propomos uma 

contínua relação de proximidade com as autoridades religiosas e proprietários de outros imóveis 

por forma a promover o acesso ao património sob a sua guarda em horários alargados, numa 

base colaborativa entre os intervenientes locais, dando enfoque às comissões de festas ou 

comissões fabriqueiras. 

 

- Promoção e marketing. Este aspeto será o coroar de todo um esforço para ser possível atingir a 

meta do crescimento económico. Se existir um trabalho em rede de promoção do património em 

patamares igualitários promovido pelos organismos oficiais, em concertação com os municípios. 

Assim será possível criar um merchandising promocional, apostando nas empresas locais da 

especialização, evidenciando o que de melhor tem a localidade, permitindo a obtenção de fundos 

monetários que possibilitarão um reinvestimento no mesmo como colaborar na manutenção dos 

sítios, atingindo assim as mais valias atrás referidas. Sabendo que o marketing é “a atividade e 

um conjunto de instituições e de processos para criar, comunicar, entregar e trocar ofertas que 

tem valor para os clientes, parceiros e para a sociedade em geral”, torna-se assim, num aspeto 

crucial onde se devem concentrar sinergias por forma a evitar situações que ao longo dos 

itinerários transmitem uma imagem de amadorismo de difícil aceitação. 
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ANEXO 5 - MAPAS DOS ITINERÁRIOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 











































 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


