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SINOPSE
Este conjunto de Rotas é um dos resultados do projeto “R’LEIA – Rural, Local, Ecologia, Indústria e Agricultura” 

desenvolvido em parceria pela ADER-SOUSA, AIDA CCI e SOL DO AVE, no âmbito da medida de cooperação 

interterritorial e transnacional, financiada pelo PDR2020.


 


O projeto iniciou-se com o desenvolvimento de um guia técnico que definiu as condições de acesso a uma rede de 

turismo de indústria rural. Seguiu-se o levantamento e a verificação do interesse das empresas enquadráveis, bem 

como visitas às mesmas para análise das suas condições e características. 


Posteriormente, foram desenvolvidas as respetivas histórias e realizado o registo fotográfico e em vídeo para 

aplicação num catálogo de promoção e no site visitindustriarural.pt. 


Visando o contacto com os Operadores Turísticos e a divulgação no sítio internet da rede, desenharam-se 6 

propostas de rotas de visita, aqui apresentadas.


O projeto envolveu ainda ações de sensibilização dos atores, com o objetivo de criar um produto turístico e um 

polo de atração para a Região de Aveiro, as Terras do Sousa, e o Vale do Ave 

http://visitindustriarural.pt/
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Apresenta-se 6 propostas de Rotas para possível comercialização da rede de turismo industrial criada no âmbito do 

projeto RLEIA.


Estão divididas pelos 3 territórios, com duração de 1 dia, sempre a partir da cidade do Porto, principal pólo de 

venda de programas de excursões de 1 dia no Norte e Centro de Portugal. 


Procurou-se criar diversidade de temas nas visitas às empresas; minimizar o tempo de viagem; salvaguardar a visita 

a pelo menos 1 localidade com interesse turístico; não repetir trajetos; chegar à cidade do Porto com margem de 

tempo que permite descanso e preparação para jantar; incluir todas as empresas aderentes ao projeto.


São 6 propostas de itinerários, que também podem ser estruturadas a partir das cidades de Guimarães, Aveiro, ou 

mesmo Braga, bem como do Terminal de Cruzeiros de Leixões. Não se cruzam territórios, mas essa será uma opção 

válida no futuro, especialmente na relação entre as Terras de Sousa e Vale do Ave, onde se poderá explorar muitas 

outras opções.


A rede tem condições para se estruturarem programas com duração superior a 1 dia, nomeadamente por aposta 

no mercado de short-break com 2 noites e 3 dias, o que torna possível enquadrar os 3 territórios. Nunca será viável 

incluir todas as empresas num único programa por falta de tempo e de interesse turístico.


Cada segmento de mercado irá ditar o caminho mas, o cruzamento com outros temas, nomeadamente o 

enoturismo, a gastronomia, o artesanato, pode ser uma mais-valia para as futuras propostas de programa.
 4
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O desenho apresentado permite, facilmente, programar com saída a partir da cidade de Aveiro, sugerindo-se que 

não sejam incluídas mais empresas, optando-se antes por incluir outros pontos de interesse turístico, 

nomeadamente visita a Adegas ou outros tipos de degustação de vinhos.


A lógica de organização da Rota 1, foi de ter a primeira viagem mais longa, começando por uma visita a um espaço 

museológico, circular pela região e terminar, pela hora de lanche, numa experiência gastronómica, com degustação 

do afamado pão-de-ló da Guida Gourmet. Na Rota 2, opta-se por outro modelo de organização. Será interessante 

avaliar a reação aos dois modelos.


Em ambas, passarão por atividades relevantes na região, nomeadamente a produção de bicicletas e de cerâmica, 

industrias artesanais, tecelagem, sendo possível a compra de produtos em quase todos os locais.


O ritmo estabelecido para a visita tem alguma flexibilidade de tempo, com uma hora de saída em linha com outros 

programas comercializados, e regresso atempado para descanso e jantar.


Enquadramento
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ROTA 1- Região de Aveiro: itinerário
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local setor morada codigo postal horario tempo de visita

Saída do Porto usado como referência 
São Bento 08H30

Museu das Duas Rodas bicicletas Rua Ivo Neves 3780-524 Sangalhos 09h45 30 minutos

Bam.Bu Bicycles bicicletas Rua das Tilias 22, Curia 3780-541 Tamengos 10h30 45 minutos

Grestel - produtos cerâmicos cerâmica Zona Industrial de Vagos, 
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Saída para o Porto 18h30
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para as Terras do Sousa, Região de Aveiro e Vale do Ave.

ROTA 2- Região de Aveiro: programa
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local setor morada codigo postal horario tempo de visita

Saída do Porto usado como referência 
São Bento 08H30

MUD - Manufacture Under 
Design bicicletas Rua Dr Zagalo dos Santos, 

Nº 17 3880-211 Ovar 09h15 45 minutos

Casa do Tear tecelagem Travessa do Monte de 
Cima, 8

3860-722 - Pardilhó - 
Estarreja 10h15 30 minutos

Larus Design mobiliário e 
decoração Vale da Mamoa, Ap. 100 3854-909 Albergaria-a-

Velha 11h15 60 minutos

 Almoço e visita a Aveiro 12h45 210 minutos

Oficina da Formiga cerâmica Rua da Coutada, 77 3830-134 Ílhavo 16h30 45 minutos

Saída para o Porto 17h15
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site visitindustriarural.pt. O projeto envolveu ainda ações de sensibilização dos 

atores, com o objetivo de criar um novo produto turístico e um polo de atração 

para as Terras do Sousa, Região de Aveiro e Vale do Ave.

As Terras o Sousa combinam indústria com património histórico, numa região próxima da cidade do Porto. O 

programa propõe-se sair do Porto e visitar o território evitando a repetição de percursos. Dadas as características 

empresariais da região, há uma maior presença de industrias com maior dimensão. 


A proximidade do território ao Porto e ao Terminal de Leixões é uma mais-valia interessante, passível de gerar fluxos 

turísticos de alguma dimensão, especialmente se assegurada a possibilidade de compra e expedição de produtos


A forma longitudinal do território não impede a criação de percursos sem repetição de partes, algo essencial nos 

programas de turismo


Procurou-se evitar viagens longas, tal como se fez nos demais territórios, simultaneamente a não estar sempre a 

entrar e sair do veículo usado para os programas. Faz-se uma paragem de almoço e visita no centro de Penafiel, por 

razões geográficas e de distribuição das visitas antes e depois daquela refeição.


Considera-se que são duas boas propostas de programa. Pode ser explorado o cruzamento com empresas do Vale 

do Ave, dado que existem pontos de grande proximidade geográfica, sem repetição de tema.
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local setor morada codigo postal horario tempo de visita

Saída do Porto usado como referência 
São Bento 08H30

Móveis Fialho mobiliário e 
decoração

Rua Quinta de Baixo, 
117

4585 505 Rebordosa 09h00 60 minutos

One Design mobiliário e 
decoração

Rua Central do Bairro, 
744

4580 - 591 Mouriz - 
Paredes

10h20 60 minutos

Sónia Silva Têxteis têxtil Rua das Fontelas, 53 4590-229 Paços de 
Ferreira

11h45 45 minutos

Almoço em Penafiel 12h45 120 minutos

Fidélis produtos 
alimentares

Av. Pedro Guedes 61 4560-452 Penafiel 15h00 45 minutos

Casa do Risco têxtil Rua da Liberdade 
1285

4650-092 Airães 15h00 30 minutos

Jefar calçado Rua do Outeiro, 63 4815-621 Regilde 16h45 60 minutos

Saída para o Porto 18h00

ROTA 3 - Terras do Sousa: programa
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para as Terras do Sousa, Região de Aveiro e Vale do Ave.
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ROTA 4 - Terras do Sousa: itinerário
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para as Terras do Sousa, Região de Aveiro e Vale do Ave.
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local setor morada codigo postal horario tempo de visita

Saída do Porto usado como referência 
São Bento 08H30

Suffa mobiliário e 
decoração

R. da Zona Industrial 
1180

4580-565 Lordelo 09h15 60 minutos

Gaveta Glamour mobiliário e 
decoração

Rua da Recta de Gomil 
101

4595-144 Frazão 10h20 60 minutos

Frutas Costa produtos 
alimentares

Rua Alto de Além de 
Cima, 57

4620-201 Figueiras 11h40 45 minutos

Almoço em Penafiel 12h30

R- Artesanal produtos 
alimentares

Av. Pedro Guedes 61 4560-452 Penafiel 14h45 45 minutos

Atlanta calçado
Rua do Marco de 
Simães 1644

4615-414 Macieira 
da Lixa 16h00 60 minutos

Pão-de-Ló de Margaride
produtos 
alimentares

Praça da República, 
304 4610 - 116 Felgueiras 17h15 60 minutos

Saída para o Porto 18h30

ROTA 4 - Terras do Sousa: programa
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atores, com o objetivo de criar um novo produto turístico e um polo de atração 

para as Terras do Sousa, Região de Aveiro e Vale do Ave.

O Vale do Ave tem uma concentração geográfica da sua oferta no interior da região, pontuado por unidades nos 

concelhos mais litorais, nomeadamente Vila Nova de Famalicão. Com isso, dista mais tempo do Porto, que foi 

selecionado como ponto de origem para todos os programas propostos neste relatório.


Esse facto traz algumas condicionantes logísticas, por obrigar a uma viagem inicial maior, mas é compensado por 

deslocações menores quando na região.


As propostas das 2 rotas são muito diversificadas, abrangendo das industrias mais artesanais até às mais evoluídas. 

Torna-se, por isso, uma região com interesse para visitar. 


Tal como nas demais, a diversidade de temas é boa e a localização das empresas permite aproveitar o melhor de 

cada arte. Começar ou acabar o dia numa doçaria é turisticamente interessante. Poder comprar produtos artesanais 

ou de confeção contemporânea, ou optar pela riqueza da ourivesaria regional, são argumentos muito fortes para 

captar mercados turísticos. 


Como referido na introdução, a conjugação entre esta região e as Terras de Sousa será uma das possibilidades a 

explorar no futuro.
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para as Terras do Sousa, Região de Aveiro e Vale do Ave.
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para as Terras do Sousa, Região de Aveiro e Vale do Ave.
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local setor morada codigo postal horario tempo de visita

Saída do Porto usado como referência São 
Bento 08h00

Doçaria de Fornelos produtos 
alimentares

Avenida de Santa Comba 
251 4820-427 Fornelos - Fafe 09h00 45 minutos

Museu da Palha - Centro de 
Etnotecnologia e Design cestaria Travessa de Pequite 4820-461 Golães 10h00 30 minutos

Armando Teixeira ferramentas em 
ferro Travessa de Palhais, 46 4820-032 Cepães _ Fafe 10h45 30 minutos

Casa dos Bombos Alves instrumentos 
musicais

Rua Nossa Senhora de 
Fátima, 524 4835 185 Polvoreira 11h30 30 minutos

Almoço Centro de Vizela 12h30

Celeste - Unidade fabril de 
Vizela

produtos 
alimentares

Unidade Industrial Vizela 
Vilar . Rua Nova dos Casais 
41

4815-436 Vizela 14h30 45 minutos

Mundotêxtil têxtil Rua da Saudade 280 - 400 4815-413 Vizela 15h30 60 minutos

Casa do Pão de Ló Delícia produtos 
alimentares Rua Dr Abílio Torres, 465 4815-552 Caldas de 

Vizela 16h45 45 minutos

Regresso ao Porto São 
Bento 17h30

ROTA 5 - Vale do Ave: programa
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ƎíƑĉĘƑľí̗ ƎĘŕí̗ �$.¥̰­�À­�̡̗ �T$�̗ Ę̗ ­�h̗ Đū̗
�×.̡̗ Šū̗ õŞĈľƥū̗Đí̗ŞĘĐľĐí̗ĐĘ̗ ĉūūƎĘƑíČąū̗ ľŠ-
ƥĘƑƥĘƑƑľƥūƑľíŕ̗ Ę̗ ƥƑíŠƙŠíĉľūŠíŕ̡̗ ǝŠíŠĉľíĐí̗ ƎĘŕū̗
¢$¥˝˛˝˛̠̗

�̗ƎƑūŏĘƥū̗ľŠľĉľūƭ̰ƙĘ̗ĉūŞ̗ū̗ĐĘƙĘŠǄūŕǄľŞĘŠƥū̗ĐĘ̗ƭŞ̗ıƭľí̗ƥęĉŠľĉū̗ƐƭĘ̗ĐĘǝŠľƭ̗íƙ̗
condições de acesso a uma rede de turismo de indústria rural. Seguiu-se o le-

ǄíŠƥíŞĘŠƥū̗Ę̗í̗ǄĘƑľǝĉíČąū̗Đū̗ľŠƥĘƑĘƙƙĘ̗Đíƙ̗ĘŞƎƑĘƙíƙ̗ĘŠƐƭíĐƑîǄĘľƙ̡̗ĈĘŞ̗ĉūŞū̗
visitas às mesmas para análise das suas condições e características. Posterior-

mente, foram desenvolvidas as respetivas histórias e realizado o registo fotográ-

ǝĉū̗Ę̗ĘŞ̗ǄŀĐĘū̡̗ƎíƑí̗íƎŕľĉíČąū̗ƥíŠƥū̗Šū̗ƎƑĘƙĘŠƥĘ̗ĉíƥîŕūıū̗ĐĘ̗ƎƑūŞūČąū̗ĉūŞū̗Šū̗
site visitindustriarural.pt. O projeto envolveu ainda ações de sensibilização dos 

atores, com o objetivo de criar um novo produto turístico e um polo de atração 

para as Terras do Sousa, Região de Aveiro e Vale do Ave.
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ROTA 6 - Vale do Ave: mapa



¢ƑūŏĘƥū̗ĉṵ̄ǝŠíŠĉľíĐū

FICHA TÉCNICA

ADER-SOUSA
�ƙƙūĉľíČąū̗ĐĘ̗$ĘƙĘŠǄūŕǄľŞĘŠƥū̗¥ƭƑíŕ̗Đíƙ̗¹ĘƑƑíƙ̗Đū̗­ūƭƙí̘
www.adersousa.pt

AIDA CCI
Câmara de Comércio e Indústria do Distrito de Aveiro
Gal Rural da Região Aveiro Norte
www.aveironorte.aida.pt 
Gal Rural da Região Aveiro Sul
www.aveirosul.aida.pt

SOL DO AVE
Associação para o Desenvolvimento Integrado do Vale do Ave
www.soldoave.pt 

Visit Indústria Rural

Manuel Correia

Suricata Design Studio

Aximolorrum non

750 exemplares

Janeiro de 2025

978-989-96013-6-9

Aximolorrum non

Aximolorrum non

Tamina Šop

Edição

Título

FūƥūıƑíǝí

$ĘƙľıŠ̗GƑîǝĉū

Impressão

Tiragem

Data da Edição

ISBN

Depósito Legal

Texto

Tradução

.ƙƥĘ̗ĉíƥîŕūıū̗ĐĘ̗ƎƑūŞūČąū̗ę̗ƭŞ̗Đūƙ̗ƑĘƙƭŕƥí-
Đūƙ̗ Đū̗ ƎƑūŏĘƥū̗ ̿¥͂h.T�̗ ̱̗ ¥ƭƑíŕ̡̗ hūĉíŕ̡̗ .ĉūŕū-
ıľí̡̗ TŠĐƮƙƥƑľí̗ Ę̗�ıƑľĉƭŕƥƭƑí̗̀ ĐĘƙĘŠǄūŕǄľĐū̗ ĘŞ̗
ƎíƑĉĘƑľí̗ ƎĘŕí̗ �$.¥̰­�À­�̡̗ �T$�̗ Ę̗ ­�h̗ Đū̗
�×.̡̗ Šū̗ õŞĈľƥū̗Đí̗ŞĘĐľĐí̗ĐĘ̗ ĉūūƎĘƑíČąū̗ ľŠ-
ƥĘƑƥĘƑƑľƥūƑľíŕ̗ Ę̗ ƥƑíŠƙŠíĉľūŠíŕ̡̗ ǝŠíŠĉľíĐí̗ ƎĘŕū̗
¢$¥˝˛˝˛̠̗

�̗ƎƑūŏĘƥū̗ľŠľĉľūƭ̰ƙĘ̗ĉūŞ̗ū̗ĐĘƙĘŠǄūŕǄľŞĘŠƥū̗ĐĘ̗ƭŞ̗ıƭľí̗ƥęĉŠľĉū̗ƐƭĘ̗ĐĘǝŠľƭ̗íƙ̗
condições de acesso a uma rede de turismo de indústria rural. Seguiu-se o le-

ǄíŠƥíŞĘŠƥū̗Ę̗í̗ǄĘƑľǝĉíČąū̗Đū̗ľŠƥĘƑĘƙƙĘ̗Đíƙ̗ĘŞƎƑĘƙíƙ̗ĘŠƐƭíĐƑîǄĘľƙ̡̗ĈĘŞ̗ĉūŞū̗
visitas às mesmas para análise das suas condições e características. Posterior-

mente, foram desenvolvidas as respetivas histórias e realizado o registo fotográ-

ǝĉū̗Ę̗ĘŞ̗ǄŀĐĘū̡̗ƎíƑí̗íƎŕľĉíČąū̗ƥíŠƥū̗Šū̗ƎƑĘƙĘŠƥĘ̗ĉíƥîŕūıū̗ĐĘ̗ƎƑūŞūČąū̗ĉūŞū̗Šū̗
site visitindustriarural.pt. O projeto envolveu ainda ações de sensibilização dos 

atores, com o objetivo de criar um novo produto turístico e um polo de atração 

para as Terras do Sousa, Região de Aveiro e Vale do Ave.
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ROTA 6 - Vale do Ave: itinerário
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Manuel Correia

Suricata Design Studio
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Tradução

.ƙƥĘ̗ĉíƥîŕūıū̗ĐĘ̗ƎƑūŞūČąū̗ę̗ƭŞ̗Đūƙ̗ƑĘƙƭŕƥí-
Đūƙ̗ Đū̗ ƎƑūŏĘƥū̗ ̿¥͂h.T�̗ ̱̗ ¥ƭƑíŕ̡̗ hūĉíŕ̡̗ .ĉūŕū-
ıľí̡̗ TŠĐƮƙƥƑľí̗ Ę̗�ıƑľĉƭŕƥƭƑí̗̀ ĐĘƙĘŠǄūŕǄľĐū̗ ĘŞ̗
ƎíƑĉĘƑľí̗ ƎĘŕí̗ �$.¥̰­�À­�̡̗ �T$�̗ Ę̗ ­�h̗ Đū̗
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ƥĘƑƥĘƑƑľƥūƑľíŕ̗ Ę̗ ƥƑíŠƙŠíĉľūŠíŕ̡̗ ǝŠíŠĉľíĐí̗ ƎĘŕū̗
¢$¥˝˛˝˛̠̗

�̗ƎƑūŏĘƥū̗ľŠľĉľūƭ̰ƙĘ̗ĉūŞ̗ū̗ĐĘƙĘŠǄūŕǄľŞĘŠƥū̗ĐĘ̗ƭŞ̗ıƭľí̗ƥęĉŠľĉū̗ƐƭĘ̗ĐĘǝŠľƭ̗íƙ̗
condições de acesso a uma rede de turismo de indústria rural. Seguiu-se o le-

ǄíŠƥíŞĘŠƥū̗Ę̗í̗ǄĘƑľǝĉíČąū̗Đū̗ľŠƥĘƑĘƙƙĘ̗Đíƙ̗ĘŞƎƑĘƙíƙ̗ĘŠƐƭíĐƑîǄĘľƙ̡̗ĈĘŞ̗ĉūŞū̗
visitas às mesmas para análise das suas condições e características. Posterior-

mente, foram desenvolvidas as respetivas histórias e realizado o registo fotográ-

ǝĉū̗Ę̗ĘŞ̗ǄŀĐĘū̡̗ƎíƑí̗íƎŕľĉíČąū̗ƥíŠƥū̗Šū̗ƎƑĘƙĘŠƥĘ̗ĉíƥîŕūıū̗ĐĘ̗ƎƑūŞūČąū̗ĉūŞū̗Šū̗
site visitindustriarural.pt. O projeto envolveu ainda ações de sensibilização dos 

atores, com o objetivo de criar um novo produto turístico e um polo de atração 

para as Terras do Sousa, Região de Aveiro e Vale do Ave.
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local setor morada codigo postal horario tempo de visita

Saída do Porto usado como referência 
São Bento 08H00

Deifil viveirista R. da Corredoura 400 4830-704 Póvoa de 
Lanhoso 09h00 45 minutos

Museu do Ouro de Travassos ourivesaria Rua de Aldeia de Baixo, 
263 4830-771 Travassos 10h00 60 minutos

Oficina do Ouro ourivesaria Avenida das Penas, 158 4830-721 Sobradelo da 
Goma 11h15 45 minutos

Almoço Hotel Nascente 
do Ave

12h30

Fabricobre utensílios em 
cobre Rua de Santa Marta, 772 4850 308 Rossas 14h15 45 minutos

Bernardino Alves utensílios em 
cobre Rua de Santa Marta 4850 Rossas 15h15 45 minutos

Not Guilty - a casa grande de 
chocolates

produtos 
alimentares Rua de São João, 4760-721 Ribeirão 17h00 60 minutos

saída para Porto - São 
Bento 18h00

ROTA 6 - Vale do Ave: programa


