
   
 

 

 

 

Designação de projeto | PENSAR LOCAL, AGIR LOCAL… À MESA 

 Código do projeto | PDR2020-2024-086522 

Objetivo | Contribuir para a adoção de hábitos alimentares mais sustentáveis, com impacto da 

saúde, na economia local e na preservação do meio ambiente. 

Entidade beneficiária | ADER-SOUSA – Associação de Desenvolvimento Rural das Terras do 

Sousa 

Data de aprovação| 21-12-2022 

Data de início | 20-04-2022 

Data de conclusão | 31-12-2024 

Custo total elegível | € 306.665,55 

Apoio financeiro da União Europeia | € 231.521,95 

Apoio financeiro público nacional | € 61.543,81 

Resultados | Aumento do consumo de produtos locais e de época, promovendo uma 
alimentação mais sustentável; Criação de uma base de dados, com inventariação / 
caraterização / referenciação de 220 explorações dos 11 municípios constituintes desta NUT III.  


