
   
 

 

 

 

Designação de projeto | IDENTIDADE ALIMENTAR NA AMP 

 Código do projeto | PDR2020-2024-086758 

Objetivo | Promoção da dieta mediterrânica e da literacia alimentar e a educação e o combate 

ao desperdício alimentar, através de ações de sensibilização para uma alimentação sustentável 

e equilibrada. 

Entidade beneficiária | ADER-SOUSA – Associação de Desenvolvimento Rural das Terras do 

Sousa 

Data de aprovação| 11-01-2023 

Data de início | 26-04-2022 

Data de conclusão | 31-12-2024 

Custo total elegível | € 311.194,15 

Apoio financeiro da União Europeia | € 245.843,38 

Apoio financeiro público nacional | € 65.350,77 

Resultados | Aumento do consumo de produtos locais e de época, promovendo uma 
alimentação mais sustentável; Alargamento do projeto-piloto, ainda que de forma faseada, ao 
universo da NUT III em termos escolares e entidades da economia social. 


